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All’attenzione dei Genitori 

Gentilissimi, 

desideriamo informarVi che, similmente agli scorsi anni, anche quest’anno la scuola partecipa al progetto 

“PROMUOVO BENESSERE – Progetto distrettuale di intervento psicoeducativo e sportello di ascolto 

psicologico nelle scuole”.  Tale progetto prevede la presenza a scuola della psicologa e dell’educatore del 

Centro per le Famiglie del Distretto di Ponente per la realizzazione di progetti ed interventi concordati con 

l’Istituto che hanno come obiettivo la promozione del benessere e la prevenzione del disagio (es. sportello 

scolastico per studenti e/o genitori, interventi in classe, formazione insegnanti, ecc.).  L’intervento è 

strettamente connesso alle attività della scuola. Per consentire agli studenti di partecipare al progetto, 

nelle settimane passate dovreste aver ricevuto la richiesta di autorizzazione. I genitori interessati ad un 

colloquio con la psicologa possono inoltre fissare gratuitamente un appuntamento contattando la Scuola o 

il Centro per le Famiglie del Distretto di Ponente al numero 0523/843020 

Aldilà del progetto scuola, i genitori possono sempre rivolgersi al Centro per le Famiglie in quanto servizio 

pubblico previsto sul territorio. I Centri per le Famiglie si propongono infatti di sostenere i genitori di fronte 

ai piccoli e grandi passaggi della vita familiare, e offrono diversi servizi gratuiti, tra cui: 

- SPORTELLO INFORMAFAMIGLIE: vengono fornite informazioni e orientamento in merito a servizi, 

opportunità ed iniziative per le famiglie, in ambito sociale, sanitario, scolastico, educativo e culturale. 

- SPORTELLO INTERCULTURALE E MEDIAZIONE CULTURALE: un mediatore culturale fornisce ai cittadini 

immigrati e a chi si occupa di loro informazioni, consulenza, orientamento e accompagnamento in ordine 

alle più ricorrenti esigenze del quotidiano. 

- SPAZIO NEOGENITORI: spazio di incontri e consulenza sulla genitorialità nella prima infanzia. 

- CONSULENZA PSICO-EDUCATIVA: spazio di ascolto e supporto per genitori – singoli o in coppia – che 

sentono l’esigenza di un confronto sulla gestione dei figli. 

- PERCORSO ADOLESCENZA: consulenze per genitori e ragazzi, su appuntamento. 
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- CONSULENZA DI COPPIA: spazio di ascolto e condivisione per coppie di genitori in difficoltà, che sentono 

l’esigenza di confrontarsi con un professionista come aiuto per ritrovare una comunicazione e riattivare 

risorse personali e relazionali. 

- MEDIAZIONE FAMILIARE: spazio di incontro per genitori separati o in fede di separazione, che sentono 

l’esigenza di un confronto sulla gestione dei figli durante e dopo la separazione. 

- CONSULENZA LEGALE: servizio di informazione e orientamento legale in tema di diritto di famiglia, 

realizzato in collaborazione con avvocato. 

- CORSI, LABORATORI E PROGETTI DI SCAMBIO COMUNITARIO: cicli di incontri, corsi e laboratori rivolti a 

genitori con figli da 0 a 18 anni, finalizzati al confronto e alla condivisione di conoscenze  (es. Corso sul 

massaggio infantile, laboratori sulla promozione della lettura in età pre-scolare, laboratori di riuso giochi e 

vestiti, ecc.). 

Tutti i servizi sono gratuiti e si rivolgono a tutte le famiglie.  

L’accesso libero e su appuntamento (con possibilità di fissarlo sia in orario mattutino che pomeridiano). 

Attività su appuntamento nei comuni della Val Tidone Val Luretta e Val Trebbia. 

 

Per informazioni e appuntamenti: 

 Tel. 0523-843020  

centrofamiglie.csg@sintranet.it 

 

 

 

 


