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• ESPERIENZA LAVORATIVA

PSICOLOGA SPECIALIZZATA IN APPRENDIMENTO - 10/2024-Attuale - MESTRE, ITALIA 

Valutazioni e potenziamenti OSA e ADHD 
Screening OSA e ADHD 
Potenziamento allo studio 
Doposcuola specialistico per BES, OSA 

INSEGNANTE DI SCUOLA PRIMARIA - SCUOLA PRIMARIA C. BASEGGIO - 09/2022 - 06/2024- VENEZIA, ITALIA 

Nei primi due mesi ho insegnato italiano, musica e arte in classe I, Il e V. Successivamente ho preso l'incarico presso lo 
stesso istituto come insegnante di sostegno in classe I e lii. Mi occupo di preparare le lezioni e in accordo con il team 
della classe, compilare il Pei, i verbali di GLO e le relazioni finali dei bambini che seguo come insegnante di sostegno. 

OPERATORE VOLONTARIO DEL SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE - COMUNITÀ EDUCATIVA PER MINORI CON DISAGIO 
VILLA LUCIA- 08/2021 - 09/2022 - MESTRE, ITALIA 

Come operatore volontario, i primi mesi, sono stata formata rispetto alle tematiche relative al lavoro all'interno delle 
comunità per minori (normativa, figure professionali coinvolte, tipologie di attività che vengono svolte al suo interno 
ecc.). Durante il corso dell'anno mi sono occupata di orientamento scolastico, lavorativo e supporto nella presa di 
decisione quotidiana; aiuto compiti; progettazione e realizzazione di incontri per minori sulla sessualità e affettività; 
progettazione e realizzazione di un corso di italiano per minori stranieri non accompagnati. 

• ISTRUZIONE E FORMAZIONE

14/03/2026 - 07/06/2026 Italia 
MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA Spazio Iris 

01/03/2025 - 30/04/2025 Italia 
ESPERTO IN VALUTAZIONE E DIAGNOSI DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO IN ETÀ EVOLUTIVA
Erickson

2023 - 2024 Padova, Italia 
MASTER IN PSICOPATOLOGIA DELL'APPRENDIMENTO Università degli Studi di Padova

2016 - 2020 Padova, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICO-DINAMICA Università degli Studi di Padova

Voto finale 110/11 O e Lode I Tesi La configurazione violenza di genere: dalla ricerca ad una proposta di Architettura dei Servizi

2012 - 2016 Padova, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE COGNITIVE E PSICOBIOLOGICHE Università degli Studi di
Padova

Voto finale 103/11 O I Tesi Analisi qualitativa delle testimonianze di incesto

1/3 



2008 - 2013 Sassari, Italia 
DIPLOMA LICEO CLASSICO INDIRIZZO BILINGUE Liceo classico D.A. Azuni 

Lingue studiate Francese e Inglese 

Voto finale 88/100 

• PUBBLICAZIONI

2018 
Testoni. I .. Mariani. C .. & Zamperini. A. (2018}. Domestic violence between childhood incest and re-
victimization: a study among anti-violence centers in ltaly. Frontiers in psychology, 9, 2377.

La ricerca si pone come obiettivo quello di delineare i tratti fondamentali del fenomeno dell'incesto attraverso 
un'indagine sulla letteratura e attraverso uno screening delle testimonianze di incesto da parte delle operatrici dei 
centri antiviolenza italiani. La ricerca consiste in un'analisi del contenuto descrittiva ispirata al metodo della Grounded 
Theory. Le interviste sono state trascritte senza utilizzare tecniche di trascrizione particolari e l'analisi del contenuto è 
stata fatta utilizzando il software Atlas 7.0. Dalla codifica del testo sono emerse 4 macro categorie: la relazione tra 
l'abusante e la vittima; la relazione tra la madre e la vittima; i vissuti delle operatrici e le conseguenze dell'abuso. 
Dall'analisi è emerso che le dinamiche messe in gioco dagli attori delle storie di incesto raccontate dalle operatrici sono 
le stesse emerse dallo studio della letteratura: la famiglia incestuosa è una famiglia disfunzionale, all'interno della 
quale i ruoli non sono delimitati ma vengono capovolti ed è per questo che le conseguenze sono così disastrose. 

• COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:

COMPRENSIONE 

Ascolto Lettura 

INGLESE A2 A2 

FRANCESE B1 B1 

ESPRESSIONE ORALE 

Produzione orale Interazione orale 

A2 A2 

B1 B1 

Livelli: A 1 e A2: Livello elementare B 1 e 82: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

• COMPETENZE

Social Network I Posta elettronica I Risoluzione dei problemi I Padronanza del Pacchetto Office

e PATENTE DI GUIDA 

SCRITTURA 

A1 

B1 

Patente di guida: B I 1211 012021 - 0910112032 

• COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Gestione tempo e priorità

L'alternanza scuola lavoro fin dai primi anni dell'università mi ha permesso di imparare ad organizzare il mio tempo.
Inoltre il lavoro in comunità e a scuola mi ha permesso di imparare ad organizzare i compiti, rispetto alla priorità di 
ognuno di essi, in modo da essere efficace nell'esercitazione del ruolo.

• COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali 

Il contatto umano avuto quotidianamente nelle varie esperienze lavorative e professionalizzanti mi hanno permesso di 
allenare e mettere alla prova le mie competenze comunicative, riuscendo ad interfacciarmi in presenza ma anche a 
distanza, con persone di diverse età e con ruoli professionali specifici. 

2/3 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in 
materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 679116 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali': 

Padova, 22/07/2026 

Chiara Mariani 
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