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CURRICULUM VITAE 

F O R M A T O 

E U R O P E O P E R I L 

C U R R I C U L U M 

V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 Fior Aldina 

   

Italiana 

• Insegnante di scuola primaria a tempo indeterminato

• Tutor dell’apprendimento

• Formatrice per docenti in competenze non cognitive e life skills in ambito
scolastico

• Formatrice per genitori sulla relazione con i figli - prevenzione e gestione del
conflitto

TITOLI CONSEGUITI  

 

Nome e Cognome 

Data di nascita    

Codice fiscale 

Telefono cellulare 

 Indirizzo posta elettronica 

Nazionalità 

Incarico attuale 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• 2014/2015: Master in “Didattica e psicopedagogia per alunni con disturbo da deficit

d’attenzione e iperattività (ADHD-DDAI)” presso l’Università di Padova. Direttore del

corso Prof. Cornoldi

• 2014/15: Corso di perfezionamento “Tutor dell’apprendimento” presso l’Università
degli Studi di Padova. Direttrice del corso Dott.ssa Meneghetti Chiara.

• 1997 Laurea in Pedagogia presso l’Università degli studi di Padova con votazione
110 lode.

• 1987: Diploma di Assistente comunità infantili

• 1986: Diploma di maturità Magistrale presso l’Istituto Magistrale Farina di Vicenza

• dal 1991 Insegnante di scuola primaria a tempo indeterminato presso l’I.C.S. di Cittadella
(PD)

• dal 2000: mentore delle studentesse universitarie per il tirocinio in Scienze della
Formazione Primaria

• Novembre 2023: formatrice per genitori presso l’I.C.S. di Cittadella, “Genitori e figli, un aiuto
per la regolazione delle emozioni e lo sviluppo delle abilità relazionali”;

• Maggio 2023: formatrice per genitori presso l’I.C.S. di S.Martino di Lupari “Genitori e figli,
un aiuto per la regolazione delle emozioni e lo sviluppo delle abilità relazionali”; (tre gruppi
per 6 ore ciascuno)

•
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• Maggio-giugno 2023: formatrice per genitori presso l’I.C.S. di Cittadella, “Genitori e figli, un 
aiuto per la regolazione delle emozioni e lo sviluppo delle abilità relazionali” 

• 2021/22: formatrice per genitori presso l’I.C.S. di Cittadella, “Genitori e figli, un aiuto per la 
regolazione delle emozioni e lo sviluppo delle abilità relazionali”; 

• 16/21/30 Marzo 2022: docenza corso di formazione on line (webinar) “Educare alle emozioni 
per un apprendimento significativo”, per la Casa Editrice “La Tecnica della Scuola”  

• Giugno 2020 esperta nell’ambito del Progetto Estate come conduttrice di laboratori con i 
bambini dalla classe prima alla quinta di tutte le classi dell’ICS Cittadella (40 ore) 

• Maggio-Giugno 2019: formatrice per docenti nell’ambito della piattaforma S.O.F.I.A. nella 
tematica “Come promuovere il benessere in classe: educare alle emozioni per un 
apprendimento significativo Corso Base” di 20 ore presso la scuola Cornaro dell’ICS 
Cittadella 

• Dal 2017 Osservatrice Invalsi Esterna presso vari istituti. 

• 2017 Collaborazione alla stesura del libro “Apprendimento cooperativo personalizzato” 
Edizioni Erikson con la supervisione del dott. Cornoldi 

• Febbraio 2017 Relatrice al V Convegno Nazionale di “Psicologia e Scuola” “In classe ho un 
bambino che…” sulla tematica relativa all’apprendimento cooperativo e i bambini adhd 

        Palazzo Congressi e Dipartimento Scienze della formazione Firenze  
        Direttore Prof. C.Cornoldi   

• 2015/16 Collaborazione alla ricerca condotta dall’Università di Padova (Dipartimento 
Psicologia Generale) sull’apprendimento cooperativo sotto la supervisione del dott.Cornoldi 
e  con la collaborazione del dott.Rivetti e dott.ssa Capodieci 

• 2002/2004 Applicazione per quattro anni della metodologia Mind Lab 

• Dal 2002 al 2004 Partecipazione al programma di scambio europeo Socrates-Comenius 1.3 

con la propria scuola, una scuola tedesca e una spagnola 

• Dal 1989 al 1991 Insegnante di scuola primaria/infanzia a tempo determinato 

• 1987,1988,1989 Assistente educatrice presso i Centri vacanza dell’E.N.P.A.S. e 

dell’EN.A.M.  

• Dal 1987 al1989 Insegnante di scuola materna privata autorizzata. 

 

Altri Incarichi svolti presso il proprio istituto:    

• vicaria dei dirigenti scolastici per 20 anni; 

• funzione obiettivo per 3 anni; 

• responsabile di plesso per 7 anni; 

• membro del Consiglio di Circolo per 7 anni; 

• membro della Commissione Ptof per 3 anni 

• membro del Comitato di Valutazione per un anno; 

• responsabile SPP; 

• coordinatrice dei mentori dell’Istituto per il tirocinio delle studentesse; 

• coordinatrice e referente del progetto d’Istituto: “Prevenzione e identificazione precoce     

dei d.s.a.”; 

• coordinatrice prove Invalsi nel proprio istituto. 
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• 2014/2015: Master annuale “Didattica e psicopedagogia per alunni con disturbo da deficit 

d’attenzione e iperattività (ADHD-DDAI)” presso l’Università di Padova. Direttore del corso 

Prof. Cornoldi 

• 2014/2015: Corso di perfezionamento annuale presso l’“Università degli Studi di Padova 
“Tutor dell’apprendimento” 

 
 
 
 
- 24,25,26,27 Giugno 2021: corso “Tutor TEEN STAR” per la formazione sull’educazione 

alla sessualità, Como, (30 ore) 
- 2020-2021: Corso “Classroom e strumenti Gsuite” I.C.S.Cittadella 
- Dal 28/11/18 al 20/05/2019: corso di formazione “Cooperative learning pratiche condivise. 

con la dott.ssa Daniela Pavan, presso I.C.S.Tezze ( 21 ore) 
- Marzo 2019 “Dislessia amica” Corso avanzato (50 ore) 
- Giugno 2018 corso “Laboratorio ceramica” I.C.S.Cittadella (6 ore) 
- Aprile-Maggio 2018: corso di formazione “Cooperative learning” con la dott.ssa Daniela 

Pavan, presso I.C.S.Tezze (14 ore) 
- Giugno 2018 corso “Prevenzione dei d.s.a.” I.C.S.Cittadella (14 ore) 
- Maggio 2018 corso “Dal Rav al Pdm” I.C.S. Cittadella 
- Aprile 2018 corso “Learning apps e lim” I.C.S.Cittadella (10 ore) 
- Marzo 2018 corso “La gestione della classe” I.C.S.Cittadella (9 ore) 
- Marzo 2018 corso “Google drive” I.C.S.Cittadella (16 ore) 
- Da Gennaio a Marzo 2018: corso di formazione “MBSR Mindfulness-Based” organizzato 

dall’associazione italiana Motus Mundi di Padova, presso I.C.S.Cittadella (32 ore) 
- 2017/18 Formazione: “Verso il curricolo in verticale”, presso la scuola “Cornaro di Cittadella 
- 2017: corso “Analisi delle prove Invalsi di italiano. Cosa posso imparare dalle prove 

INVALSI sull'apprendimento e sulla mia didattica? svoltasi presso IC Loreggia-Villa del 
Conte (24 ore); 

- Novembre 2017 Corso “Programma Operativo Nazionale “Per la scuola, competenze e 
ambienti per l’apprendimento 2014-2020 Fondo Sociale Europeo (18 ore) 

- Maggio 2017 Corso “Progettare unità di apprendimento per mobilitare competenze 
trasversali a più discipline” Laboratorio Red I.C.S.Cittadella (8 ore) 

- Aprile 2017 corso “La valutazione autentica e i suoi strumenti: le rubriche e le prestazioni 
autentiche” I.C.S.Tombolo (12 ore) 

- Marzo-Aprile 2017: corso di formazione “L’insegnamento diretto delle abilità sociali - Due 
+ due non fa quattro: come insegnare le competenze sociali”., dott.ssa Daniela Pavan, 
presso I.C.S.Tombolo (15 ore) 

- 2017: corso Base di formazione “Dislessia amica” organizzato dall’associazione italiana 
Dislessia.  (40 ore) 

- 4 -18 Novembre 2016 e 10-17 Febbraio 2017 Seminario di formazione: "Realtà e mondo 
psichico. Dalla latenza all'adolescenza" promosso dal Centro Risorse Università-Territorio 
(CRUT) di Cittadella (PD) relatore Dott. Giuseppe Filidoro; 

- Settembre 2017 corso “DSA e BES: buone prassi a scuola” Airipa  
- Maggio 2016 corso “Dal linguaggio verbale al linguaggio scritto” I.C.S.Cittadella  
- Maggio 2016: Corso di formazione sulla “Progettazione testuale” relatrice Docente Pivato 

Luisa, 6 incontri presso l’ICS Cittadella (10 ore) 
- Aprile 2016: Conferenza sulla didattica dell’italiano a cura di Giunti scuola con la dott.ssa 

M. Benvenuti e la Dott.ssa C. Vocetti, presso l’ics Cittadella 
- 13/ 20 Aprile 2016: Seminario di studi e formazione Università -scuola “Valutare e 

certificare per competenze-compiti di realtà, tecniche e strumenti” condotto dal dott. 
Fiorino Tessaro, Roberta Rigo e Luisa Tiveron, presso la scuola secondaria L.Pierobon 
Cittadella Università Ca’ Foscari e CISRE (7 ore) 

- Marzo 2016: “Dal linguaggio verbale al linguaggio scritto” relatore Dott.ssa Berton  
- M.Angela , presso l’ics Cittadella  
- Settembre 2016: corso Lions Quest Italia “Progetto per crescere: sviluppo delle 

competenze socio-emotive”, condotto dalla Dott.ssa A. Squizzato (17 ore)  
- Maggio 2016 corso “La musicoterapia nella scuola” I.C.S. Cittadella  
- Settembre 2015: corso “Opere collettive di pittura” Relatore Roberto Pittarello 

I.C.S.Cittadella (6 ore) 
- Settembre 2015: corso “Stili di apprendimento, principi dell’apprendimento, strategie per 

apprendere e metodo di studio” I.C.S.Cittadella  
- Ottobre 2015: incontro di studio e formazione “La struttura della frase secondo il modello 

valenziale” condotto dal Prof. Sabatini presso la scuola secondaria L.Pierobon Cittadella   
- Settembre 2015: “I software compensativi per DSA con incluso tavolo di lavoro dal testo 

alla mappa” I.C.S.Cittadella  
-  
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- Corso “Insegnanti efficaci metodo Gordon” 

 
- Ottobre 2014: “Protocollo d’intesa per le attività di identificazione precoce dei casi 

sospetti di DSA” con la Dott.ssa Lovison Daniela presso I.C.S. di Cittadella  
- Febbraio 2014 corso “Adhd” relatori Daffi e Cernetti 
- Da ottobre a Marzo 2013: corso su “Sviluppo delle competenze sul metodo di studio” con 

Professor G.Ferraro Università degli Studi di Padova 
- Febbraio 2013: “Corso sull’educazione emotiva” con la Dott.ssa F. Baggio, presso l ’I.C.S 

di Cittadella 
- Novembre 2013: corso“Progettare percorsi e prestazioni autentiche” I.C.S.Tombolo (9 

ore) 
- Aprile 2013: Corso “Come si utilizzano gli strumenti compensativi” 

CTI Altapadovana Direttore Ferrari  
- Aprile 2013 Incontro “I d.s.a., la discalculia e la difficoltà aritmetica” 
- Aprile 2013: Corso “Fare musica a scuola: come progettare semplici attività musicali 

trasversali” Relatore Guarino Direttore Restiglian (6ore) 
- 2011/12: “I disturbi specifici dell’apprendimento”, con la Dott.ssa, M.Cinel , presso l’ I.C.S. 

di Cittadella 
- 2011/12: “Potenziamento delle competenze linguistiche nel primo ciclo d’istruzione”, 

Università Studi di Padova Relatori L.Cisotto -G.Ferraro, presso I.C.S.Cittadella (12 ore) 
- 2011/12: “Scrittura creativa”, con il Professor R. Pittarello, presso I.C.S. di Cittadella 
- 2011/12: “Giocare con le parole”, con la Dott.ssa, M.Cinel. presso I.C.S. di Cittadella 
- Novembre 2012: Corso “Giochi di terra1. Le tecniche elementari della ceramica”. 

Relatore Pittarello I.C.S.Cittadella 
- Settembre-ottobre 2012: “La grammatica è una canzone dolce”, con il Professor Michele 

Cortellazzo presso I.C.S di Tombolo 
- Aprile 2012. “Lezione interattiva sulle manovre di disostruzione pediatriche” 

I.C.S.Cittadella 
- Settembre 2011: corso “Mobilitare le competenze dell’allievo” I.C.S.S.Martino di Lupari 
- Maggio 2011: corso “Il CAF Educational prospettiva di autovalutazione efficace” Miola 
- Aprile 2011: “Dalla lettura dei risultati alla prospettiva didattica. Le prove INVALSI di 

italiano e matematica”con R.Ricci responsabile INVALSI,M. Ventura, D. Bertocchi, G. 
Borghesani, presso “I.T.I.S. Alessandro Rossi a Vicenza” 

- Aprile 2011: Corso “Inglese 2° livello C.T.P. 824 ore) 
- Marzo 2011. Corso “Valutare per apprendere” ICSCittadella  
- Dicembre 2010 Seminario “Progettare e valutare per competenze”Direttore Venturella 
- Aprile 2010 Seminario “La valutazione esterna come risorsa per il miglioramento” Usr 
- Marzo 2010: Corso “Progetto Adolescenza: prevenzione primaria nei riguardi delle 

devianze giovanili” Lions Quest Italia Formatore Pratissoli (16 ore) 
- 2009/2010 Corso “La gestione della classe” Relatrice prof. Casagrande Marina D.D. 

Cittadella (15 ore) 
- Marzo 2009 Corso “La prima alfabetizzazione nella comunità scuola infanzia-primaria. I 

prerequisiti cognitivi all’apprendimento della letto-scrittura”. D.D.Cittadella 
- 2008 Corso “L’apprendimento cooperativo” D.D.Cittadella (18ore) 
- Aprile 2007: Corso “Didattica dell’italiano lingua seconda”Direttore Balboni 
- Marzo 2006: Corso“Star bene a scuola: laboratorio di biodanza” D.D.Cittadella Direttore 

Riello A. Marzo 2006   (12.30 ore) 
- 2005: Corso “Riforma Legge 53/2003” Direttore Tosetto (9 ore) 
- Novembre 2004: corso “Gli aspetti metodologici didattici e le innovazioni nelle Indicazioni 

Nazionali” I.C.C.Cadoneghe Direttore Crivellari (20 ore) 
- Novembre 2004 Aggiornamento “Progetto Pilota 3” Direttore Sabella 
- Maggio 2004: Corso “Inglese 1° livello” D.D.Cittadella Relatrice Basso F. (22  ore) 
- Aprile 2003: Corso “Materie e forme della musica e del teatro2” Direttore Lago (15 ore) 
- Anni scolastici 2002-2003-2004: Corso “Informatica di base-Percorso A” Piano 

formazione insegnanti sulle tecnologie dell’informazione e della comunicazione” 
U.S.R.Veneto (117ore) 

- Giugno 2002: corso “Giochi e giocattoli di ieri, oggi, del mondo” D.D.Cittadella (12 ore) 
- Febbraio 2002: Seminario “Progetto pilota 2 per la valutazione del sistema scolastico 

secondo le direttive del MIUR e dell’Invalsi” D.D.Cittadella 
- Giugno 2002: corso “Alberi del Veneto. Progetto di educazione ambientale” Direttore 

Terrabujo (21ore) 
- Febbraio 2002: Corso “Laboratorio didattico teatrale” Direttore Lago (12 ore) 
- Giugno 2001: Corso “Gordon Effectiveness Training-Insegnanti efficaci” IACP 

D.D.Cittadella (24 ore) 
- Giugno 2001: Seminario “La scuola veneta: identità formative e organizzative” Direttore 

De Sanctis (9 ore) 
- Aprile 2001: Corso “Laboratorio ipertesto” Direttore Bovo (15 ore) 
- Febbraio 2001: Corso “Dalla penna al computer” Direttore Bovo 
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- Maggio 2000: Formazione Funzione Obiettivo Direttore De Danieli(20 ore) 
- Marzo 2000: Corso “Utilizzo di software Neobook” D.D.Cittadella (9.30 ore) 
- 1999/2000: Corso “Storia del territorio” C.T.P.Cittadella (20 ore) 
- Settembre 1999: Corso “Autonomia per creare competenze” 

3°Circolo Bassano del Grappa Direttore Bellò (20 ore) 
- Giugno 1999: Corso “Insegnare ad imparare” D.D.Cittadella 
- Maggio 1999: Convegno “Oltre il muro. Essere…i percorsi dell’identità” 

Centro D.A.R.I.Direttrice Pimentel (12 ore) 
- Maggio 1999: Corso “Didattica interdisciplinare” D.D.Cittadella (15 ore) 
- Febbraio 1999. Corso “Beni culturali e ambientali” D.I.S.T.E. 
- Novembre 1998: Corso “Amico per la preparazione di unità didattiche 

multimediali” D.D.Cittadella (10 ore) 
- 1998-1999: Corso “Un laboratorio psicomotorio per incontrare aspetti di 

altre culture” D.D.Cittadella (21 ore) 
- Giugno 1998: Corso “Internet” D.D.Cittadella (11 ore) 
- Maggio 1998: Corso “Didattica della storia” Università Studi Verona 

Direttore Prof. Secco L. (36 ore) 
- Maggio 1998: Corso “Consolidamento Videoscrittura -livello base” 

D.D.Cittadella (10 ore) 
- Aprile 1998: Corso “La musica nella parola” Associazione psicanalitica di 

Padova Direttore Gaddo A. (16 ore) 
- Marzo 1998: Corso “Alfabetizzazione informatica-livello base” D.D.Cittadella 

(10 ore) 
- Febbraio 1998: Seminario “Psicomotricità nella scuola” Arfap Relatrice 

Compostella S.(22 ore) 
- Giugno 1997: Corso “Lettura: strumento di formazione tra infanzia e 

adolescenza” Università studi di Verona Direttore Secco (27 ore) 
- Aprile 1997: Corso “Viaggio nelle culture altre ruolo della comunicazione nel 

villaggio dell’umanità” Direttore Tonellotto (15 ore) 
- Febbraio 1997: Corso” Diventare genitori” D.D.Cittadella (14 ore) 
- Marzo 1996: Corso “L’interdipendenza nel villaggio dell’umanità” Direttore 

Tonellotto (11 ore) 
- Maggio 1994: Corso “Prevenzione ed educazione alla salute” D.D.Cittadella 

(10 ore) 
- Settembre 1993: Corso “Continuità” D.D.Cittadella (16 ore) 
- Maggio 1986: Laboratorio di formazione per animatori su tecniche ludico-

espressive U.L.S.N.19 Mediobrenta (30 ore) 
- Novembre 1986: Laboratorio “Danza popolare nelle attività per ragazzi” 

U.L.S.N.19 Mediobrenta (12 ore) 
- 26/31 Agosto 1985: VII Seminario di didattica musicale Conservatorio 

Musica di Vicenza Direttore Pasoli 
- 26 Luglio/14 Agosto 1982: Seminario di didattica e pratica musicale: 

“Musica, gioco, fiaba”Relatrice Prof.ssa Magaraggia Fermo 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  
 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

           TECNICHE                                     Buon livello di conoscenze informatiche 

                                         

 

    

          LINGUE STRANIERE                                Conoscenza scolastica della lingua inglese e spagnola  

 

 

                                                                                                                                          

Pubblicazione dei testi: 
2021 “Cappuccetto Giocato. Laboratorio di storie giocate tra arte e fantasia-libro 1” 
coautrice con Fior Aldina, Selfpublishing 
 
2017 Collaborazione alla stesura del libro “Apprendimento cooperativo personalizzato” 
Edizioni Erikson con la supervisione del dott. Cornoldi 
 
 

 

 


