
ESPERIENZA LAVORATIVA

 Proposte educative Srl - Centro Medico Polifunzionale per l'Età evolutiva – Cornedo Vicentino, Italia 

Città: Cornedo Vicentino |  Paese: Italia 

Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva 

[ 08/05/2025 – Attuale ] 

 Cooperativa Crescendo - Via Giovanni Verga, 35020, Albignasego (PD) – Italia 

Paese: Italia 

Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva 

[ 02/2025 – Attuale ] 

Valutazione e trattamento neuropsicomotorio

 Studio Punto a Capo - Via Leonardo Da Vinci, 35018, San Martino di Lupari (PD) – Italia 

Paese: Italia 

Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva 

[ 01/2025 – Attuale ] 

Valutazione e terapia neuropsicomotoria

 Scuole dell’infanzia plessi di San Martino di Lupari (PD): Campagnalta, Borghetto, Campretto. – Italia 

Paese: Italia 

Progetto di psicomotricità scuole dell'infanzia 

[ 01/2025 – 04/2025 ] 

Obiettivi educativi
1. Valorizzare le competenze individuali ed il contributo del singolo all’interno del contesto collettivo.
2. Offrire ai bambini la possibilità di esplorare diverse modalità di utilizzo del proprio corpo e dei materiali disponibili,
arricchendo di significati gli oggetti e le azioni.
3. Promuovere la conoscenza e la percezione del proprio corpo nella sua globalità e nelle singole parti.
4. Sostenere le competenze apprese e promuovere l’acquisizione di nuove abilità specifiche per la fase di sviluppo
attraverso esperienze ludiche strutturate e guidate.
Obiettivi preventivi
1. Individuare eventuali soggetti con fragilità nelle aree di competenza motorio-prassica, neuropsicologica, affettivo -
relazionale e comunicativo - linguistica.
2. Mantenere un costante scambio e contatto con le insegnanti.

 Scuole primarie plessi San Martino di Lupari(PD):Borghetto,Campagnalta,Campretto,Duca D’Aosta – It
alia 

Paese: Italia 

Sofia Battistel 

mailto:battistelsofia88@gmail.com


Progetto di psicomotricità scuole primarie 

[ 01/2025 – 04/2025 ] 

Obiettivi educativi
1. Offrire ai bambini uno spazio sicuro e stimolante per sperimentare il proprio corpo in movimento, sviluppando
una maggiore consapevolezza corporea ed emotiva.
2. Favorire il riconoscimento delle caratteristiche individuali di ciascun bambino come risorsa per il gruppo classe.
3. Promuovere lo spirito di collaborazione e cooperazione del gruppo classe attraverso attività che incentivino il
sostegno reciproco ed il raggiungimento di obiettivi comuni.
4. Promuovere una maggiore capacità del bambino di accogliere, riconoscere e saper esprimere e regolare le
emozioni.
5. Promuovere la partecipazione alle attività proposte comprendendo e accettando le regole ed i limiti definiti.
6. Sostenere le competenze apprese e promuovere l’acquisizione di nuove abilità specifiche per la fase di sviluppo
attraverso esperienze ludiche strutturate e guidate.
7. Sostenere e sviluppare le competenze metariflessive.
Obiettivi preventivi
1. Individuare eventuali soggetti con fragilità nelle aree di competenza motorio - prassica,
neuropsicologica, affettivo - relazionale e comunicativo - linguistica.
2. Mantenere un costante scambio e contatto con le insegnanti.

 – Castione di Loria (TV), Italia 

Città: Castione di Loria (TV) |  Paese: Italia 

Servizio di doposcuola 

[ 11/2024 – 12/2025 ] 

Supporto educativo e didattico a un gruppo di bambini di terza elementare nello svolgimento dei compiti scolastici.
Pianificazione e conduzione di attività ludiche e motorie in palestra per promuovere socializzazione, relazione,
adeguamento alle regole e benessere psicofisico dei bambini.
Comunicazione con i genitori per aggiornamenti sulla tipologia e modalità di svolgimento delle attività e sui
comportamenti dei bambini.

 – Abignasego (PD), Italia 

Città: Abignasego (PD) |  Paese: Italia 

Tirocinio volontario post laurea presso Cooperativa Crescendo 

[ 09/2024 – Attuale ] 

 – Bassano del Grappa (VI), Italia 

Città: Bassano del Grappa (VI) |  Paese: Italia 

Servizio di babysitter privato 

[ 2022 – Attuale ] 

• Supervisione e cura di bambini di età compresa tra zero e sette anni in contesti domestici.
• Organizzazione di attività educative e ricreative.
• Supporto nella gestione di routine quotidiane, tra cui pasti, igiene e preparazione al riposo diurno e notturno.
• Comunicazione regolare con i genitori.
• Capacità di gestire situazioni impreviste, assicurando la sicurezza e il benessere dei bambini.

 Ospedale di Camposampiero - AULSS 6 – Camposampiero (PD), Italia 

Città: Camposampiero (PD) |  Paese: Italia 

Tirocinio per lo svolgimento del progetto di tesi triennale dal titolo "Il sonno del bambino: Analisi
ed intervento di supporto familiare" presso l'Ospedale di Camposampiero 

[ 02/2024 – 09/2024 ] 

Gli obiettivi formativi che sono stati perseguiti durante l'attività di tirocinio per il progetto di tesi sono stati i seguenti:
• Indagare il ruolo del TNPEE all'interno dei reparti ospedalieri di nido ed ostetricia.



• Indagare l'impatto del sonno sulla qualità di vita del bambino, del genitore e sulla qualità delle relazioni
familiari nel primo periodo dello sviluppo del bambino.

• Realizzare un servizio dedicato al supporto genitoriale ed alla gestione del sonno del bambino.

 Neuropsichiatria Infantile - AULSS 7 distretto 1 – Bassano del Grappa , Italia 

Città: Bassano del Grappa |  Paese: Italia 

Tirocinio formativo secondo e terzo anno accademico presso il servizio di Neuropsichiatria
Infantile territoriale - Centro Centro Socio-sanitario "Mons. Negrin" 

Ho svolto presso il servizio di neuropsichiatria infantile i tirocini del secondo e terzo anno accademico, nei periodi:
aprile 2023 - luglio 2023 e gennaio 2024 - luglio 2024, per un totale di 1175 ore, dedicandomi all’osservazione, alla
valutazione ed al trattamento neuropsicomotorio dei bambini nella fascia 0-14 anni.



Tirocinio formativo presso l'Ospedale di Piove di Sacco AULSS 6 - 25 ore 

[ 18/07/2022 – 22/07/2022 ] 

Osservazione delle modalità di gestione ospedaliera dei bambini con disturbi neuro-psicorelazionali.

 Scuola dell'infanzia M.D.Bottani – Padova (PD), Italia 

Città: Padova (PD) |  Paese: Italia 

Tirocinio formativo primo anno accademico presso Scuola dell’infanzia 

[ 05/2022 – 07/2022 ] 

Gli obiettivi formativi che sono stati perseguiti durante l'attività di tirocinio formativo del primo anno accademico
sono stati i seguenti:

• Osservazione del bambino in ambiente educativo.
• Osservazione dello sviluppo psicomotorio del bambino.
• Osservazione delle capacità interattive del bambino con il gruppo di coetanei e con l'adulto.

 Micronido "Il grillo parlante" – Padova (PD), Italia 

Città: Padova (PD) |  Paese: Italia 

Tirocinio formativo primo anno accademico presso Nido 

[ 04/2022 – 07/2022 ] 

Gli obiettivi formativi che sono stati perseguiti durante l'attività di tirocinio formativo del primo anno accademico
sono stati i seguenti:

• Osservazione del bambino in ambiente educativo.
• Osservazione dello sviluppo psicomotorio del bambino.
• Osservazione delle capacità interattive del bambino con il gruppo di coetanei e con l'adulto.

 Centro Parrocchiale Rossano Veneto, Piazza Duomo, 11, 36028, Rossano Veneto (VI) – Italia 

Paese: Italia 

Animatrice centro estivo 

[ 2014 – 2018 ] 

Collaborazione con il team di animazione per la pianificazione e lo svolgimento di attività ludiche e ricreative.
Registrazione delle presenze e gestione degli accessi al centro estivo.
Ideazione e sviluppo di programmi di intrattenimento.
Supervisione costante dei partecipanti, promuovendo il rispetto delle regole, delle strutture e delle risorse
disponibili.
Accompagnamento dei gruppi durante escursioni e uscite organizzate.
Preparazione e distribuzione delle merende.
Partecipazione a riunioni operative per proporre e presentare nuove iniziative e attività.



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2

francese 
ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva con esito finale di
107/110 
Università degli Studi di Padova [ 10/2021 – 11/2024 ] 

Città: Padova (PD) |  Paese: Italia 

Diploma Liceo Scientifico con esito finale di 100/100 
Liceo Ginnasio G.B. Brocchi - indirizzo scientifico [ 09/2015 – 06/2021 ] 

Città: Bassano del Grappa (VI) |  Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Utilizzo dei principali motori di ricerca bibliografica (PubMed, Scopus) /  Buona padronanza software di
comunicazione (Microsoft Teams Microsoft Skype Google Meet Zoom) /  Buona padronanza del pacchetto Office (
Word, Excel) /  Uso di programmi di grafica (Canva) /  Gestione autonoma della posta elettroica 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 02/10/2024 ] Padova (PD) 
Seminario "Cinesiologia del cammino patologico" - Dott.ssa Anna Marucco 

[ 03/2024 – 07/2024 ] 
Webinar "I touchpoint del secondo semestre di vita - La prospettiva del bambino e quella del genitore" -
Dottori Gherardo Rapisardi, Luca Migliaccio e Fabia Banella 
Corso di 4 webinar:
• 6 marzo 2024: l’importanza dei ritmi circadiani: dal feto all’adolescente.
• 17 aprile 2024:il touchpoint dei 7 mesi. Mi muovo da solo nello spazio e ho bisogno di aiuto per acquisire il controllo
quando sono in ambienti nuovi o con persone sconosciute.
• 29 maggio 2024: il touchpoint dei 9 mesi. I figli delle mie amiche gattonano e si alzano in piedi, il mio ancora no.
Come mai?
• 3 luglio 2024:il touchpoint dei 12 mesi. Fa i primi passi, che emozione! Ma non dorme più come prima e piange
spesso anche di giorno!

[ 06/2024 ] Padova (PD) 
Formazione 12 ore Metodo Balint - Dott.ssa Alessandra Castelliti 

[ 30/06/2023 ] Cittadella (PD) 



Convegno “Intercettazione precoce dell’autismo: strumenti e nuove evidenze” - ANGSA, responsabile
scientifico Elisa Gasparotto 

[ 06/10/2023 ] Padova (PD) 
Convegno "L'emergenza dell'urgenza psichiatrica in età evolutiva" 

[ 05/10/2023 ] Padova (PD) 
Seminario "Metodo spazio-temporale Terzi" - Dott.sse Iolanda Perrone ed Elena Collazuol 

[ 28/03/2023 ] Padova (PD) 
Seminario "Il corpo parlante" - Dottor Juri Roverato 

[ 21/03/2023 ] Padova (PD) 
Seminario “L’azione : funzione fondante della Terapia Neuropsicomotoria” - Dottor Fabio Comunello 

COLLABORAZIONE 

Collaborazione 

Collaborazione in qualità di Libero Professionista con mansioni di neuropsicomotricista dal 08/05/2025 al 08/05/2028
presso il Centro Medico Polifunzionale per l'età evolutiva "Proposte Educative srl", via Marconi, 1 Cornedo Vic.no (VI)

PRIVACY

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003, coordinato con il Decreto
Legislativo 101/2018, e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

DPR 445/2000Il sottoscritto nato il 02/10/2002 a Bassano del Grappa e residente a Rossano Veneto in via Quartiere
Luigi Bizzotto n. 109, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del
Presidente della Repubblica 28/12/2000 n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci
ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono a verità.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Sofia Battistel
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