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Agli Alunni e ai Genitori
Al Genitori rappresentanti di classe
Ai Docenti
Alle Referenti di plesso
Ai Collaboratori scolastici
Scuole primarie
Agli Atti

OGGETTO: Comunicazione: Avvio del Programma "Frutta nelle scuole"

Si informa che questo Istituto ha aderito ufficialmente al Programma nazionale "Frutta e verdura nelle
scuole" per 1’anno scolastico 2025/2026. L’iniziativa mira a trasformare il momento della merenda in
un’occasione di educazione alimentare, promuovendo abitudini sane che possano accompagnare gli alunni
anche nel loro percorso di crescita extra-scolastico.

Il programma ¢ promosso dal Ministero dell'Agricoltura, della Sovranita Alimentare e delle Foreste
(MASAF) in collaborazione con il Ministero della Salute e il Ministero dell’Istruzione e del Merito

Dettagli dell'iniziativa:

* Periodo: avvio nelle giornate di giovedi 15 e venerdi 16 gennaio 2026, con termine a fine maggio.

* Destinatari: tutti gli alunni delle Scuole Primarie dell'Istituto.

* Modalita: somministrazione gratuita di prodotti ortofrutticoli di qualita (forniti da Naturitalia Soc. Coop.
Agricola) durante I'intervallo.

e Comunicazioni settimanali: le referenti di plesso provvederanno a diffondere, per quanto loro possibile,
il calendario specifico delle singole distribuzioni in base alle forniture effettivamente ricevute.

Oltre alla somministrazione dei prodotti, la Scuola si impegna a guidare i bambini alla scoperta dei sapori
della terra, sensibilizzandoli su temi cruciali quali la stagionalita, la biodiversita ¢ la prevenzione dello
spreco alimentare.

Per garantire la massima sicurezza di ogni alunno, si pregano i genitori di comunicare tempestivamente
agli insegnanti, tramite diario scolastico, la presenza di eventuali allergie o intolleranze specifiche a
frutta e verdura, qualora non siano gia state segnalate all'atto dell'iscrizione o per il servizio mensa.

Per ulteriori dettagli sugli obiettivi e le modalita ministeriali del progetto, ¢ possibile consultare il sito
ufficiale: www.fruttanellescuole.gov.it .

Cordiali saluti

La Referente del progetto Il Dirigente Scolastico
Ins.te Alessia Vudafieri Dott. Giorgio Michelazzo
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