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Prot. (vedi segnatura)

Data (vedi segnatura)

Ai Genitori dei bambini di 4 anni
Alle Referenti di plesso

Alle Docenti

Ai Collaboratori scolastici

Scuole dell’Infanzia

Al Direttore sga

Al Sito

OGGETTO: Progetto Benessere a Scuola — Azione “Benessere e Salute” - Incontro con I’igienista

dentale

Si comunica che, nell’ambito delle attivita previste dal Progetto Benessere a Scuola, le nostre Scuole
dell’Infanzia ospiteranno l'igienista dentale dell'Ulss 6, Dott.ssa Barbara Meneghetti, per un ciclo di
incontri dedicati all’educazione all’igiene orale.

L’iniziativa mira a trasformare l'igiene orale in un gesto quotidiano consapevole e sereno, attraverso tre

pilastri fondamentali:

* Prevenzione e cura: Insegnare l'uso corretto di spazzolino e dentifricio come strumenti essenziali per la
salute e il benessere globale del bambino.

¢ Fiducia e consapevolezza: Avvicinare i bambini alle figure sanitarie (igienista dentale) con curiosita e
fiducia, eliminando eventuali timori.

¢ Educazione al rispetto: Promuovere il rispetto per il proprio corpo e la consapevolezza che prendersi
cura di sé € un atto di responsabilita verso la propria salute e quella degli altri.

Calendario degli incontri

Gli interventi avranno la durata di circa un'ora secondo il seguente calendario:
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Borghetto Mercoledi 14 gennaio 2026 dalle ore 09:30
Campagnalta Mercoledi 4 febbraio 2026 dalle ore 10:30
Campretto Mercoledi 4 marzo 2026 dalle ore 10:00

Attraverso un approccio ludico-didattico, ci poniamo ['obiettivo
atteggiamenti di attenzione verso la propria salute e di consolidare un

socio-sanitarie che operano nella comunita.

di sviluppare nei piccoli alunni
rapporto di fiducia verso le figure

Si ringraziano i docenti e i collaboratori scolastici per la consueta collaborazione nell'organizzazione degli

spazi e dell'accoglienza.

Cordiali saluti.

La Referente del Progetto Benessere a Scuola
Ins.te Elena Zanchin

11 Dirigente Scolastico
Dott. Giorgio Michelazzo

Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice
dell’ Amministrazione Digitale e normativa connessa

Firmato digitalmente da GIORGIO MICHELAZZO



		2026-01-08T10:42:28+0000
	GIORGIO MICHELAZZO




