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Ai Genitori

Alle Referenti di plesso

Al personale docente e ATA
Alle squadre di primo soccorso
Ai Preposti

Al Direttore sga

Al Responsabile spp
All’Addetto spp

Al Rappresentante LS
Al Sito

Oggetto: Gestione e prevenzione delle malattie infettive a scuola — Cosa fare in presenza di
sintomi

Si informano quanti in indirizzo che la nostra Scuola aderisce al programma regionale “Scuole che
promuovono salute”, riconoscendo l'ambiente scolastico come un contesto attivo di promozione
del benessere e di diffusione di comportamenti preventivi. Al fine di garantire la tutela della salute
dei singoli e dell'intera comunita scolastica, si trasmettono le indicazioni operative ufficiali da
attuare tempestivamente qualora un bambino presenti sintomi di una potenziale malattia infettiva.

1. COSA DEVONO FARE I GENITORI (A CASA)

I genitori hanno la responsabilita primaria di monitorare lo stato di salute dei propri figli prima

dell'ingresso a scuola.

» Non accompagnare il figlio a scuola se presenta sintomi suggestivi di una malattia infettiva
acuta in atto.

» Contattare tempestivamente il Pediatra di Libera Scelta (PLS) o il Medico curante per una
valutazione clinica e una diagnosi accurata.

» Comunicare alla scuola la diagnosi effettuata dal medico (anche telefonicamente). Questo
passaggio ¢ fondamentale per permettere ai servizi sanitari e all'istituto di avviare
tempestivamente le misure di prevenzione necessarie per la classe.

» Attenersi rigorosamente alle indicazioni mediche ricevute riguardo al periodo di
allontanamento, alla terapia e alla guarigione clinica prima di far rientrare il bambino in
comunita.

» In caso di allontanamento per febbre, il bambino deve essere tenuto in osservazione a casa
per almeno 24 ore prima del rientro a scuola.

2. COSA DEVONO FARE I DOCENTI E IL PERSONALE SCOLASTICO (A SCUOLA)
L'esordio di una malattia infettiva pud avvenire improvvisamente mentre il bambino si trova gia a
scuola. In questo caso, il personale scolastico deve attivare subito la procedura di allontanamento.
A. Identificare i sintomi di allontanamento: I personale scolastico ¢ autorizzato a disporre
l'allontanamento temporaneo dell'alunno dalla classe in presenza dei seguenti criteri orientativi:
- Febbre e malessere: Temperatura esterna pari o superiore a 38°C.
- Diarrea: Presenza di 3 o piu scariche liquide.
- Vomito: In caso di vomito ripetuto.
- Esantema o eruzioni cutanee: Se ad esordio improvviso € non motivato da patologie
preesistenti.
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- Congiuntivite purulenta: Occhi arrossati con secrezione purulenta.

- Vescicole del cavo orale: Se multiple e accompagnate da eccessiva salivazione.

- Pediculosi: In presenza evidente di pidocchi e lendini.

- Altri segni rilevanti: Stanchezza eccessiva, pianto persistente/irritabilita ingiustificata,
tosse continua o dolore addominale persistente.

B. Avvisare la famiglia: Il docente e/o il collaboratore scolastico deve contattare immediatamente
1 genitori (o l'adulto di riferimento delegato) affinché provvedano al ritiro del minore. In caso di
grave urgenza e irreperibilita dei genitori, verra attivato il servizio di emergenza 118.

C. Gestione del bambino in attesa dei genitori: Per limitare la trasmissione dei germi, ¢
necessario applicare alcune semplici regole preventive nell'attesa del rientro in famiglia:

- Mantenere l'alunno in uno spazio separato, non a diretto contatto con i compagni di classe.

- Evitare i contatti ravvicinati.

- Indossare tassativamente guanti monouso in caso di contatto con liquidi biologici
(sangue, vomito, feci, ecc.).

3. MISURE IGIENICHE COMPORTAMENTALI QUOTIDIANE (PER TUTTI)

La prevenzione si basa soprattutto sull'adozione routinaria di buone pratiche da parte di adulti e

bambini:

A. Lavaggio delle mani: E il modo piu efficace per prevenire le infezioni. Deve essere effettuato
regolarmente prima dei pasti, dopo 'uso dei servizi igienici, dopo il gioco all'aperto e dopo aver
tossito o starnutito. I docenti guideranno e supervisioneranno i bambini in questa attivita.

B. Igiene respiratoria: Coprirsi naso e bocca con fazzoletti di carta monouso quando si tossisce o
si starnutisce, gettandoli subito dopo e lavandosi le mani.

C. Aerazione degli ambienti: Garantire un ricambio d'aria frequente nelle aule (almeno 5-10
minuti ogni ora).

4. MODALITA DI RIENTRO A SCUOLA IN CASO DI ASSENZA PER MALATTIA

Si ricorda che nel territorio della Regione Veneto ¢ stato eliminato 1'obbligo di presentazione del
certificato medico per il rientro a scuola dopo un'assenza per malattia, indipendentemente dai giorni
di assenza. Pertanto, in caso di insorgenza di sintomi a scuola, I'Istituto invitera la famiglia a
consultare il Medico di Medicina Generale o il Pediatra di Libera Scelta.

Al momento del rientro i genitori dovranno presentare la normale giustificazione dell'assenza,
compilata e firmata sul libretto o sul diario scolastico.

Per una lettura piu approfondita sulle malattie infettive e per consultare nel dettaglio le linee guida
regionali, si allega il Manuale operativo 2026 sulle malattie infettive nelle scuole e nei servizi
educativi della Regione del Veneto. Il documento offre un quadro completo delle misure
igieniche, dei criteri di allontanamento e riammissione e delle specifiche schede per singola
patologia.

Solo un'alleanza solida e consapevole tra Scuola e Famiglia, fondata sulla responsabilita condivisa e
sulla reciproca fiducia, puo garantire un ambiente sicuro e tutelare la salute e il benessere di tutti i
nostri alunni.

Ringraziandovi per la consueta e preziosa collaborazione, porgo cordiali saluti.

11 Dirigente scolastico
Dott. Giorgio Michelazzo

Documento firmato digitalmente ai sensi del
Codice dell’ Amministrazione Digitale e normativa connessa
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