
 F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ILENIA PICCIANO     
Indirizzo domicilio

Residente a 

Nazionalità e Data di
nascita 

PADOVA, VIA ARNALDO FUSINATO 48 - 35137

ORTONA (CH) CONTRADA TAMARETE 10 - 66026

ITALIANA – 03/07/1989

Telefono ed E-mail 3517990237    ileniapicciano@gmail.com 
 ilenia.picciano@pecpsyveneto.it 

  Professione PSICOLOGA – Iscritta all'ordine del Veneto n°10692 

ARTETERAPEUTA – Diplomata ATI

P.IVA 02634430694   

Iscrizione cassa previdenziale  ENPAP – Polizza Assicurativa RC - Campi 

PATENTE : Automobilistica B  - Automunita

ESPERIENZE LAVORATIVE

E TIROCINI

• Date  19/10/2020 – 23/11/2020 - 17 ORE 

• Nome del datore di lavoro PUNTO CONFINDUSTRIA  

-Via delle Industrie 19, 30175– Venezia Marghera (VE)

(online) presso Liceo Statale Luigi Stefanini – Via del Miglio 30 – Venezia (VE)

-Progetto V.E.R.S.O. II – attività di pre-orientamento mediante colloqui con alunni di 
classe IV superiore nella scelta Universitaria/lavorativa futura.    

• Tipo di impiego  Psicologo per attività di Orientamento 

• Date  03/10/2019 – 02/03/2020 

• Nome del datore di lavoro IV ISTITUTO COMPRENSIVO - ROSMINI - Plesso Rosmini- Scuola Primaria -CLASSE 3°

-Via Jacopo da Montagnana 91, 35132 – Padova 

-Discipline di italiano, storia, geografia, tecnologie, educazione all'immagine e motoria.  

• Tipo di impiego Docente per Supplenza di posto comune – MAD – 24 ore settimanali

• Date 20/05/2019 – IN CORSO  

• Nome del datore di lavoro ULSS 6 EUGANEA – NEUROPSICHIATRIA INFANTILE – Equipe Specialistica Interprovinciale “I
GIRASOLI” per minori vittima di Abuso e Maltrattamento

-Complesso SocioSanitario, via dei Colli -padiglione 2, n°6/4 – Padova 

-Attività di ascolto e supporto psicologico, presa in carico psicoterapeutica di minori

vittima di abuso sessuale e/o grave maltrattamento fisico e psicologico, vittime di 

violenza assistita e minori autori di reato (sessuale, violenza fisica e cyberbullismo).

-Attività di valutazione psicodiagnostica con somministrazione di test vari.

-Colloqui di supporto e accompagnamento dei genitori dei minori seguiti, valutazione 

dell'interagione genitoriale, e del gruppo di fratelli e/o terapia familiare.

-Attività di formazione per vari enti, circa i temi trattati, le segnalazioni e cyberbullismo

-Audizioni dei minori (SIT), Incidenti Probatori e stesura di relazioni .

• Tipo di impiego Specializzanda in Psicoterapia Psicoanalitica di Gruppo, Individuo e Istituzione.

• Date  02/04/2019 – 18/06/2019

• Nome del datore di lavoro

• Dove

COMUNE DI PADOVA- Quartiere sud-ovest  e  A.I.T.Sa.M  sezione Padova, 
(Associazione italiana Tutela Salute Mentale)

  Ex Scuderie della Fornace Carotta, Piazza Napoli 41 – Padova 
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-Percorso Espressivo di ArteTerapia a cadenza settimanale – Conduzione del gruppo 
attraverso un percorso creativo e introspettivo di 11 incontri. 

• Tipo di impiego Collaborazione professionale

• Date

•Nome del datore di lavoro

23/11/2018 – IN CORSO

Studio di Psicologia e Psicoterapia  - Piazza Alcide De Gasperi n°41 Padova 

    Consulenza, Supporto psicologico, valutazione diagnostica. 

Percorsi individuali e di gruppo di AreTerapia con Adulti e bambini. 

• Tipo di impiego Psicologa Libera Professionista

• Date  17/10/2018- 21/12/2018

• Nome del datore di lavoro GRUPPO POLIS : Polis Nova - CDSM “ATTIVAMENTE”

• Dove

 

Via Pontevigodarzere 50 , 35133 Padova 

-Gestione delle attività psicoeducative del centro, conduzione di gruppi riabilitativi 

(Allenamento e potenziamento cognitivo, Social Skill Training, Problem Solving Training) 

-Accompagnamento e supporto degli utenti nelle attività di reinserimento lavorativo.

• Tipo di impiego Operatrice di centro diurno riabilitativo. 

• Date  21/06/2018- 28/07/2018

• Nome del datore di lavoro CENTRI ESTIVI 

• Dove Taggì di Sotto – Via Chiesa 1  - Villafranca Padovana (PD)

• Tipo di impiego Stage di ArteTerapia

Conduzione di due gruppi espressivi, a cadenza settimanale, utilizzando tecniche di arte 
terapia. Con fasce d'età 6 -9 anni e 10-12 anni.

• Date  04/06/2018- 29/06/2018

• Nome del datore di lavoro SCUOLA DELL'INFANZIA SAN NICOLO'

• Dove Scuola paritaria di Taggì di Sotto – Via Chiesa 1 – Villafranca Padovana (PD)  

• Tipo di impiego Stage di ArteTerapia 

Progetto: “Quattro passi nell'ArteTerapia” Breve percorso di arte terapia a cadenza 
settimanale, con tutti i bambini delle tre classi suddivisi in sei piccoli gruppi 

• Date  16/03/2018- 13/04/2018

• Nome del datore di lavoro COOPERATIVA CIELO – Ass.ne Altri Cieli   Ponte San Nicolò (PD)

• Dove  Presso la Sala Rigoni Stern – Con il Patrocinio del Comune 

• Tipo di impiego Stage di ArteTerapia: 

Percorso espressivo e di riuso creativo in 5 incontri, per bambini dai 6 ai 9 anni.  

• Date  08/03/2017 – 24/05/2018

• Nome del datore di lavoro

• Dove

A.I.T.Sa.M  sezione Padova, (Associazione italiana Tutela Salute Mentale)

 Via Aosta 6 – 35142 (Padova) – sede dell'associazione

• Tipo di impiego Stage di ArteTerapia:  

“Un Viaggio Creativo”: Conduzione di un percorso di Arte Terapia di gruppo, con 
adulti, per una durata di 12 incontri a cadenza settimanale di un'ora e mezza ciascuno.

• Date  01/02/2018- 08/05/2018

• Nome del datore di lavoro GRUPPO POLIS-  presso GRUPPO R - Centro Diurno “La Bussola”

 • Tipo di azienda o settore  Via Tiziano Minio 19 -  Padova 

• Tipo di impiego Stage di ArteTerapia :

Progetto: “Una bussola a colori” Percorso di ArteTerapia a cadenza settimanale di 
un'ora e mezza con  utenti con disagio sociale e senza fissa dimora seguiti dal centro.   

 

• Date  11/10/2017 – 10/10/2018 – 1400 ORE

• Nome del datore di lavoro GRUPPO POLIS – presso POLIS NOVA- Centro Diurno Salute Mentale “Attivamente”  

• Dove  Via Pontevigodarzere 50,  Padova  

• Tipo di impiego Servizio Civile Nazionale (coordinato dal Consorzio Veneto Insieme)

-Interazione con gli utenti, partecipazione alle attività di gruppo  (Social Skill Training e 
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Problem Solving Training) . Conduzione bisettimanale dell'attività di “Potenziamento e 
allenamento cognitivo” con due gruppi di differente livello e individualmente  . 

 -NELLE SCUOLE: PROGETTO “INCONTROMANI” -   Scuole Secondarie di Primo grado del   III e 
V Istituto Comprensivo      di Padova. Progetto di lotta allo stigma  nei confronti delle patologie
psichiatriche attraverso laboratori creativi sulla gestione delle emozioni, con la presenza di 
utenti frequentanti il centro diurno.  

 

• Date  1/09/2016 – 31/08/2017 – 1000 ORE

• Nome del datore di lavoro ULSS 6 EUGANEA (EX ULSS 16 )

• Dove CSM Centro Di Salute Mentale -1°Servizio Psichiatrico, via Berchet 16 Padova

SPDC Reparto di psichiatria -1°Servizio Psichiatrico- Ospedale S.Antonio,  Padova

• Tipo di impiego Tirocinio professionalizzante per l'abilitazione alla professione di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità -In CSM: Affiancamento del Tutor Dott.ssa Anna Palena, nelle prime visite, nei colloqui di

consultazione e supporto psicologico .  

-In SPDC: conduzione in prima persona del laboratorio espressivo di Arteterapia a cadenza 

settimanale con i degenti, partecipazione ai colloqui tenuti dagli psichiatri strutturati, 

Dott.ssa Minervini e Dottor Antonielli, conduzione di colloqui di raccolte anamnestiche, 

partecipazione come osservatore alle attività terapeutiche bisettimanali di gruppo verbale .

• Date  8/11/2016 – 28/02/2017 

• Nome del datore di lavoro S.P.E.S, Servizi alla Persona, Educativi e Sociali - via Ognissanti 70,  Padova

• Tipo di settore Casa Omboni: Casa accoglienza per ragazze minorenni.  

• Tipo di impiego Stage di Arteterapia

• Principali mansioni e responsabilità Progetto “Dal fare, al dire”: Conduzione  di un gruppo di arte terapia con ragazze 
adolescenti ospiti della struttura. Gruppo a cadenza settimanale di un'ora e mezza .

• Date  31/08/2015 –  30/06/2016

• Nome del datore di lavoro

• Dove

ANFFAS Padova - via due Palazzi 41 – 35136 Padova
  CEOD centro educativo operativo diurno “INTRECCI”, via Toselli 11 Padova

• Tipo di impiego Stage in ArteTerapia

• Principali mansioni e responsabilità Progetto:“Trame e Intrecci” Conduzione di un gruppo di arte terapia di un'ora e mezza 
a cadenza settimanale. Gruppo di 8 utenti con diversi livelli di disabilità  cognitiva.  

• Date  22/07/2013 – 5/12/2013 (150 ORE)

• Nome del datore di lavoro Università degli studi di Padova 

• Dove Polo informatico P.IN.E.C.A Via Marzolo 9 - Padova

• Tipo di impiego Collaborazione studenti part-time 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di Front-office con studenti, attività di gestione dell'archivio computerizzato 
del polo informatico, inserimento dati in database e gestione attivazione account  .

• Date 01/03/2014 -30/06/2014 (350 ORE)

• Nome del datore di lavoro  GRUPPO POLIS – Ppresso POLIS NOVA –Via Pontevigodarzere 50 - Padova  

• Tipo di azienda o settore “Attivamente”  CDSM per disagio psichiatrico adulto                                              

• Tipo di impiego Tirocinio pre-lauream II° livello

• Date 05/09/2011- 13/12/2011 (250 ORE)

• Nome del datore di lavoro GRUPPO POLIS- presso POLIS NOVA - Via Pontevigodarzere 50 - Padova  

• Tipo di azienda o settore “Attivamente”  CDSM per disagio psichiatrico adulto                                              

• Tipo di impiego Tirocinio pre-lauream I° livello

• Date SETTEMBRE 2012- SETTEMBRE 2017

• Nome  del datore di lavoro

• Dove

Telefono Azzurro Onlus,  sede di Padova 

Piazza Donatore del sangue 10 , 35139 Padova  

• Tipo di azienda o settore Telefono Azzurro - Progetto “Bambini e Carcere” 

• Tipo di impiego Attività a titolo di Volontariato

• Principali mansioni e responsabilità Attività ludiche e di supporto all'interno delle due ludoteche della Casa di reclusione e 
della Casa circondariale di Padova durante l'interazione padre-figlio.  
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FORMAZIONE E CORSI

• Date 19/01/2019 – IN CORSO (500 + 500 ore)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

C.O.I.R.A.G – Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica di Gruppo, 
individuale e istituzionale. 

Direttore Dottor Salis – Via Santa Lucia 42 - Padova

SPECIALIZZANDA III°Anno

• Date 21/12/2017   -  10/04/2018 – 17/04/2018 -    28/04/2019 – 22/04/2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CORSO SICUREZZA, PREVENZIONE E PROTEZIONE NEGLI AMBIENTI DI LAVORO 

4 ORE : Corso sicurezza generale:  Formatore  - Leonardo Sordo

8 ORE : Corso sicurezza rischio medio: Formatore Irecoop – Francesco Dalla Pia

8 ORE : Corso sicurezza rischio specifico- professioni sanitarie – CISEF Gaslini – FAD

16 ORE : Emergenza sanitaria da nuovo corona virus  SARS CoV-2: preparazione 
e contrasto. Istituto Superiore di Sanità - FAD

• Iscrizione all'Albo :  19/02/2018 – IN CORSO  

Presso l'ordine del Veneto  con il numero di matricola 10692

• Abilitazione alla professione 31/01/2018  

Superamento dell' ESAME DI STATO presso l'Università degli Studi di Padova –  

• Date Febbraio 2015- Diploma 13/04/2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ART THERAPY ITALIANA –  Scuola accreditata Apiart nella formazione in ArteTerapia

Sede legale, via Barberia 13, 40123 Bologna  

• Qualifica conseguita

Corso di Formazione specialistica Triennale in ArteTerapia Psicodinamica 
Tesi : “Fini: conclusione e separazioni nei percorsi di ArteTerapia”

Diploma di ArteTerapeuta
    

• Date 24/10/2012- 15/07/2016

• Nome istituto di formazione Università degli studi di Padova - Dipartimento FISSPA
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica  (indirizzo Psicoanalitico) 
Elaborato di Tesi “L'esilio psicotico ai confini del corpo; un ponte tra Psicoanalisi e 
Fenomenologia”,
Relatrice: Cristina Marogna – docente ordinario, Analista SPI

• Qualifica conseguita Laurea di secondo livello in Psicologia Clinico-Dinamica  -  VOTO 104/110

• Date 1/10/2008 – 11/10/2012

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA, Facoltà di psicologia

Corso di laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione (L-2) .

• Qualifica conseguita

 Tesi sperimentale dal titolo “Genogramma e Attaccamento nel giovane adulto”  

Relatore: Vincenzo Calvo

Laurea di Primo Livello in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell'Educazione.    

VOTO 102/110

• Date 2003-2008

• Tipo di istituto di istruzione Liceo Classico Gian Battista Vico – Ortona (CH)

• Qualifica conseguita Diploma di maturità Classica.  VOTO 80/100
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CAPACITÀ E 
COMPETENZE PERSONALI

                ALTRA LINGUA
CAPACITÀ DI LETTURA:
CAPACITÀ DI SCRITTURA

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE 

Madrelingua : ITALIANA 
INGLESE 
Buona 
Buona
Scolastica

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

-Ho buone capacità organizzative, nella gestione di turni, piani di lavoro, suddivisione
di compiti e coordinare diverse persone al fine di raggiungere obiettivi comuni. 
-Ritengo di avere una buona capacità nell'organizzare eventi e nel coordinare un 
progetto di intervento in vari contesti.
-Grazie al mio percorso formativo ritengo di avere buone capacità nella conduzione di 
gruppi di diverso tipo, di equipe, di classe, con finalità esperienziali , laboratoriali o 
terapeutiche .

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

- Ho una discreta conoscenza teorica e pratica del pacchetto Office: Word, Excell, e in
particolare PowerPoint, apprese durante l'esperienza presso il polo informatico.  
- Buone capacità nel creare presentazioni dinamiche e interattive mediante Prezi o 
altri programmi e nell'assemblaggio e creazione di video dinamici con musica e 
immagini royality free.  
- Ho una buona competenza nella creazione grafica di volantini, post per il web, foto.
- Ho buone capacità anche nell'uso dei social network ai fini comunicativi, delle 
piattaforme di videocall e delle varie applicazioni ad esse connesse.
-Ho una conoscenza base della LIM, utilizzata durante la mia docenza a scuola.  

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

- Ho buone capacità grafico-pittoriche, ho esperienze con diversi materiali, tecniche e 
stili, coltivate nel corso degli anni.  Mi interesso di arte sia producendola che visitando
spesso mostre o organizzando eventi divulgativi in collaborazione con le realtà locali.
-Conduco laboratori espressivi di vario tipo, per diversi destinatari, nelle classi, anche
come eventi aperti alla cittadinanza, nelle piazze o all'interno di vari festival.  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE - Percorso di Psicoterapia personale a cadenza settimanale ad orientamento 
Lacaniano dal 2015 al 2018 e dal 2019 Percorso di Analisi ad orientamento 
psicoanalitico tutt'ora in corso.
- Ho fatto esperienza di teatro, laboratori di improvvisazione durante vari corsi 
frequentati presso l'associazione Jonathan's Performing Arts, di durata annuale e 
brevi con “Arte Teatro Padova” , il “Teatro Liquido”, esperienze che mi hanno 
permesso di apprendere e esperire  un diverso canale di espressione come quello 
della comunicazione non verbale legata al corpo. 

- Porto avanti un'attività di scrittura creativa che coltivo da qualche anno, con la 
partecipazione a vari corsi di StoryTelling (Progetto “Raccontami un posto” , “L'atelier
dell'artista” -'ESU Padova) e la partecipazione a vari concorsi di scrittura e di poesia.
-Nutro alcune passioni come la lettura, con una passione per i grandi classici e gli albi 
illustrati. Organizzo attività con le fiabe – lettura animata di storie per bambini, ho 
partecipato a vari cineforum.                                                                                    
- Ho la passione per la fotografia che metto in pratica facendo foto in piccoli eventi, 
utilizzando le fotografie in alcuni laboratori creativi o a livello grafico nel web. 

                                                                        

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

                          LUOGO E DATA                                                                      FIRMA
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