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V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ILENIA PICCIANO     
Nata a 

Residente a
RTONA (CH) IL  03/07/1989 

ADOVA, VIA TIZIANO VECELLIO 115A - 35132

Telefono ed E-mail  

  

  Professione PSICOLOGA – PSICOTERAPEUTA - Iscritta all'ordine del Veneto n°10692
ARTE TERAPEUTA – Diplomata ATI
P.IVA 02634430694   
Iscrizione cassa previdenziale  ENPAP – Polizza Assicurativa RC - Campi

PATENTE : Automobilistica B  - Automunita

ESPERIENZE LAVORATIVE  

E TIROCINI   

 AULSS 6 EUGANEA – CONSULTORIO “CONTATTO GIOVANI” - CPS CENTRO PSICOLOGIA SCOLASTICA  
02/10/2024 – IN CORSO (345 ORE)
VIA PONTE OGNISSANTI 1, PADOVA 

Centro Psicologia Scolastica: Supporto e Sportello Psicologico presso Istituti di Istruzione
Superiore (ITT Marconi, IIS Da Vinci e IIS Duca degli Abruzzi) 
 Libero Professionista Psicoterapeuta – Psicologo scolastico

VIA PALLADIO 36 LOREGGIA (PD) ISTITUTO COMPRENSIVO LOREGGIA – VILLA DEL CONTE
PLESSO GANZINA, RODARI, E DE AMIICIS – GIOVANNI XXIII (SCUOLA PRIMARIA)

13/01/2024 – 27/07/2024  37 ORE
•28/10/2022 – 05/06/2023 60 ore 
 10/12/2021 – 10/06/2022 – 59 ORE

• 17/02/2021 – 23/10/21 - 35 ORE

Supporto Psicologico e Sportello ascolto Scuola primaria, Classi V 
Consulenze e supporto psicologico per genitori, docenti e personale ATA. 
Attività di gruppo nelle classi e di supporto all'equipe degli insegnanti
 Esperto Esterno – Psicologo scolastico

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE F. E P. CORDENONS – S.MARIA DI SALA
05/12/2024- IN CORSO 42 ORE

20/10/2023 – 19/07/24 42 ORE

12/09/2022–08/6/2023 48 ORE 
Viale delle Rimembranze 4 - 30036

Santa Maria di Sala  (VE) 

Progetto “Informazione e Prevenzione del Bullismo e Cyberbullismo- Dipendenze 
Comportamentali “ - Conduzione di focus group con gli alunni delle classi seconde e classi 
terze della scuola secondaria di primo grado.
Progetto “Star bene a scuola” con le classi della scuola secondaria di primo grado
Esperto esterno – Psicologo Scolastico

•03/02/2023 – 31/04/2023  8 ORE WELLBEING – PRESSO SCUOLA DELL'INFANZIA PARITARIA PIO X DI ALBIGNASEGO (PD)
  Riviera S. Benedetto, 56, 35139

Padova PD)
Conduzione di un gruppo di Arteterapia con 7 bambini 
 Esperto Esterno – ArteTerapeuta

 ISTITUTO COMPRENSIVO COMUNI DELLA SCULDASCIA
  23/02/2022 –18/12/2022  30 ORE

08/03/2021-23/12/2021 60 ORE 
  Via Parruccona 251 – 
Casale di Scodosia (PD)

Supporto Psicologico per genitori, docenti e personale ATA 
Sportello d'ascolto per gli alunni della Scuola secondaria di 1°grado 
Conduzione di gruppi nelle classi su vari argomenti e problematiche relazionali in classe
 Esperto Esterno – Psicologo scolastico

• 29/11/2022 – IN CORSO UNO BRAVO – SERVIZIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA  ONLINE

• Casalnuovo di Napoli (NA), Corso
Umberto I, n.450, 80013

Supporto Psicologico e Psicoterapia online per adulti e coppie
 Psicologo Psicoterapeuta online

• 15/11/2021–30/05/2022 10 ORE   ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI CODEVIGO 
• Via Garubbio 43 – Codevigo (PD) Scuole dell'INFANZIA (Cambroso-Rosara) – Supporto psicologico, intervento con i Bambini

Esperto Esterno – Psicologo Scolastico 

Curriculum vitae -  Picciano Ilenia 
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• 29/10/2021– 9/5/2022  - 42 ORE 

Via Delle Industrie 19 – 30175
Venezia Marghera (VE)

PUNTO CONFINDUSTRIA  PRESSO  LICEO STATALE LUIGI STEFANINI E LICEO MORIN (VE)
Progetto V.E.R.S.O. II – attività di orientamento e colloqui con alunni di classe IV e V 
superiore nella scelta universitaria/lavorativa futura. Attività svolta Online

 Psicologo per attività di Orientamento  

• 25/10/2021-11/03/22- 82 ORE   ISTITUTO COMPRENSIVO LOREGGIA -  PLESSO : GANZINA (LOREGGIA)– RODARI (LOREGGIOLA)
•   Via Palladio 36 Loreggia –

Loreggiola (PD)
Educazione alle emozioni e all'affettività – Scuola Primaria (11 Classi: 1°,2°e 3°)
Esperto Esterno – Psicologo Scolastico

• 19/10/2020 – 23/11/2020 -17 ORE

Via Delle Industrie 19 – 30175
Venezia Marghera (VE)

PUNTO CONFINDUSTRIA  PRESSO  LICEO STATALE LUIGI STEFANINI (VE)
Progetto V.E.R.S.O. II – attività di pre-orientamento mediante colloqui con alunni di classe IV 
superiore nella scelta universitaria/lavorativa futura. Attività svolta Online

 Psicologo per attività di Orientamento

  •  03/10/2019 – 02/03/2020 IV ISTITUTO COMPRENSIVO – Plesso  ROSMINI -  Scuola Primaria -CLASSE 3°

• Via Jacopo da Montagnana 91,
35132 – Padova

-Discipline di italiano, storia, geografia, tecnologie, educazione all'immagine e motoria.  
Docente di posto comune – MAD – 24 ore settimanali

• 02/04/2019 – 18/06/2019 COMUNE DI PADOVA- QUARTIERE SUD-OVEST  E  A.I.T.SA.M   PADOVA

• Ex Scuderie della Fornace Carotta,
Piazza Napoli 41 – Padova

  (Associazione italiana Tutela Salute Mentale)
Conduzione del gruppo di ArteTerapia (11 incontri) a cadenza settimanale con adulti

• 17 ORE Psicologa - ArteTerapeuta per attività riabilitativa di gruppo  

• 20/05/2019 – 12/12/2022  ULSS 6 EUGANEA – NEUROPSICHIATRIA INFANTILE – UOC IAF E C - CENTRO “I GIRASOLI”

•  188 ORE NEL 2019
- 170 NEL 2020

–150 ORE NEL 2021
-150 NEL 2022

• Complesso Socio Sanitario,
 via dei Colli -padiglione 2, n°6/4 –

Padova

Equipe Specialistica Interprovinciale per la cura dei minori vittime di abuso e 
maltrattamento
-Attività di ascolto e supporto psicologico, presa in carico psicoterapeutica di minori

vittima di abuso sessuale, grave maltrattamento fisico e psicologico, trascuratezza, 
violenza assistita e autori di reato sessuale. Consulenze ai servizi su tali tematiche.
-Attività di valutazione psicodiagnostica con somministrazione di TEST di personalità, test 
proiettivi e test grafici, con stesura di relazioni per Tribunali e Servizi Sociali.

-Osservazione delle Audizioni dei minori (SIT), Incidenti Probatori, psicoterapia di gruppo 
dei bambini, di Terapie Familiari e di gioco condiviso per valutazione capacità genitoriali.  
Specializzanda in Psicoterapia Psicoanalitica di Gruppo e Individuale  

• 23/11/2018 – IN CORSO
•Piazza Alcide De Gasperi n°41

Padova

STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA   
Consulenza e valutazione psicodiagnostica, percorsi di Supporto Psicologico e di 
Psicoterapia per adulti, adolescenti e bambini. Supporto alla genitorialità.
Percorsi individuali e di gruppo di ArteTerapia con Adulti e bambini.
Psicologa Psicoterapeuta Libera Professionista – ArteTerapeuta ATI 

     

• 17/10/2018- 21/12/2018  GRUPPO POLIS : POLIS NOVA - CDSM “ATTIVAMENTE”

• Via Pontevigodarzere 50 , 35133
Padova

• Contratto 36 ORE settimanali

Gestione delle attività psicoeducative del centro, conduzione di gruppi riabilitativi 
(Allenamento e potenziamento cognitivo, Social Skill Training, Problem Solving Training)  

-Accompagnamento e supporto degli utenti nelle attività di reinserimento lavorativo.
Operatrice di Centro Diurno Riabilitativo

• 21/06/2018- 28/07/2018  CENTRI ESTIVI

• Taggì di Sotto – Via Chiesa 1  -
Villafranca Padovana (PD)

Conduzione di due gruppi espressivi (bambini 6-9 anni e  ragazzi 10-12), a cadenza 
bisettimanale, utilizzando tecniche di arte terapia.

• 27 ORE Stage di ArteTerapia

• 04/06/2018- 29/06/2018 SCUOLA DELL'INFANZIA SAN NICOLO' – PARITARIA

• Taggì di Sotto – Via Chiesa 1 –
Villafranca Padovana (PD)

Progetto: “Quattro passi nell'ArteTerapia” Breve percorso di arte terapia a cadenza 
settimanale, con tutti i bambini delle tre classi, suddivisi in sei piccoli gruppi .

• 32 ORE Stage di ArteTerapia

• 16/03/2018- 13/04/2018 10 ORE  COOPERATIVA CIELO – ASSOCIAZIONE ALTRI CIELI - PRESSO SALA  RIGONI STERN

•  Ponte San Nicolò (PD)   Percorso espressivo e di riuso creativo in 5 incontri, per bambini dai 6 ai 9 anni.  Stage di 
ArteTerapia 

Curriculum vitae -  Picciano Ilenia 



    • 08/03/2018 – 24/05/2018  A.I.T.SA.M  PADOVA, (ASSOCIAZIONE ITALIANA TUTELA SALUTE MENTALE)
• Via Aosta 6 – 35142 (Padova)

• 18 ORE
Progetto: “Un Viaggio Creativo”: Conduzione di un percorso di Arte Terapia di gruppo,
con adulti, per una durata di 12 incontri a cadenza settimanale  
 Stage di ArteTerapia   

• 01/02/2018- 08/05/2018  GRUPPO POLIS-  PRESSO GRUPPO R – CENTRO DIURNO “LA BUSSOLA”

• Via Tiziano Minio 19 -  Padova

• 23 ORE
Progetto: “Una bussola a colori” Percorso di ArteTerapia a cadenza settimanale con 
utenti con disagio sociale e senza fissa dimora seguiti e accolti presso il centro.
 Stage di ArteTerapia

•11/10/2017–10/10/2018   GRUPPO POLIS – PRESSO POLIS NOVA- CENTRO DIURNO SALUTE MENTALE 
“ATTIVAMENTE”

• 1400 ORE
• Via Pontevigodarzere 50,  Padova

 SERVIZIO CIVILE NAZIONALE –Consorzio Veneto Insieme – Progetto Salute Mentale             
Interazione con gli utenti, partecipazione alle attività di gruppo (Social Skill Training e 
Problem Solving Training). Conduzione bisettimanale dell'attività di “Potenziamento e 
allenamento cognitivo” con due gruppi di differente livello e individualmente  .

   NELLE SCUOLE: PROGETTO   “INCONTROMANI”   -   Scuole Secondarie di Primo grado del   III e V
Istituto Comprensivo     di Padova. Progetto di lotta allo stigma nei confronti delle patologie 
psichiatriche attraverso laboratori creativi sulla gestione delle emozioni, con la presenza di
utenti frequentanti il centro diurno.

Operatrice di Servizio Civile Nazionale 

• 1/09/2016 – 31/08/2017   ULSS 6 EUGANEA (EX ULSS 16 ) - SERVIZIO  DI PSICHIATRIA - PADOVA
• 1000 ORE -CSM Centro Di Salute Mentale -1°Servizio Psichiatrico, via Berchet 16 Padova

Affiancamento del Tutor nelle prime visite, nei colloqui di consultazione e supporto 
psicologico in seguito alla presa in carico per problematiche psicologiche varie.

-SPDC Reparto di psichiatria -1°Servizio Psichiatrico- Ospedale S.Antonio,  Padova
- Conduzione in prima persona del laboratorio espressivo di Arteterapia a cadenza 
settimanale con i degenti, partecipazione ai colloqui tenuti dagli psichiatri strutturati,   
conduzione di colloqui anamnestici, partecipazione come osservatrice silente alle attività 
terapeutiche bisettimanali del  gruppo verbale

Tirocinio professionalizzante per l'abilitazione alla professione di psicologo

• 8/11/2016 – 28/02/2017  S.P.E.S - SERVIZI ALLA PERSONA, EDUCATIVI E SOCIALI - “CASA OMBONI”
• via Ognissanti 70,  Padova

•22 ORE
- Progetto “Dal fare al dire”: Conduzione di un gruppo di arte terapia con ragazze 
adolescenti ospiti della struttura. Gruppo a cadenza settimanale di un'ora e mezza

Stage di ArteTerapia

• 31/08/2015 –  30/06/2016  ANFFAS ( ASS. NAZIONALE FAMIGLIE DI PERSONE CON DISABILITÀ INTELLETTIVA/RELAZIONALE) SEZ. PADOVA

• via Toselli 11 Padova
•57 ORE

 CEOD centro educativo operativo diurno “INTRECCI”  
Progetto:“Trame e Intrecci” Conduzione di un percorso di gruppo di arte terapia di 
un'ora e mezza a cadenza settimanale con utenti con  disabilità  cognitiva.  
Stage in ArteTerapia

• 22/07/2013 – 5/12/2013  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA -POLO INFORMATICO P.IN.E.C.A

• Via Marzolo 9 – Padova

• 150 ORE

Attività di Front-office con studenti, attività di gestione dell'archivio computerizzato del
polo informatico, inserimento dati in database e gestione attivazione account  .

 Collaborazione studenti part-time 150 ore

• 01/03/2014 - 30/06/2014
05/09/2011 – 13/12/2011

GRUPPO POLIS – PRESSO POLIS NOVA –  CDSM “ATTIVAMENTE”
Ambito Psichiatria adulta e Riabilitazione

  Via Pontevigodarzere 50 – Padova
II° 350 ORE – I° 250 ORE

 Centro Riabilitativo Diurno per adulti con disagio psichiatrico: supporto  gli utenti, 
valutazione mediante test di abilità sociali e relazionali, partecipazione ai gruppi 
riabilitativi, alle equipe e supervisioni e alla stesura dei progetti terapeutici .
 Tirocinio pre-lauream di II° livello e I° livello                                                             

•01/ 09/ 2012- 01/09/2017 TELEFONO AZZURRO ONLUS,  SEDE DI PADOVA
• Piazza Donatore del sangue 10 ,

35139 Padova
Progetto “Bambini e Carcere” Attività ludiche e di supporto all'interno delle due 
ludoteche della Casa di reclusione “Due Palazzi” e della Casa circondariale di Padova 
durante l'interazione padre-figlio.
Progetto “Telefono Azzurro a Scuola”, laboratori per la sicurezza nella rete web e 
prevenzione al Bullismo e Cyberbullismo
 Attività a titolo di Volontariato

Curriculum vitae -  Picciano Ilenia 



FORMAZIONE E CORSI  

• 19/01/2019 – 19/12/2022
500+500+500+500 ore 

C.O.I.R.A.G – SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DI 
GRUPPO, INDIVIDUALE E ISTITUZIONALE – Direttore Dottor Maurizio Salis

Scuola con formazione specifica sulla conduzione di gruppi e analisi Istituzionale
Via Santa Lucia 42 – Padova DIPLOMA DI PSICOTERAPEUTA   24/11/2023

21/12/2017

10/04/2018 - 17/04/2018

28/04/2019

22/04/2020

18/02/2023

CORSO SICUREZZA, PREVENZIONE E PROTEZIONE NEGLI AMBIENTI DI LAVORO
4 ORE : Corso sicurezza generale:  Formatore Gruppo Polis - Leonardo Sordo
8 ORE : Corso sicurezza rischio medio: Formatore Irecoop – Francesco Dalla Pia
8 ORE : Corso sicurezza rischio specifico- professioni sanitarie – CISEF Gaslini – FAD
16 ORE : Emergenza sanitaria da nuovo corona virus  SARS CoV-2: preparazione e 
contrasto. Istituto Superiore di Sanità – FAD (20.8 ECM)
4 ORE: Manovre Salvavita Pediatriche Esecutore – Croce Rossa Padova 

•19/02/2018 – IN CORSO
• 31/01/2018

  ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL VENETO  con il numero  10692
 ESAME DI STATO abilitante presso l'UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA

• 08/02/2015- Diploma in data
13/04/2019

ART THERAPY ITALIANA – Formazione Specialistica Triennale in ArteTerapia -
–  Scuola accreditata Apiart nella formazione all'ArteTerapia Psicodinamica

• via Barberia 13, 40123 Bologna

 3 anni  –  1.200 ORE

 Tesi : “Fini: conclusione e separazioni nei percorsi di ArteTerapia”

DIPLOMA DI ARTETERAPEUTA 

• 24/10/2012- 15/07/2016 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA,  - Dipartimento FISSPA
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica  (indirizzo Psicoanalitico)
Elaborato di Tesi “L'esilio psicotico ai confini del corpo; un ponte tra Psicoanalisi e 
Fenomenologia” - Relatrice: Cristina Marogna – docente ordinario, Analista SPI

Laurea di secondo livello in Psicologia Clinico-Dinamica   -    104/110

• 1/10/2008 – 11/10/2012 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA, Facoltà di Psicologia
Corso di laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione (L-2)
Tesi sperimentale dal titolo “Genogramma e Attaccamento nel giovane adulto”  
 Relatore: Vincenzo Calvo

Laurea di 1° Livello in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell'Educazione     102/110

• 2003-2008 LICEO CLASSICO – GIAN BATTISTA VICO –
• Via P. Giovanni XXIII - Ortona Diploma di maturità Classica.  VOTO 80/100

PARTECIPAZIONE AD INIZIATIVE

COME RELATRICE  O CONDUTTRICE

22 e 29/10/2024 Padova

20/04/2023 Padova 

16/12/2022 – 8/1/2023 Padova 

Settembre-ottobre 2022 Padova

25/07/2021- Padova

5/12/2019 - Padova

21/09/2019 – 02/10/2019 Padova

13/07/2019 Padova

14-15-16/06/2019 -Vittorio
Veneto – FabLab

15/03/2019 - Padova

26/01/2019- Musei Civici (PD)

Conduzione Gruppi Allievi scuola COIRAG in preparazione al Seminario del 9.11.2024

AMORI TOSSICI”   in dialogo con   Laura Pigozzi   – presentazione libro – Feltrinelli Padova

- “A passo d'Arte”   - Comune di Padova- Fornace Carotta - percorso di accompagnamento 
alle mostre e gruppi di rielaborazione mediante tecniche di Arteterapia (10 ORE) 

- Fabriano Festival del Disegno – ed 2022-   laboratori di ArteTerapia per adulti e bambini 

-”GirovagArte 2021” Parco Girasoli - LAB di Scrittura creativa e Poesia per bambini.

-Settimana dell'informazione Psicologica OPV:

Laboratorio di ArteTerapia sull'identità dal titolo: “Uno Nessuno e Centomila”

-Fabriano Festival del Disegno: “Storie di carta” Laboratori di ArteTerapia per adulti  

“Carta, forbici e fantasia” e “C'era una volta su carta” laboratori ArtT per bambini

-Yucca Festival – Yucca kids: Laboratorio di ArteTerapia “Una casa a Cielo Aperto”

-Hackthon “ Forever Young” . Presentazione di un progetto innovativo e di intervento sul

tema dell'Active Aging e sulla longevità degli anziani.

-Settimana del Cervello, Brainweek 2019: Laboratorio di ArteTerapia e Psicologia per 
bambini dal titolo “Come funziona il mio cervello?”

-Introduzione alla Mostra “Antonio Ligabue” con A.I.T.Sa.M

Curriculum vitae -  Picciano Ilenia 



09/02/2019 Palazzo Zabarella

27/11/2018 -Padova

01/03/2018 – 01/04/ 2018 Padova

 
29/03/2017. Centro Culturale

S.Gaetano - Padova

 CORSI DI FORMAZIONE – FAD  
 E CREDITI ECM  

16/03/2024  7 ORE FAD 

02/03/2024 4 ORE FAD

13/03/2023- 27/11/2023
  - IN PRESENZA – 18 ORE

31/12/2022  8 ORE FAD

03 /10 /2022 - 6 ORE FAD

11/07/2022 -5 ORE FAD

30/06/2022 -  7.5 ORE FAD

24/06/2022 - 5 ORE FAD

23/06/2022 – 3 ORE FAD

13/06/2022 -  13 ORE FAD

20/05/2022 -  7 ORE FAD

23/01/2022 -5 ORE FAD

22/01/2022 - 4 ORE FAD

26/09/2021 -17 ½ ORE FAD

11/09/2021 – 13 ORE FAD

ISTITUTO DEGLI INNOCENTI - 
29/06/2021 – 20 ORE FAD

31/07/2021 – 20 ORE FAD

25-26-27/01/2018 - 30 ORE

9-10-11/09/2016 -  20 ORE

15-16-17 /01/2016 - 20 ORE

19-22-25-29/05/2015-12ORE

7/11/15 - 5/11/17 - 16 ORE

GRUPPI DI STUDIO E RICERCA  

01/2023- IN CORSO LABORATORIO
DI GRUPPOANALISI – ROMA- ONLINE  

ASVEGRA PROVIDER- PADOVA

DAL 2019 - IN CORSO

ART THERAPY ITALIANA
ONLINE 2020 – IN CORSO

-Introduzione alla Mostra “Gauguin e gli Impressionisti” con A.I.T.Sa.M

-S  ettimana dell'informazione Psicologica (OPV)  2 EVENTI :Ovunque Gruppi: relatrice 
dell'intervento dal titolo :“Il gruppo in un Percorso di ArteTerapia” - “Attimi di 

creatività”: laboratorio di ArteTerapia con brevi cenni teorici di Psicologia della creatività.

-Progetto “Incontromani” Laboratorio di ArteTerapia all'interno degli incontri nelle classi

IC Briosco e IC Donatello sul tema della rabbia e la sua espressione Coop.Gruppo Polis.  

-   “Mamma che Bello”   (II ed): Collaborazione con il Progetto Giovani di Padova per il 
laboratorio di ArteTerapia per mamme dal titolo “Giocare con i bambini”

“  PRATICHE PARTECIPATIVE NELLA RETE PER LA RIABILITAZIONE DEI     DISTURBI DELLA 
NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE: FAMIGLIA, SCUOLA E TERRITORIO”  Spazio Iris (6 ECM)

ADOLESCENZA E NUOVE TECNOLOGIE “ STUDIO RIPSI Provider 

CORSO DI FORMAZIONE “ FORME E MANIFESTAZIONI DIFFERENTI ATTORNO ALL'IDENTITÀ 
E IL GENERE “:  PROVIDER ASVEGRA - 28,8 ECM 

“TEORIA E TECNICA DEL LAVORO CON L'ADOLESCENTE (8 ECM)   Provider Formaonweb

“ADOLESCENZA ED EMOZIONI OGGI”: Spunti d’intervento secondo l’approccio delle 
discipline psicologiche – STUDIO RIPSI Provider  (9 ECM)

“VIOLENZA DI GENERE: emersione, contrasto e prevenzione. Un approccio culturalmente 
sensibile”. INMP – Provider (9 ECM) 
“TEORIA E TECNICA DEL LAVORO COME PSICOLOGO SCOLASTICO” Formaonweb (8 ECM)
“EDUCAZIONE AFFETTIVA e SESSUALE: il dovere di informare, la capacità di educare” – 
Osservatorio infanzia e adolescenza FISS2022- Università popolare A.I.Nu.C

“RIPRENDERE INSIEME A VOLARE  :le competenze e le risorse delle comunità locali per 

il contrasto alla violenza sui bambini- Centro Studi Erikson (4.5 ECM)

“I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO e PSICOPATOLOGICI DELL’ETÀ EVOLUTIVA: buone 
pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento” Ospedale Pediatrico Bambino 
Gesù I.R.C.C.S (13 ECM) 
“DOPO IL COVID ANCHE LA GUERRA: quali traumi per bambini e adolescenti” Studio 
RiPsi provider (9 ECM)
“ADOLESCENZA INTERROTTA AL TEMPO DEL COVID” Biomedia srl (4.5 ECM)

“LA PSICOTERAPIA DELLE PSICOSI” Stilema Provider (6 ECM)

“GIOCO D'AZZARDO: prevenzione, diagnosi e cura”- ULSS3 Serenissima (17 ECM)

“SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI durante e dopo l'emergenza 
sanitaria: sfide e opportunità”- Axenso -Provider ECM (23.40 ECM)

"L’ADOZIONE SI TRASFORMA: RISPOSTE NUOVE AI NUOVI BISOGNI DEI BAMBINI"
Area Scuola “Adozioni internazionali: costruire relazioni accoglienti e inclusive” 
riconosciuto dal Miur (codice S.O.F.I.A. 45450)

Area Psico-Sociale “Il percorso dell’adozione: ri-conoscersi per continuare insieme”

“APPLICAZIONI CLINICHE DI ARTETERAPIA : psicosi, disturbi di personalità e trauma”

“ARTETERAPIA DI GRUPPO: contesto educativo, formativo e terapeutico”

"APPLICAZIONI CLINICHE CON BAMBINI e ADOLESCENTI IN ARTETERAPIA"

CORSO DI FORMAZIONE SULLA VIOLENZA DI GENERE (VI ed) – UNIPD e Associazione Frida

ARTETERAPIA IN età pre-scolare-ARTETERAPIA e DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO (8 +8 0RE)

“ANDARE A BOTTEGA” gruppi di Supervisione clinica ad orientamento psicoanalitico con 
condenza quindicinale, online – Supervisore Dottor Gustini – Laboratorio di GruppoAnalisi

LA PSICODIAGNOSI  : gruppo di studio con accreditamento ECM sul tema della diagnosi in 
Psicoterapia e della valutazione psicodiagnostica. ed. 2019–2020–2021-2022 2023 n corso ed 
2024 sulle tematiche dell'identità di genere.

"SEMI" : gruppo studio e ricerca sulle tematiche dell'adozione (nazionale e internazionale) 
e dell'affido, rispetto ai minori e alle famiglie adottive e l'efficacia di percorsi di 
ArteTerapia sia con I gruppi di adottati/genitori adottivi che in individuale.
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CAPACITÀ E
COMPETENZE PERSONALI

   

 Madrelingua : ITALIANA  
SECONDA LINGUA CAPACITÀ DI LETTURA: CAPACITÀ DI SCRITTURA CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE

Inglese Buona Scolastica Buona
 

  
CAPACITÀ

E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE TECNICHE

-Ho buone capacità organizzative, nella gestione di turni, piani di lavoro, suddivisione di 
compiti e nel coordinare diverse persone al fine di raggiungere obiettivi comuni.
-Ritengo di avere una buona capacità nell'organizzare eventi e nel coordinare un 
progetto di intervento in vari contesti.
-Grazie ai miei percorsi formativi ritengo di avere buone capacità nella conduzione di 
gruppi di diverso tipo: di equipe, di classe, con finalità esperienziali, formative, 
laboratoriali , di analisi istituzionale o terapeutiche . Ho una buona capacità di 
osservazione silente o partecipante delle dinamiche dei gruppi con un'analisi di queste 
volte ad un intervento

- Ho una buona conoscenza teorica e pratica del pacchetto Office: Word, Excell, e in 
particolare PowerPoint, apprese durante l'esperienza presso il polo informatico.  
- Buone capacità nel creare presentazioni dinamiche e interattive e nell'assemblaggio e 
creazione di video dinamici con musica e immagini.  
- Ho buona competenza nella creazione grafica di volantini e post per il web .
- Ho dimestichezza nell'uso dei social network ai fini comunicativi, delle piattaforme di 
videocall, telemedicina e Webinar e delle varie applicazioni ad esse connesse.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

ARTISTICHE

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

- Ho buone capacità grafico-pittoriche, ho esperienze con diversi materiali, tecniche e 
stili, coltivate nel corso degli anni.  
-Conduco laboratori espressivi e di ARTETERAPIA, per diversi destinatari, non solo a 
livello clinico in studio privato o in contesti istituzionali ma anche eventi aperti alla 
cittadinanza o all'interno di vari festival o iniziative di sensibilizzazione.  

- Percorso di Psicoterapia personale a cadenza settimanale ad orientamento Lacaniano dal
2015 al 2018 e dal 2019 Percorso di Analisi personale ad orientamento psicoanalitico, 
tutt'oggi in corso.

-Durante il percorso di ArteTerapia ho fatto esperienza di vari percorsi di Danza-
MovimentoTerapia e di Movimento Autentico unendo così il movimento fisico al momento 
di espressione grafica e creativa che ne seguiva.                                                                
-Ho fatto esperienza di teatro e laboratori di improvvisazione durante vari corsi con 
diverse compagnie del territorio.                                                               

-Durante gli anni di formazione Coirag ho sperimentato la metodologia dello Psicodramma 
e del Social Dreaming come tecniche di gruppo per favorire l'emergere di dinamiche 
realazionali                                                                                                                       
- Ho esperienza nell'uso del Role Playing e simulate, sia per attività formative che 
terapeutiche, appresi durante la mia esperienza lavorativa.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

                          LUOGO E DATA                                                                      FIRMA
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