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01/2022 – ATTUALE Padova, Italia 

Per le scuole dell'infanzia, primarie e secondarie svolgo attività
laboratoriali dedicate agli studenti, incontri di formazione per genitori e
insegnanti e sportelli d'ascolto per alunni, famiglie e personale
scolastico.

a.s. 2023/24 - attività in corso
• IIS Rosselli-Sartori, Lonigo (VI), - Gestione del progetto Sportello

d'ascolto
• IC di Caerano di San Marco (TV) - Attività di laboratorio e incontri di

restituzione con le famiglie per il progetto "Primi passi online"
• IC di Calgogno (VI) - Attività di laboratorio e incontri di restituzione

con famiglie e insegnanti per il progetto "Prevenzione al bullismo
e cyberbullismo"

• ITET Aulo Ceccato, Thiene (VI) - Esperta esterna componente del
team per il contrasto alla dispersione scolastica

a.s. 2022/23 - attività concluse
• IIS Rosselli-Sartori, Lonigo (VI), a.s. 2022/23 - Gestione del progetto

Sportello d'ascolto

a.s. 2021/22 - attività concluse
• Scuola Secondaria Santa Caterina, Mestre (VE) - Progetto di

intervento di contrasto al bullismo e formazione docenti a tema
(pre)adolescenza e bullismo

• Liceo Linguistico Galileo Galilei, Selvazzano Dentro (PD) - Corso di
formazione su cyberbullismo e cittadinanza digitale, condotto per
conto di Manager SRL e finanziato da Synergie e Risorse Italia

• Istituto Salesiano Manfredini, Este (PD) - Incontro formativo "La
relazione con sé stessi e con gli altri... migliorarla e migliorarsi"
organizzato dall'Associazione Nazionale Maestri del Lavoro

12/2022 – ATTUALE 

Gestione, per la provincia di Padova, dei centri integrati di
apprendimento del metodo Casa dello Studente, di cui CIAI è ente
partner ed erogatore.

04/2023 – ATTUALE 

Gestione dei servizi afferenti all'area della psicologia scolastica:
elaborazione di progetti, laboratori, eventi informativi, webinar e altri
servizi per le scuole e altri enti pubblici.

11/2023 – 12/2023 

Stesura e creazione di due videocorsi:
• Bullismo e cyberbullismo: riconoscerli per intervenire

tempestivamente
• Il bullismo negli sport di squadra: tipologie e strategie di

prevenzione

Psicologa scolastica Autonomo 

Psicologa e responsabile di area Centro Italiano di Aiuti
all'Infanzia (CIAI) 

Psicologa referente di servizi Casa dello Studente Società
Benefit 

Autore We Bold 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

08/2021 – 08/2023 

Supporto specifico e individualizzato per studenti con Disturbi dell'apprendimento

06/2022 – 09/2022 

Creazione di un video-corso, dedicato a studenti universitari, riguardante temi specifici di psicologia
dell'educazione

01/2022 – 06/2023 

Esecuzione di laboratori di sensibilizzazione alla sostenibilità ambientale, effettuati nelle scuole
dell'infanzia e primarie dei comuni del Veneto

01/2022 – 01/2023 

• Gestione di tutte le attività inerenti il progetto scuola-educazione per la sede di Padova (vedi Servizio
Civile Regionale)

• Selezione e coordinamento dei volontari e dei tirocinanti per il progetto scuola della sede di Padova

10/02/2021 – 09/01/2022 Padova, Italia 

Ideazione, creazione e implementazione di laboratori di prevenzione e incontri di formazione a tema
bullismo, cyberbullismo, cittadinanza digitale, empatia, inclusione e multiculturalità, rivolti a studenti delle
scuole primarie e secondarie, ai loro docenti e ai loro genitori.

17/11/2021 

Psicologa dell'apprendimento Centro Joy 

Content creator Docsity 

Operatrice scolastica Cooperativa La Lumaca 

Volontaria responsabile territoriale per il progetto scuola-educazione Telefono
Azzurro 

Servizio Civile Regionale Telefono Azzurro 

Relatrice - Webinar "Stereotipi e bullismo. Come liberarsi dal peso del pregiudizio"
Progetto Giovani - Comune di Padova 

12/2020 – 02/12/2021 Italia 

Voto finale 110L/110  Tesi Rumore ambientale e apprendimento: uno studio comparato su classi con o senza
sistemi di insonorizzazione 

12/2019 – 12/2020 Torino, Italia 

Voto finale 110/110  Tesi Andamento stagionale dei disturbi dell'umore 

09/2017 – 23/10/2019 Italia 

Voto finale 110L/110  Tesi Influence of psychological closeness on emotional contagion: a focus on stress 

09/2014 – 03/07/2017 

Voto finale 109/110  Tesi Emozioni, cultura e linguaggio: come le parole che conosciamo influenzano ciò che
esprimiamo 

Master II livello - Psicologia Scolastica e Psicopatologia degli Apprendimenti Univer
sità di Firenze 

Master I livello - Psiconeuroendocrioimmunologia Università degli Studi di Torino 

Laurea magistrale in Psicologia Clinica dello Sviluppo Università degli Studi di
Padova 

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni
Interpersonali Università degli Studi di Padova 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Padova, 15/12/2023  

 

Clizia De Mitri

 

08/2016 – 02/2017 Salamanca, Spagna 

02/2019 – 06/2019 Lingby, Danimarca 

Erasmus+ Studio Universidad de Salamanca - Facultad de Psicologìa 

Erasmus+ traineeship DTU - Technical University of Denmark 
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