INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

marzo 2011 - oggi

aprile 2011 — oggi

a.s.2011/12 — oggi

Curriculum Vitae sintetico Maurizio Sgarbossa

Maurizio Sgarbossa

Data di nascita
Nazionalita

Libero professionista
come Psicologo, Counsellor Sistemico Relazionale e Mediatore Familiare Globale

svolgendo un'attivita professionale che tende ad orientare, sostenere e sviluppare le
potenzialita delle persone, promuovendone atteggiamenti attivi, propositivi e stimolando le
capacita di scelta, occupandosi :

- di counselling e supporto psicologico per adolescenti/singoli/famiglie in difficolta
relazionali/decisionali/emotive

- di supporto a famiglie/coppie per consulenze genitoriali

- con coppie in crisi relazionale o in mediazione familiare con coppie in procinto di separarsi
o separate/divorziate per la tutela dei minori coinvolti.

Psicologo scolastico nello sportello di ascolto

— a.s. 2019/20: attivita di sportelio di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori presso
Istituto Comprensivo Statale Carmignano-fFontaniva (PD), ¢/o Scuola Secondaria di | grado
"L.B.Alberti" di Fontaniva

- a.s. 2018/19, 2019/20: attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori
presso Istituto Comprensivo Statale I - Alte Ceccato (V)

- a.s. 2018/19, 2019/20: attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori
presso /stituto Comprensivo Statale di San Glorgio in Bosco (FD)

- dall'a.s. 2012/13- ad oggi, attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e
genitori per n.10 ore settimanali, presso /stituto Comprensivo Statale di Cittadella (PD)

-a.s. 2011/12 attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori per n. 6
ore settimanali, presso la Scuola Secondana 1° “L. Pierobon” di Cittadella (PD)

Psicologo/Counselior/formatore - Promozione salute e benessere a scuola

- a.s. 2019/20 percorso per genitori delle classi scuola secondaria 1° nel progetto di
educazione affettivo-relazionale, IC Breganze (VI)

- a.s. 2018/19, 2019/20 incontri in classe e serate con genitori nel progetto di educazione
affettivo-sessuale “W le differenze! Dalla scoperta di noi stessi al rispetto degli altri”
classi 5 scuola primaria IC San Giorgio in Bosco (PD)

- a.s. 2017/18 incontri in classe e serata con genitori nel progetfo "Educazione affettiva e
sessuale" classi 3" IC San Giorgio in Bosco (PD)

-a.s. 2015/16- 2016/17 incontri in classe e con docenti nel progetto "Star bene a scuola”
educazione affettivo-relazionale (1" e 2") e affettivo-sessuale (3"), presso Scuola
Secondaria 1° "Mons. Castegnaro” di San Pietro in Gu (PD)

-a.s. 2012/13 - 2013/14 incontri in classe e con docenti nel progetto "Educazione affettiva”
classi 2" Scuola Secondaria 1° "L. Pierobon" di Cittadella (PD).

-a.s 2011/12 "Attivita di sensibilizzazione e prevenzione" organizzazione di 2 mattinate open
day formative per genitori/docenti; tenuto incontri in Classi I* “Regole e ruoli allinterno del
gruppo classe e della scuola’; organizzazione dopo scuola; svolto percorso di
potenziamento dell'autostima e dell'autoefficacia rivolti ai ragazzi del C.T.P. (medie serali)
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aprile 2010 — oggi

aprile 2015 - settembre 2017

aprile 2006 — agosto 2014

giugno —settembre 2007

marzo - maggio 2007

Gennaio 2005 — agosto 2007

settembre 2002 — giugno 2005

Curriculum Vitae sintetico Maurizio Sgarbossa
e consulenza ai loro insegnanti. Presso la Scuola Secondaria 1° “L. Pierobon” di
Cittadella(PD).

Responsabile tecnico dei progetti dell'Associazione Time To Talk ONLUS,
coordinatore dei professionisti

Tra i fondatori dellAssociazione , responsabile dei progetti tecnici e coordinatore dei
professionisti.

Tramite I'Associazione gestisce uno sportello di Counselling scolastico, dove effettua anche
incontri mirati con consigli docenti e in classi “difficili”. Collabora con le scuole, progettando
e svolgendo interventi rivolti a insegnanti, ragazzi e genitori. Svolge incontri di formazione
per animatori/educatori dei gruppi parrocchiali e volontari. Per I'Associazione effettua
colloqui gratuiti di sostegno/supporto a singoli o famiglie in situazioni di
difficolta/disagio.

Da luglio 2018 segue per conto dell'Associazione il progetti di trasformazione/rinnovamento
dell'Associazione AIRONE ( per famiglie con figli disabili) e segue direttamente il progetto
formativo e di supporto per genitori di ragazzi disabili.

Coordinatore, formatore, conduttore dei gruppi nel progetto JOBBIAMO

Progetto sperimentale di potenziamento delle soft skills e per I'accompagnamento al lavoro
di giovani Neet che siimpegneranno in attivita sociali ed educative propedeutiche alla
professione . || progetto & promosso dalla Diocesi di Padova e dal Comune di Cittadella in
collaborazione con la Parrocchia di Cittadella e le associazioni TimeToTalk , WelfareLab, e
dal progetto "POLICORQ" nazionale.

= Co- ideatore del progetto, responsabile tecnico, supervisore, operatore sportello ascolto,
formatore e counsellor

Educatore e referente della Comunita Educativa Residenziale per minori “La
rondine” e della Comunita Diurna “Seme di ortica”
c/o Centro Bertollo ONLUS Via Garibaldi, 58/B — Cittadella

Mansioni Educatore. Referente con: Servizi Sociali Ulls e/o Comuni, scuole, realta volontariato,
famiglie di origine e/o affidatarie per i minori inseriti in comunita.

Formatore allinterno della sperimentazione progettuale di Peer Education per
adolescenti stranieri di | e Il generazione; nellambito dell'iniziativa comunitaria
EQUAL — Progetto “INTEGRATION ” (codice IT-S2-MDL-126).

Per conto dello SNALS presso Istituto S.M.S. “L.Pierobon” di Cittadella, Padova, n130 ore
Attivita pari opportunite/ adolescenti stranieri

Insegnante di Lingua Italiana per stranieri (L2), 40 ore livello avanzato

Comune di San Giorgio in Bosco (PD), per conto del Centro Territoriale Permanente per
l'educazione in eta adulta di Cittadella.

Coordinatore del servizio e tutor del gruppo dei mediatori linguistico- culturali.
Cooperativa Sociale GEA,; servizio di mediazione linguistico culturale attivo presso I'Azienda ULSS 15
‘Alta Padovana”

= Coordinamento, organizzazione del servizio di mediazione; tutor esupervisore dei mediatori
linguistico-culturali

Coordinatore e supervisore de! progetto di mediazione linguistico/culturale per
I'Integrazione e Recupero Alunni Stranieri
Istituti Scolastici di Carmignano di Brenta, Fontaniva, Tombolo, Direzione Didattica di San
Martino di Lupari e Cittadella, Scuola Media Pierobon di Cittadella
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settembre — ottobre 2003 Conduttore di un gruppo di detenuti immigrati, allinterno della Casa Circondariale

di Padova.
Volonta' Di Sapere Societa’ Cooperativa Sociale, Via Roma, 17, 35020 Albignasego Padova
Telefono: 049/710977 Fax: 049/710440 Email: volont85@volontasapere.191.it

PEC: volontadisapere@legalmail.it
= formatore/conduttore

Anno accademico 2002 -2003,  Docente del laboratorio SSIS Veneto, Analisi dei Processi Apprendimento con
primo semestre  particolare riferimento all'area dell'adolescenza e preadolescenza, per 2 classi
Universita degli Studi di Padova

Collaborazione alla ricerca sugli esiti della sperimentazione del “Progetto
interistituzionale per lintegrazione nelle Scuole Elementari di minori con handicap
in situazioni di gravita”

Progetto Telaio interistituzionale promosso da: Direzione Didattica di Albignasego, Servizi Sociali
ULSS 16, Servizi Sanitari Territoriali ULSS 16, Associazione La Nostra Famiglia, Fondazione Robert
Hollman.

marzo 2002 — giugno 2004

a.a2002/2003 “Cultore della materia” (D.R. 16 aprile 1997, n.130; R.D. 4 giugna 1938, n. 1269), nella
commissione degli esami di profitto per I'insegnamento di “Valutazione dello

sviluppo”  Universita degli Studi di Padova; Corso di laurea in Scienze Psicologiche dello
Sviluppo e del’Educazione

novembre 2001  Docenza ciclo di lezioni sulla Psicologia dello Sviluppo, all'interno del Corso di
Psicologia dello Sviluppo della Scuola di Neuropsichiatria Infantile
Universita degli Studi di Padova, della Facolta di Medicina e Chirurgia

» docenza, tutor d'aula, esaminatore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE _n

settembre 11-13 2020 (12 ore) Training Sul Metodo Gottman Per La Terapia Di Coppia -Certificazione Livello 1

Formazione che consente di utilizzare la Teoria della Sound Relationship House per aiutare le
coppie a: gestire i propri confiitti; rendere 'amicizia e lintimita tra i partner piu profonda; condividere
sogni e scopi di vita. Preparazione per utilizzare numerose strategie e svariati strumenti terapeutici
basati sulla ricerca, finalizzati ad aiutare le coppie a gestire i propri conflitti con successo.

Trainer: William Bumberry, Ph.D., Psicologo cli- nico specializzato nel lavoro con le coppie; membro
del Gottman Institute, da cui ha ottenuto la certificazione di livello avanzato come Terapeuta di coppia,
Trainer e Consulente specializzato nel Metodo Gottman. Membro della American Psychological
Association e Professore Aggiunto presso il Dipartimento di Psicologia della St. Louis University.

The Gootman Intitute 2101 4th Ave Suite 1750, Seattle, WA 98121 training@gottman.com

settembre —novembre 2019 (460re)  Attestato di Partecipazione corso di formazione attiva per TUTOR TEEN STAR

Programma di educazione affettivo-sessuale. Metodo di formazione per ragazzi della scuola primaria,
secondaria di 1° e 2° grado e genitori. Teen STAR ltalia € ente accreditato per la formazione e
l'aggiornamento da parte del M.I.U.R. con decreto n. AOODPIT.784 del 1/8/2016.

= corso base (30 ore) e corso tutor attivi (16 ore) svoltosi a Trieste

gennaio 2014 —oggi  Supervisione in Counselling
Centro EIDQOS di Terapia Familiare di Treviso

= supervisione di casi e formazione continua in counselling, bimestrale
agosto — settembre 2014 (16 ore)  Attestato di Partecipazione corso di formazione “Counselling sistemico di gruppo”
Centro EIDOS di Terapia Familiare di Treviso

= gestione e organizzazione del counselling per gruppi

oftobre 2010 —maggio 2012 Formagzione biennale in Mediazione Familiare Sistemico Globale (pit anno di
supervisione obbligatoria)
Centro EIDOS di Terapia Familiare di Treviso
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ottobre 2007 — maggio 2010

Anno accademico 2003/2004

seconda sessione dell'anno 2002

25 giugno 2001

1998

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

Spagnolo
Inglese

Competenze
comunicative/relazionali

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Interessi

Curmiculum Vitze sintetico

* mediazione nella relazione di coppia con o senza figli

Formazione triennale in Counselling ad Indirizzo Sistemico Relazionale (pil
tirocinio obbligatorio) (votazione: 100/100)
Centro EIDOS di Terapia Familiare di Treviso

= counselling individuale e/o familiare e di gruppo

Master di primo livello in “Immigrazione, Fenomeni Migratori e Trasformazioni
Social”

presso I'Universita Ca Foscari di Venezia

Diploma di abilitazione alla professione di Psicologo

Universita degli Studi di Padova (votazione: 119/150)

Laurea in Psicologia, ad indirizzo Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione
Universita degli Studi di Padova (votazione: 104/110)

Diploma di maturita Tecnica Industriale Sperimentale, ad indirizzo specializzato in
Elettronica con Tecnologie Informatiche

ITIS A. Meucci, Via Alfieri,58 35013 Cittadella PD

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione | Produzione orale _ |
B2 B2 B2 B2 B1
Al A2 Al Al Al

Liveli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Capacita di adeguare al contesto/soggetti la comunicazione e i comportamenti; problem-

solving; integrarsi e lavorare in gruppo; autocontrollo; inventiva; flessibilita; impegno verso

l'organizzazione.

acquisite negli anni grazie:

= ai vari corsi di animazione sociale ed animazione di strada

= agli anni di animazione dei gruppi giovanili parrocchiali ed alla formazione dei giovani
animatori ecc

= nei soggiorni di volontariato all'estero in campi profughi dellEx Jugoslavia e periferie
metropoli dell' Ecuador

Orientamento ai risultati; capacita di analisi dei problemi o situazioni e di pianificazione di

comportamenti attraverso l'analisi di conseguenze possibili e la valutazione dei risultati

ottenuti;

Capacita organizzative e giestionali acquisite con esperienza diretta nel coordinamento di

20 mediatori linguistico-culturali in struttura sanitaria nazicnale; nell'organzizzazione di

gruppi di lavoro scolatici e in una associazione di volontairiato di cui sono co-fondatore.

- buona padronanza del sistema operativo windows (tutte versioni) e applicazioni Office

(Word, Excel,ecc); intemet;

- conoscenza dellhardware e periferiche di sistema

Buona manualita. Ho organizzato e gestito varie attivita con ragazzi di

» falegnameria; bricolage; modellismo

Sperimentazione e costruzione di nuove pratiche di welfare territoriale. Ricerca- azione nel

territorio dell Alta Padovana per analizzare i bisogni delle famiglie, mappare i servizi e

creare un ecosistema che favorisca la conciliazione dei tempi personali, familiari e

lavorativi. (www.welfarelocale.it)

Integrazionef/inserimento minori NEET in contesti di volontariato e lavori socialmente utili,
ed in gruppi strutturati.
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Curriculum Vilae sintetico Maurizio Sgari"-o&s:a

Volontariato - Educatore gruppi ragazzi e giovani di Azione Cattolica dal 1989 al 2010.

- Formatore degli animatori giovanili di AC prima esperienza e con esperienza, vicariato di

Cittadella (Diocesi di Padova). Da settembre 2003 a giugno 2010

- Organizzatore e coordinatore delle attivita estive (periodo giugno-luglio) di ragazzi dai 6 ai

13 anni (oltre i 120 a settimana) e degli animatori adolescenti coinvolti (80) della Parrocchia

di Cittadella dal 2010 al2018.

- formatore educatori/animatori di attivita formative/ricreative oratori dal 2011 ad oggi

- consulenza alla riorganizzazione di oratori ed attivita di formazione interne dal 2015 ad

oggi

- Coordinatore delle attivita e dei volontari dell’ Associazione di Volontariato Time To Talk

ONLUS (di cui ideatore e co-fondatore); formatore, counsellor e mediatore familiare per

I'associazione, da marzo 2010 e tuttora.

- Formatore su “Comunicazione e psicologia di coppia” (due incontri) al corso di

preparazione al matrimonio della Parrocchia di Cittadella, anni 2012, 2013, 2015, 20186,

2019 e 2020.

- Formatore alla serata per genitori delle coppie frequentanti il corso di preparazione al

matrimonio della Parrocchia di Cittadella e della Parrocchia di S.G. delle Pertiche anni

2017, 2018, 2019 e 2020.

- ideatore e guida nel percorso "GENITORI+FIGLI: always... work in progress" per genitori

dei ragazzi di 1 media c¢/o Patronato PioX di Cittadella 2019/2020

Patente diguida AeB

ULTERIORI INFORMAZIONI Bl

Pubblicazioni - De Lazzari,G., Ghepardi,E., Pasto,B. Sgarbossa, M. (2004). L'osservazione. Un modo di
essere a scuola. In GherardiE., Pasto,B. (a cura di),"ll Telaio: intrecci di pensieri
sullintegrazione scolastica”, Direzione Didattica di Albignasego Editrice, 2004.

Fresepiaami Sgarbossa, M., Axia, G. (2002). How ecocultural change affects maternal soothing of

infant cry: a study of 72 Shuar families. Presentazione all' 8th workshop intemazionale *
Infant Cry Research”, Universita di Padova, 27-29 giugno 2002.

- Sgarbossa, M. (2002). Issues and problems in creating codebooks for parental narratives.
Presentazione al “The Ecocultural Family Interview”, seminario con T.S. Weisner (Cultural
and Health Center, UCLA, USA). Universita di Padova, 22 ottobre 2002.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”, per il
compimento delle operazioni necessarie per legge e strettamente inerenti allo svolgimento delle attivita di questo ente/servizio/struttura

novembre 2020 Pagina5/5






