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CRISTINA de GIOIA

PSICOLOGA,
Iscritta all Albo degli psicologi del Veneto N. 4698 del 7 maggio 2004

Aree di intervento:

Sostegno agli adolescenti;

Sostegno alla genitorialita;

Orientamento scolastico con somministrazione di test psico-attitudinali:
Tutor dell'Orientamento:

Motivazione e rimotivazione scolastica, metodo di studio, scelta formativa:
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Consulenza psicologica

Psicologa Libera Professionista
Studio privato site a Padowa in via Facciolat n. 130 B

= Percorsi di crescita personale e sostegno psicologico:

= Genitcnalita & sostegno agh adolescent

= Ansia, stress, momenti di difficolta in famiglia o con il partrer, depressicne;

= Separazioni, divorzl, malesser sul lavoro:

« Acquisizione strumenti per una comunicazione eficace, sviluppo & crescita delle relazioni social;
= Autostima, mativazione, orentamento personale e professionale.

« Orientamento scolastico e somministrazione test psico-atlitudinali

Sportello sostegno alla Genitorialita’

Consulenza genitoriale.

Spazic indiidusle efo di coppia offerto ai geniton che desiderano parlare di problemi, difficlta o
aspetli cello svilupeo del loro figho & della relazione educativa genitore-figlio,

Il metedo usato & centrato sul potenziamente delle risorse e delle capacitd di ogni genitore, & mira ad
accrescere le competenze educative e le abilita genitoriali, per scstenerle, formarie & riqualificare,
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Curriculum Vitae CRISTINA de GIO|A

Sportello $.0.S Orientamento Scolastico

Apertura di uno Sportello per 'Orientamento Scolastico ($.0.5) sito presso il mio studio con e
seguenti aree d'interventa;

Onentamento scolastico per la scelta della scuola superiore e somministrazione di fest attifudinali
*Rirmativazione allo studio

*Individuazione del metodo di studic pil adatto alle modality di apprendimento personali
*Riorientamento verso indinzzo scolastico pill adeguato alle nsorse e agli interassi e attituding personali
*Zosteqno a genitor  famigle

~Percorso di sostegno psicologice

Associazione Ca Edimar — Villaggio Famiglie
Consulents psicologa presso Villaggio Famiglie Ca Edimar — \ia Due Palazzi 43, Padova.

SCUCLA BOTTEGA
Percorso di polensamento professionale e personale, tramite dei tirocini formativi, per sosteners i
giovani non ancora insenti nel mondo del lavoro. Esperta psicologa-tutor con adolescenti,

UMA RETE DI FAMIGLIE PER LE FAMIGLIE
Sostegno psicologico

“Progetto ATTIVAMENTE" finanziato dalla Cariparo

(Cassa di Risparmio di Padova e Rovigo) - METODO DI STUDID

Interverto con fitelo "O.SARE' per intervenire diretiarmente nelle classi delle scuole medie e
supariori di Padova & Rovige sul METODO DI STUDIO, ORGANIZZAZIONE & PIANIFICAZIONE
delle materie di studio.

Progetto "Orientamento alfa scelta dei percorsi universitar

Esperta crentatrice e formatrice per s progefiazione e la conduzione di incontri di gruppo e
individuali per gli alunni del Licea "A. Cornaro” di Padova in base alle atttudini e al bilancio di
competenza per la scalta del percorsi univarsitar

Progetto "Altemanza Scuola Lavoro”— Bilancio di competenza

Espera orientatrice & formatice per la progettazione e la conduzione di incont di gruppo e
individugli per gli alunni del Liceo *A. Cernaro’ di Padova in base alle attitudini e al bilancio di
compelenza,

Monitoraggio finale a conclusione defio stage per analizzare ed elaborare l'espenanza stage con
l'alunno e per certificare e are efetuate.

HITISTITUTO COMPRENSIVO DI PADOVA @ IST. MAMEL] & PASCOLS Fh
Frogetto "Onentamento e Dispersione”

Sportelio di Drientamento allintemo della scuola per alunni & famiglie delle classi terze per aiuto alla
scelta della scuola superione
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“WIT Istituto Comprensivo B. CIARI"  IST, "Carazzolo” "Cellini” e “A. Moro” Padova
Intervento nelle classi seconde per aiutare gli alunni alla scelta futura del percorso
della scuola superora
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Movernbre 2074 Provincia o Padova - Seltore Pubblica (struzione
Movembre 2015 QRIENTAMENTO SCOLASTICO presso EXPO SCUOLA - Fiera di Padova -
MNovermbre 2016 oong jante Psicolopa esperta di ofentamento scolastico,

3$$;Z gg 1'; Collaborazione con la Provincia di Padova allinteme di EXPOSCUOLA (Padovafiers),

T Intervento rivaito a tutti gli alunni, 3 insegnanti e ai genitod per aiutari nel delicato @ importante

Novembre 2020 phmento della scelia della scuols superiore.

Citiobre 2021 Nell'a.s 2020021 incentn online con le tutte le scucle secondarie di pimo grado e spartello (in
presenza) di orientamento rivolto ai ragazzi e alle famiglie per aiulo allz scelta della scuole SLpenone

DaNovembra 2010 Frogetto OrentaMetodo (O.M)
Collaborazione con un'equipe di profassionisti esperti nel campo dellonentamento per:
- Ricorentamento scolastico:
- Metodo di studio;
- Onentamento scolastico con somministrazione di test psico-attitudinali {personalit e
intellettivi),

Dal2013al 2014 Cooperativa Sociale "Il Melograna®
Consulente psicologa nella Cooperativa Sociake (9 tipo A) Il Melograna” con sede a Padowa,

Collaborazione tra professionisti che operano in ambito psico-sociale a sanitario.
Le specifiche competenze vengono unite per sviluppare interventi a favore della persona e della
collettivita.

201372014 Psicologo In Farmacia
Consulenza psicologica,
Sporkello di ascolto presso alcuns famacie nel tervitorio padovano come servizia rivolta alia colletivit,

200772012 Progetto "Intervento Preventivo Difficolta Di Apprendimento” (LRD.A)
Consulente psicologa.

Progetto “Interventi Praventivi per le Difficolta di Apprendimento” {|LPD.A) nelle scuole dellinfanzia
presso la Direzione Didattica o Cavarzere (VE) con bambini di cingue anni in eta pre-scolare.
Somministrazione del test IPDA, collogui & consulenze con le insegnanti e i genitor.

2007/201  Progetto Regionale "Orsa Maggiore"
Conzulente psicologa ed esperta orentatrice.

Pregetto "Orsa Maggiore” finanziato dalla Regione Venato e gestito dal Comuna di Conselve (PO} par
la prevenzione dell'abbandone scolastico allintermo degli Istituti Scolastici Superion *J.F Ken nedy” a
Monselice (PD) e "E. Mattel” a Consebie (P,

Creazione e gestione di uno sportello di ascolto, all'interno degli stessi Istituti, per gli alunn,
gli insegnanti e | genitori.

2008 Consulente psicologa allinterno del progetto “equal-riu.s.c.ire allinterno del
carcere "GIUDECCA”™ di Venezia

Consulenza e sostegno psicologico alle detenute del carcere Giudecca di Venesia,

2007 12008 Associazione “Andromeda”
Consulenza psicologica,
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Aprile  Diembre 2014

2004 7 2005

2001 1 2002

2001 £ 2002

1983 /1994

COMPETENZE PERSONAL
Lingua madre

ALTRE LINGUE
FRAMNCESE
INGLESE

Curriculum Vitae CRISTINA de GICHA,

Consulente psicologa presso |'Associazione Andromeda Regione Venato Onlus a Padova con ko
“Spartello Vithme della Criminalita” rivolte a cittadini vittime di atti violenti o in situazioni di disagia
farmigliare. .

Consulente Tutor ed Esperta In Orientamento Scolastico Presso “Provincia Di
FPadova” — Minori In Dispersione Scolastica

Orientamento soolastioo,

Presso I'Ufficic "Cbbligo Formative” della Provincia di Padova come esperta in cnentamento
scolastico rvollo ad adolescenti in Obbligo Formativo (15-18 anni) in dispersions o abbandono

stolastico,
Colloqui orientativi individuali, f-orentamento scolastico e dmotivazione allo studio.

Progetio "ris.p.o.ste”
Consulente psicologa.

Altivita di ri-onentamento e rimotivazione scolastica all interno del Progetto Riuscire' gestit dalla
cooperaliva Domani Donna, negli Isttuti Scolastici Supericn “E.Ruzza’” a Padova e *Belzoni-Boaga® a
Padowva,

Corso di Microcounseling

AS.PLC. Mestre (Assocazione per lo sviluppo psicologico dellindividun e dalla comunita)
* Teorie & lecniche del counseling

* Empatia, ascolto attivo

» Tecniche di comunicazione

= La riformulaziona

= Gestions del conflitto

Master di Il livello presso 'Universita degli Studi di Padova
Univarsita degli studi di Padova.
‘Genitorialitd & sviluppo dei figh. Interventi preventivi e psicoterapeuticl’ con |a prof ssa Fava Vizziela

Tirocinio formative post-laurea
Villaggio Famiglia Ca Edimar — Via Due Palazzi 43, Padova

Centro Nuova Opportunita {CNO) - ASSOCIAZIONE EDIMAR con particolars dedizione al *Progetto
lcaro” nel sosteano del minon in dificolta,

Esparienza di tirocinio presso “Sigei” (Sistemi di Gestione Integrata) dove, per la pii), ho seguita i corsi
FSE con finanziament regionali.

Esame di Stato e izcrizione all'Albo degli Psicologi del Veneto con n. 4698 dal 7 maggio 2004

Laurea in PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA
praszso [University degli Studi di Padova,
Argermento di tesi “Abusi sui minor’

Diploma di Istruzione Superiore
Diptoma Magistrale presso lstifute "E.Fua Fusinate” a Padova con V* anno integrativo,

ITALIANG

LIVELLO SCOLASTICO
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Compelenze informatiche  Buona padronanza di Word Processor e fogli di caloolo. Conoscenza del mezzi di COMUnicazions
{posta eleftronica & social network). Esploraziona e ricerca dinformazioni sul Wb,

Padova, Ottobre 2021

Dott.ssa Cristing de Gioia
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