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PSICOLOGA
Iscritta all’Albo degli psicologi del Veneto N. 4698 del 7 maggio 2004

Aree di intervento:

Sostegno agli adolescent;

Sostegno alla genitorialita;

Orientamento scolastico con somministrazione di test psico-attitudinali;
Tutor dell'Orientamento;

Motivazione e rimotivazione scolastica, metodo di studio, scelta formativa:

4 % 4 % % %

Consulenza psicologica

Psicologa Libera Professionista
Studio privato sito a Padova in via Facciolati n.130 B

= Percorsi di crescita personale e sostegno psicologico;

= Genitorialita e sostegno agli adolescenti

= Ansia, stress, momenti di difficolta in famiglia o con il partner, depressione;

= Separazioni, divorzi, malesseri sul lavoro;

» Acquisizione strumenti per una comunicazione efficace, sviluppo e crescita delle relazioni sociali;
= Autostima, motivazione, crientamento personale e professionale.

= Orientamento scolastico e somministrazione test psico-attitudinali

Sportello sostegno alla Genitorialita’

Consulenza genitoriale.

Spazio individuale efo di coppia offerto ai genitori che desiderano parlare di problemi, difficolta o
aspetti dello sviluppo del loro figlio e della relazione educativa genitore-figlio.

Il metodo usato & centrato sul potenziamento delle risorse e delle capacita di ogni genitore, e mira ad
accrescere le competenze educative e le abilita genitoriali, per sostenerle, formarle e riqualificarle.
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Novembre 2014 Provincia di Padova — Settore Pubblica Istruzione
Novembre 2015 ORIENTAMENTO SCOLASTICQ presso EXPO SCUOLA - Fiera di Padova -

. .. Novembre zgl 6 Consulente Psicologa eSperta di orientaniento scolastico.
: Eovemgre 20 1; Collaborazione con la Provincia di Padova allinterno di EXPOSCUCLA (Padovafiere).
 SHENEHIES .. Intervento rivolto a tutti gli afl%;lnl a insegnanti e ai genitori per aiutarli nel delicato e importante
< Novemsre 2020 "

momento della scelta della scucla superiore.
Ottobre 2021 Nell'a.s 2020/21 incontri online con le tutte le scuole secondarie di primo grado e sportello (in
5 “;E presenza) di orientamento rivolto ai ragazzi e alle famiglie per aiuto alla scelta della scuole superiore

- )
Da Novembre 2013 Progetto OrientaMetodo (O.M)
Collaborazione con un'equipe di professionisti esperti nel campo dell'orientamento per:
- Ri-orientamento scolastico;

- Metodo di studio; Vo Py
« - Orientamento scolastics é6n"§dmm|n[§tra2|one di test psico-attitudinali (personalita e
intellettivi).

Dal 2013212014 Cooperativa Sociale “Il Melograno”
Consulente psicologa nella Cooperativa Sociale (di tipo A) “ll Melograno” con sede a Padova,

Collaborazione tra professionisti che operano in ambito psico-sociale e sanitario,
Le specifiche competenze vengono unite per sviluppare interventi a favore della persona e della
collettivita.

2013/2014  Psicologo In Farmacia
Consulenza psicologica.

Sportello di ascolto presso alcune farmacie nel territorio padovano come servizio rivolto alla collettivita.

2007/2012  Progetto “Intervento Preventivo Difficolta Di Apprendimento” (1.P.D.A)
Consulente psicologa.

Progetto “Interventi Preventivi per le Difficolta di Apprendimento” (.P.D.A) nelle scuole dell'infanzia
presso la Direzione Didattica di Cavarzere (VE) con bambini di cinque anni in eta pre-scolare.
Somministrazione del test IPDA, colloqui e consulenze con le insegnanti & i genitori.,

2007 /2011 Progetto Regionale “Orsa Maggiore”
Consulente psicologa ed esperta orientatrice.

Progetto “Orsa Maggiore" finanziato dalla Regione Veneto e gestito dal Comune di Conselve (PD) per
la prevenzione dell'abbandono scolastico allinterno degli Istituti Scolastici Superiori “J.F Kennedy” a
Monselice (PD) e “E. Mattei” a Conselve (PD).

Creazione e gestione di uno sportello di ascolto, all'interno degli stessi Istituti, per gli alunni,
gli insegnanti e i genitori.

2008  Consulente psicologa all'interno del progetto “equal-r.i.u.s.c.i.r.e’allinterno del
carcere “GIUDECCA” di Venezia

Consulenza e sostegno psicologico alle detenute del carcere Giudecca di Venezia.

2007 /2008  Associazione “Andromeda’
Consulenza psicologica.
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Competenze informatiche  Buona padronanza di Word Processor e fogi di calcolo. Conoscenza dei mezzi di comunicazione
(posta elettronica e social network). Esplorazione e ricerca d'informazioni sul Web.

Padova, Ottobre 2021

Dott.ssa Cristina de Gioia
i

SV L RN
CAL &, Gl QL.
/

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art 13 del D.Lgs 196/200
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