Curriculum Vitae sintetico Maurizio Sgarbossa
INFORMAZIONI PERSONALI  Maurizio Sgarbossa

¥4 psicounmed@gmail.com ; maurizio.sgarbossa@pecpsyveneto.it

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

marzo 2011 —oggi  Libero professionista
come Psicologo, Counsellor Sistemico Relazionale e Mediatore Familiare Globale

svolgendo un‘attivita professionale che tende ad orientare, sostenere e sviluppare le
potenzialita delle persone, promuovendone atteggiamenti attivi, propositivi e stimolando le
capacita di scelta, occupandosi :

- di counselling e supporto psicologico per adolescenti/singoli/famiglie in difficolta
relazionali/decisionali/emotive

- di supporto a famiglie/coppie per consulenze genitoriali

- con coppie in crisi relazionale o in mediazione familiare con coppie in procinto di separarsi
o0 separate/divorziate per la tutela dei minori coinvolti.

aprile 2011 —oggi  Psicologo scolastico nello sportello di ascolto

--a.s. 2019/20: attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori presso
Istituto Comprensivo Statale Carmignano-Fontaniva (PD), c/o Scuola Secondaria di | grado
"L.B.Alberti" di Fontaniva

--a.s. 2018/19, 2019/20: attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori
presso Istituto Comprensivo Statale 1l - Alte Ceccato (VI)

- a.s. 2018/19, 2019/20: attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori
presso Istituto Comprensivo Statale di San Glorgio in Bosco (PD)

- dall'a.s. 2012/13- ad oggi, attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e
genitori per n.10 ore settimanali, presso Istituto Comprensivo Statale di Cittadella (PD)

-a.s. 2011/12 attivita di sportello di ascolto rivolto ad insegnanti, alunni e genitori per n. 6
ore settimanali, presso la Scuola Secondaria 1° “L. Pierobon” di Cittadella (PD)

as.2011/12-oggi  Psicologo/Counsellor/formatore - Promozione salute e benessere a scuola

- a.s. 2018/19, 2019/20 incontri in classe e serate con genitori nel progetto di educazione
affettivo-sessuale “W le differenze! Dalla scoperta di noi stessi al rispetto degli altri’
classi 5" scuola primaria IC San Giorgio in Bosco (PD)

- a.s. 2017/18 incontri in classe e serata con genitori nel progetto "Educazione affettiva e
sessuale” classi 3" IC San Giorgio in Bosco (PD)

-a.s. 2015/16- 2016/17 incontri in classe e con docenti nel progetto "Star bene a scuola”
educazione affettivo-relazionale (1" e 2") e affettivo-sessuale (3"), presso Scuola
Secondaria 1° "Mons. Castegnaro” di San Pietro in Gu (PD)

-a.s. 2012/13 - 2013/14 incontri in classe e con docenti nel progetto "Educazione
affettiva" classi 2 Scuola Secondaria 1° "L. Pierobon" di Cittadella (PD).

-a.s 2011/12 "Attivita di sensibilizzazione e prevenzione" organizzazione di 2 mattinate
open day formative per genitori/docenti; tenuto incontri in Classi I* “Regole e ruoli
all’interno del gruppo classe e della scuola”; organizzazione dopo scuola; svolto
percorso di potenziamento dell'autostima e dell'autoefficacia rivolti ai ragazzi del C.T.P.
(medie serali) e consulenza ai loro insegnanti. Presso la Scuola Secondaria 1° “L.
Pierobon” di Cittadella(PD).
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aprile 2010-o0ggi  Responsabile tecnico dei progetti del’ Associazione Time To Talk ONLUS,

coordinatore dei professionisti

Tra i fondatori dellAssociazione , responsabile dei progetti tecnici e coordinatore dei

professionisti.

Tramite 'Associazione gestisce uno sportello di Counselling scolastico, dove effettua anche

incontri mirati con consigli docenti e in classi “difficili”. Collabora con le scuole, progettando

e svolgendo interventi rivolti a insegnanti, ragazzi e genitori. Svolge incontri di formazione

per animatori/educatori dei gruppi parrocchiali e volontari. Per I'Associazione effettua

colloqui gratuiti di sostegno/supporto a singoli o famiglie in situazioni di

difficolta/disagio.

Da luglio 2018 segue per conto dell'Associazione il progetti di trasformazione/rinnovamento

dell'Associazione AIRONE ( per famiglie con figli disabili) e segue direttamente il progetto

formativo e di supporto per genitori di ragazzi disabili.

aprile 2006 — agosto 2014  Educatore e referente della Comunita Educativa Residenziale per minori “La
rondine” e della Comunita Diurna “Seme di ortica”

c/o Centro Bertollo ONLUS Via Garibaldi, 58/B — Cittadella

Mansioni Educatore. Referente con: Servizi Sociali Ulls e/o Comuni, scuole, realta volontariato,
famiglie di origine e/o affidatarie per i minori inseriti in comunita.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ||

settembre 11-13 2020 (12 ore) Training Sul Metodo Gottman Per La Terapia Di Coppia -Certificazione Livello 1

Formazione che consente di utilizzare la Teoria della Sound Relationship House per aiutare le
coppie a: gestire i propri conflitti; rendere I'amicizia e l'intimita tra i partner pit profonda; condividere
sogni e scopi di vita. Preparazione per utilizzare numerose strategie e svariati strumenti terapeutici
basati sulla ricerca, finalizzati ad aiutare le coppie a gestire i propri conflitti con successo.

Trainer: William Bumberry, Ph.D., Psicologo cli- nico specializzato nel lavoro con le coppie; membro
del Gottman Institute, da cui ha ottenuto la certificazione di livello avanzato come Terapeuta di coppia,
Trainer e Consulente specializzato nel Metodo Gottman. Membro della American Psychological
Association e Professore Aggiunto presso il Dipartimento di Psicologia della St. Louis University.

The Gootman Intitute 2101 4th Ave Suite 1750, Seattle, WA 98121 training@gottman.com

settembre —novembre 2019 (460re)  Attestato di Partecipazione corso di formazione attiva per TUTOR TEEN STAR

Programma di educazione affettivo-sessuale. Metodo di formazione per ragazzi della scuola primaria,
secondaria di 1° e 2° grado e genitori. Teen STAR ltalia € ente accreditato per la formazione e
I'aggiornamento da parte del M.I.U.R. con decreto n. AOODPIT.784 del 1/8/2016.

= corso base (30 ore) e corso tutor attivi (16 ore) svoltosi a Trieste

gennaio 2014 —oggi  Supervisione in Counselling
Centro EIDOS di Terapia Familiare di Treviso

= supervisione di casi e formazione continua in counselling, bimestrale

agosto — settembre 2014 (16 ore) ~ Attestato di Partecipazione corso di formazione “Counselling sistemico di gruppo”
Centro EIDOS di Terapia Familiare di Treviso
= gestione e organizzazione del counselling per gruppi

ottobre 2010 —maggio 2012  Formazione biennale in Mediazione Familiare Sistemico Globale (pit anno di
supervisione obbligatoria)
Centro EIDOS di Terapia Familiare di Treviso

= mediazione nella relazione di coppia con o senza figli

ottobre 2007 —maggio 2010  Formazione triennale in Counselling ad Indirizzo Sistemico Relazionale (piu
tirocinio obbligatorio) (votazione: 100/100)
Centro EIDOS di Terapia Familiare di Treviso

= counselling individuale e/o familiare e di gruppo
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Anno accademico 2003/2004  Master di primo livello in “Immigrazione, Fenomeni Migratori e Trasformazioni
Social”

presso I'Universita Ca Foscari di Venezia
seconda sessione dell'anno 2002 Diploma di abilitazione alla professione di Psicologo
Universita degli Studi di Padova (votazione: 119/150)
25giugno 2001  Laurea in Psicologia, ad indirizzo Psicologia dello Sviluppo e del’Educazione
Universita degli Studi di Padova (votazione: 104/110)

1998  Diploma di maturita Tecnica Industriale Sperimentale, ad indirizzo specializzato in
Elettronica con Tecnologie Informatiche

ITISA. Meucci, Via Alfieri,58 35013 Cittadella PD

ULTERIORI INFORMAZIONI .

Pubblicazioni - De Lazzari,G., Ghepardi,E., Pasto,B.,Sgarbossa, M. (2004). Losservazione. Un modo di
essere a scuola. In Gherardi,E., Pasto,B. (a cura di),”ll Telaio: intrecci di pensieri
sullintegrazione scolastica”, Direzione Didattica di Albignasego Editrice, 2004.

Presentazioni Sgarbossa, M., Axia, G. (2002). How ecocultural change affects maternal soothing of

infant cry: a study of 72 Shuar families. Presentazione all’'8th workshop internazionale “
Infant Cry Research”, Universita di Padova, 27-29 giugno 2002.

- Sgarbossa, M. (2002). Issues and problems in creating codebooks for parental narratives.
Presentazione al “The Ecocultural Family Interview”, seminario con T.S. Weisner (Cultural
and Health Center, UCLA, USA). Universita di Padova, 22 ottobre 2002.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “"Codice in materia di protezione dei dati personali”, per il
compimento delle operazioni necessarie per legge e strettamente inerenti allo svolgimento delle attivita di questo ente/servizio/struttura
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