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Ai Dirigenti Scolastici delle Scuole statali e  

Paritarie della provincia di Padova  

 

 

Oggetto: Promozione adesione al progetto di ricerca PRIN “Young Caregivers” 

 

 

Gentilissimi, 

l’Università degli Studi di Padova, in collaborazione al Centro di ricerca RSW dell’Università Cattolica 

del Sacro Cuore di Milano all’Università degli Studi di Trieste, sta realizzando una ricerca dal titolo 

“Giovani Caregivers in Italia. Analisi del fenomeno per delineare prassi e politiche per i Servizi sociali, 

i Servizi sanitari e la Scuola” finanziata dall’Unione Europea - Next Generation EU e dal Ministero 

dell’Università e della Ricerca all’interno del programma PRIN (Progetti di ricerca di Rilevante 

Interesse Nazionale).  

 

La ricerca è finalizzata a studiare cosa fanno i ragazzi e le ragazze di età compresa tra gli 11 e i 18 anni 

(dal primo anno della scuola secondaria di primo grado, sino all’ultimo anno della scuola secondaria di 

secondo grado) per aiutare gli altri.  

Le funzioni di aiuto (svolte sia all’interno della propria famiglia sia al di fuori) sono, da un lato, 

importanti esperienze di crescita e di apprendimento che è importante valorizzare e riconoscere, 

dall’altro, in alcune situazioni, possono diventare un elemento di fatica che ostacola il percorso di 

crescita dei ragazzi/e verso la vita adulta; tale fenomeno in letteratura prende il nome di “young 

caregivers”.  

Le ricerche stimano che sia coinvolta in compiti di assistenza una percentuale tra il 2% e l’8% dei 

minorenni. In Italia, però, il fenomeno è ancora poco studiato e questi dati sono da verificare: questa 

ricerca, infatti, è una delle prime indagini sul tema condotte nel nostro Paese. 

 

Per realizzare la ricerca si rende necessaria la collaborazione delle scuole per il raggiungimento degli 

studenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado, cui somministrare un questionario, e dei loro 

genitori o adulti di riferimento. 

 

L’Ufficio Scolastico Territoriale di Padova ritiene rilevante il tema oggetto della ricerca e per tali 

ragioni Vi invita ad aderire alle richieste dell’Università degli Studi di Padova, unità di ricerca partner 

del progetto, la cui responsabile scientifica è la Prof.ssa Barbara Segatto. Nello specifico, a partire dalla 

fine di agosto una ricercatrice dell’Università di Padova prenderà contatto con un campione di scuole 

per poter procedere agli adempimenti amministrativi necessari a consentire la somministrazione di un 

questionario agli studenti nelle ore scolastiche. Tutte le scuole saranno contattate per la diffusione dei 

questionari ai genitori. Le azioni previste e da realizzare sono disponibili in dettaglio nella presentazione 

allegata e qualsiasi chiarimento può essere richiesto rivolgendosi a: Sonia Scalvini,  

e-mail: sonia.scalvini@unipd.it 

numero di telefono: 3287552268 

Ringraziando per la collaborazione, si porgono distinti saluti,  

 

  Il Dirigente 

Roberto Natale 
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