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Ai docenti 

Alle famiglie 
Al R.E. 

OGGETTO: Partecipazione delle classi I C e III D allo studio HBSC (Health Behaviour in 
School-aged Children)  

Si comunica che le classi I C e III D dell’Istituto Comprensivo “Leonardo da Vinci” sono state 
selezionate per partecipare allo studio HBSC (Health Behaviour in School-aged Children). 

Lo studio HBSC è una ricerca internazionale promossa dall’Organizzazione Mondiale della Sanità, 
dal Ministero della Salute, coordinata dall’Istituto Superiore di Sanità e realizzata in collaborazione 
con le Università di Torino, Siena e Padova.​
 L’indagine ha l’obiettivo di approfondire i fattori che influenzano la salute e il benessere degli 
adolescenti, al fine di orientare politiche e interventi di prevenzione. 

I principali ambiti di indagine riguardano: 

●​ abitudini alimentari; 
●​ attività fisica e sedentarietà; 
●​ comportamenti a rischio (tabacco, alcol, cannabis, gioco d’azzardo); 
●​ uso dei social media; 
●​ bullismo e cyberbullismo; 
●​ benessere percepito. 

A tal fine, agli alunni delle classi coinvolte sarà richiesto di compilare un questionario online 
anonimo, che verrà somministrato in orario scolastico. 

Nei prossimi giorni la referente per la salute, prof.ssa Roberta Grossi, consegnerà agli studenti 
l’informativa destinata alle famiglie. Tale modulo dovrà essere compilato e riconsegnato al 
coordinatore di classe solo nel caso in cui la famiglia non intenda autorizzare la partecipazione 
all’iniziativa. 
La data di somministrazione del questionario sarà comunicata successivamente tramite registro 
elettronico. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

La Dirigente Scolastica 
Sonia Fiorucci 
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