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Alle famiglie e agli studenti
Scuole secondarie di primo e secondo grado 

E p.c.: ai docenti delle Secondarie
Alla Commissione Regolamenti – modulistica  

Alla segreteria didattica
ALL’ALBO online – AMM.NE TRASPARENTE 

Alla bacheca circolari

Oggetto:  DIVIETO  DI  UTILIZZO  DEGLI  SMARTPHONE  E  DISPOSITIVI  ANALOGHI
NELLE SCUOLE SECONDARIE  

Facendo seguito: 
- alla Circ. Min. 5274/24 valevole per il Primo ciclo di istruzione 
- alla Circ. Min. 3392 del 16/6/2025 per il Secondo grado 

si ricorda che già dall’a.s. 2025-26 vige il  divieto all’uso degli smartphone durante l’intero orario
scolastico nelle Scuole Secondarie di primo e secondo grado.  Ovviamente, tale divieto si estende a
dispositivi analoghi come smartwatch, sportwatch,  airpods, AI/AR glasses, ecc… 

REGOLAMENTAZIONE DEL DIVIETO  

Il divieto dell’ultima nota min. n. 3392/25 è motivato da:
 evidenze  internazionali  OCSE  (2024)  sull’impatto  negativo  degli  smartphone  e  dei  social

media sul rendimento scolastico degli studenti  
 raccomandazioni dell’OMS e dell’ISS sul rischio di dipendenza comportamentale, in quanto è

dimostrato che negli adolescenti l’abuso dello smartphone compromette sonno, concentrazione
e relazioni sociali.   

e, in applicazione delle sopra citate note ministeriali, la Scuola ha:
 aggiornato il Patto di corresponsabilità, ai sensi del DPR 235/07;
 adeguato i Regolamenti disciplinari 
 rivisto le sanzioni, per eventuali violazioni, negli Allegati al Regolamento d’Istituto.  

Nella Secondaria di secondo grado, dove vi sono appositi contenitori, è previsto che: 
- all’ingresso  in  classe,  gli  studenti  consegnino al  docente  il  proprio  smartphone,  spento  o  in

modalità silenziata, che sarà riposto in un cassetto/armadietto chiuso,  
- lo smartphone resterà conservato sotto chiave per l’intera durata delle attività didattiche  
- la  ripresa  dello  smartphone  avverrà  al  termine  delle  lezioni  o  comunque  in  corrispondenza

dell’uscita dalla scuola dello/a studente/ssa (ad es., in caso di necessità di uscita anticipata per
motivi di salute) 

Ovviamente, non è vietato l’uso di computer, tablet, IPAD e lavagne elettroniche, strumenti con valenza
didattica, da usare sempre sotto la supervisione dei docenti anche alla luce della necessità di una corretta
e responsabile educazione al digitale.
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Qualora uno studente venga trovato in orario scolastico ad utilizzare uno smartphone (ad es., perché l’ha
tenuto acceso nello zaino, perché non l’ha consegnato, perché ne ha conservato un altro nello zaino…),
incorrerà nella conseguente sanzione disciplinare prevista dal Regolamento d’Istituto. 

Oltre  ad  aspettarci  un  responsabile  comportamento  degli  studenti in  ottemperanza  alla  suddetta
prescrizione normativa, si auspica la fattiva e coerente  collaborazione delle famiglie nel promuovere
atteggiamenti  responsabili  verso  l’uso  della  tecnologia,  per  informare  e  persuadere  i  propri  figli
sull’importanza del rispetto di tale divieto, che va inteso unicamente nella misura di promuovere il loro
benessere  psicofisico,  la  loro  socialità,  la  loro  concentrazione  e,  di  conseguenza,  il  loro  rendimento
scolastico.   

DEROGHE E REGOLAMENTAZIONE 

Restano previsti casi di deroga al divieto, opportunamente documentati, per: 
1. alunni  con  disabilità  o  DSA,  qualora  tale  misura  derivi  da  necessità  personali  dell’alunno,

debitamente attestate da professionisti e sia motivata e prevista nei relativi PEI/PDP 
2. esigenze mediche particolari   debitamente documentate del singolo alunno (come, ad esempio,

l’uso dello smartphone per il controllo del diabete)  
3. l’uso,  previa  esplicita  autorizzazione  del  docente,  in  attività  didattiche  specifiche,

prevalentemente in ambito tecnico e/o laboratoriale-informatico  
Per i  primi 2 casi  sopra elencati,  le  richieste  di  autorizzazione all’uso dello smartphone in  orario
scolastico andranno inoltrate per iscritto, corredate da idonea documentazione medica e/o educativa, al
Dirigente Scolastico per le opportune verifiche, tramite mail con oggetto “Richiesta autorizzazione uso
smartphone per studente/ssa N.C. – dati riservati” (e dove N. e C. sono le iniziali di nome e cognome).   
Nel caso di utilizzo degli smartphone per scopi didattici in attività laboratoriali-informatiche, i sigg.ri
Docenti  che  abbiano  occasionalmente  tale  necessità  dovranno  inserire,  per  iscritto  nel  Registro
elettronico, l’espressa occasionale autorizzazione data all’intera classe per la specifica attività didattica
progettata, in modalità visibile anche agli studenti.  

Per  tutte  le  altre  attività  didattiche,  curricolari  o  extracurricolari,  l’uso  dello  smartphone  in  orario
scolastico rimane vietato.  

Si ringrazia per la collaborazione. Distinti saluti

Nocera U., data  (vedi segnatura)

                                                                                           IL DIRIGENTE SCOLASTICO            
                                                                                                  Prof. Leano Garofoletti

(firmato digitalmente ai sensi del CAD e norme connesse)
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