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PER I GENITORI / ESERCENTI LA RESPONSABILITÀ GENITORIALE

LA TRAMA DEL VIDEO

I PROTAGONISTI

GAIA

Nel terzo episodio del format Sicurnauti esploriamo insieme a Gaia e Paolo le principali sfide 
nel gestire la vita digitale dei propri figli. Impariamo a riconoscere i pericoli online che si celano 
dietro l'utilizzo di app, giochi e social e le buone pratiche per proteggere la privacy e costruire 
un'identità digitale sicura. 

I rischi online non provengono soltanto da hacker esperti o criminali informatici, 
ma anche da utenti comuni che si fingono amici o coetanei. 
Le minacce più frequenti riguardano il furto di dati personali, come foto, indirizzi 
o numeri di telefono, l’estorsione di credenziali e l’installazione di malware 
attraverso download ingannevoli.

La tua guida esperta
nel mondo digitale

PAOLO
L’ospite speciale 
della puntata

I PRINCIPALI RISCHI ONLINE

LE MINACCE DIGITALI PIÙ FREQUENTI

I PROTAGONISTIBUONE PRATICHE PER PROTEGGERSI DAGLI ATTACCHI

Piccoli accorgimenti possono ridurre significativamente i rischi legati agli attacchi 
informatici. Ecco alcune buone pratiche da adottare in famiglia:

• sviluppa senso critico per riconoscere link sospetti e profili falsi
• limita chi può vedere le foto e i contenuti online
• evita di fornire informazioni false sul web
• diffida da contatti manipolatori che esercitano pressioni psicologiche

CONNESSI SÌ, MA CONSAPEVOLMENTE

I PROTAGONISTI


