
VIDEO 01

PER GLI STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO

LA TRAMA DEL VIDEO

I PROTAGONISTI

GAIA

Nel primo episodio del format Sicurnauti esploriamo insieme a Gaia e Alessia il mondo digitale e i rischi associati alla 
condivisione delle password dei propri account. Quello che può sembrare un gesto innocuo potrebbe trasformarsi 
in un rischio serio.

Condividere le credenziali digitali può esporre a gravi conseguenze. 
Il modello RID aiuta a comprenderle:

R – Riservatezza: altre persone possono accedere a e-mail, chat private, foto e dati personali
I – Integrità: chi ha le tue credenziali può modificare o cancellare contenuti, alterando la tua identità online
D – Disponibilità: se qualcuno cambia la password, potresti perdere l’accesso al tuo account

La tua guida esperta
nel mondo digitale

ALESSIA
L’ospite speciale 
della puntata

LA SICUREZZA DELLE PASSWORD

I RISCHI DELLA CONDIVISIONE DELLE PASSWORD

I PROTAGONISTIBUONE PRATICHE PER PROTEGGERE I TUOI ACCOUNT

Seguire questi semplici suggerimenti, può fare la differenza:

• non condividere  mai le tue credenziali di accesso
• usa password di almeno 12 caratteri, combinando lettere maiuscole, minuscole, numeri e simboli
• evita nomi, date di nascita o parole facilmente intuibili
• attiva sempre l’autenticazione a due fattori, laddove possibile
• non associare la stessa password a più account
• cambia le password periodicamente

CONNESSI SÌ, MA CONSAPEVOLMENTE

I PROTAGONISTI


