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Proposte didattiche per visitare la città 

per la scuola primaria e secondaria (I e II grado) 
anno scolastico 2025-2026 

 

Firenze possiede un vastissimo patrimonio storico-artistico, perciò offre molte opportunità di 

approfondimento degli argomenti trattati in classe ed è per questo una delle città più adatte alle 

gite d’istruzione. Le visite didattiche qui proposte sono pensate non solo per accrescere le 

conoscenze degli studenti, ma soprattutto per sensibilizzare i ragazzi all’apprezzamento del bello e 

rafforzare il loro senso identitario legato al patrimonio storico-artistico. Gli studenti vivranno 

un’esperienza piacevole e allo stesso tempo formativa.  
 

Argomenti trattati  
Le visite guidate sono incentrate sulla storia, sui personaggi e sulle opere d’arte di Firenze. Accanto 

ai percorsi più classici sono proposti itinerari alternativi che possono maggiormente suscitare 

l’interesse degli studenti. Le visite guidate sono divise in passeggiate a tema, musei e chiese, ogni 

anno le proposte vengono rinnovate e aggiornate. I percorsi sono stati selezionati anche sulla base 

della loro fattibilità logistica. È possibile personalizzare ogni itinerario e organizzare visite guidate 

all’interno di musei non inclusi nell’offerta. 
 

Chi conduce le visite guidate  
Tutte le visite guidate sono ideate e condotte da Stefania Zanieri, laureata in storia dell’arte 

all’Università di Firenze, guida turistica autorizzata, con un’esperienza pluriennale in itinerari e visite 

didattiche per le scuole. Il metodo didattico mira alla massima interazione con gli studenti, le 

spiegazioni sono sempre vivacizzate con curiosità e aneddoti legati alle vicende della città. 

 

A chi sono rivolte  
Le visite guidate sono rivolte agli studenti della scuola primaria (classi III, IV, V) e della scuola 

secondaria di primo e secondo grado, alcune tematiche sono declinabili per i vari gradi di scuola. 

Sotto la descrizione di ciascuna visita guidata sono indicate le classi a cui si rivolge. 

 

Costi e tempi 
Visita guidata: € 140 a classe. 

Nel costo non sono compresi eventuali biglietti d’ingresso (indicati sotto ciascun itinerario) e i 

sistemi radio (€ 1,50 a persona mezza giornata; € 1,80 a persona per l’intera giornata). 

Durata: può variare da due ore fino ad un massimo di tre ore per ciascuna visita guidata. 

 
Informazioni e prenotazioni 
Stefania Zanieri, guida turistica autorizzata 

tel. 333 5441099 email: stefaniazanieri@gmail.com pec: stefaniazanieri@pec.it 

P.IVA 06632710486 C.F. ZNRSFN74B56D612X 
www.firenzefuorirotta.it Facebook: Firenze fuori rotta 

 

mailto:stefaniazanieri@gmail.com
mailto:stefaniazanieri@pec.it
http://www.firenzefuorirotta.it/


 

PASSEGGIATE A TEMA 
 

 

 

 

Firenze da non perdere 
Questa visita guidata offre una panoramica generale sulla 

città di Firenze, con accenni alla sua storia e al suo grande 

patrimonio artistico. Si visitano in esterno i maggiori monumenti 

fiorentini: la chiesa di Santa Maria Novella, il Duomo, il 

Campanile di Giotto, il Battistero, piazza della Signoria con 

Palazzo Vecchio e le principali statue, la Loggia detta del 

Porcellino, Ponte Vecchio, il Corridoio Vasariano e Palazzo Pitti. 

La visita guidata è vivacizzata da aneddoti, leggende e 

curiosità che tengono alta l’attenzione. 
A chi è rivolta la visita:  

scuola primaria, classi III, IV e V 

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 
 

 

Dante Alighieri e la città di Firenze 
Ripercorriamo gli anni in cui il sommo poeta visse a Firenze, 

scoprendo i luoghi che frequentò e che lo videro protagonista 

della vita politica cittadina. Ci muoviamo fra le case torri, le 

chiese e le strade della Firenze medievale, segnata dalle dure 

lotte fra opposti partiti politici. Negli stessi anni però Firenze 

conobbe una grande crescita economica e demografica che 

portò alla realizzazione dei maggiori monumenti cittadini. Il 

percorso nella Firenze di Dante sarà arricchito da aneddoti e 

curiosità. È possibile includere nella visita l’ingresso alla chiesa 

di Santa Croce dove si trova il cenotafio di Dante. 

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 

 

 
 

Firenze medievale 
Nel Medioevo Firenze era una città ricca e prospera, con una 

fiorente economia. Da un punto di vista politico invece era 

divisa e lacerata con partiti che si opponevano l’un l’altro. Nel 

centro della città sono ancora evidenti le tracce di questo 

antico passato, nella nostra passeggiata incontriamo i palazzi 

del potere civico, come il Palazzo del Bargello e Palazzo 

Vecchio, antiche chiese, alcune case torri, le sedi delle 

corporazioni artistiche, stretti vicoli e piccole corti che 

rievocano l’atmosfera medioevale. È possibile includere 

l’ingresso al Museo di Palazzo Davanzati e alla chiesa di 

Orsanmichele. 

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 



 

Firenze medicea 
Per secoli la famiglia Medici ha avuto il potere a Firenze e in 

Toscana. Prima mercanti e poi banchieri, i Medici furono grandi 

mecenati e collezionisti, promotori dell’arte e della scienza. 

Commissionarono ville e palazzi, misero insieme un’incredibile 

collezione di capolavori. Con una piacevole passeggiata 

scopriamo le avvincenti storie di questa dinastia, fra strategie 

di potere e intrighi familiari. Vediamo dove abitarono, 

esercitarono il loro potere, celebrarono i grandi eventi di 

famiglia, perciò visitiamo in esterno Palazzo Medici, la chiesa di 

San Lorenzo, Palazzo Vecchio, gli Uffizi, il corridoio vasariano, 

Palazzo Pitti.  

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado 

  

 

 

Firenze rinascimentale 
A partire dai primi decenni del Quattrocento Firenze è il centro 

di una nuova cultura che darà grandi frutti in campo artistico. 

Insieme visitiamo i capolavori dell’arte rinascimentale 

fiorentina. Partiamo dalla facciata della chiesa di Santa Maria 

Novella, capolavoro di Leon Battista Alberti, ammiriamo la 

cupola del Duomo e il Loggiato degli Innocenti di Brunelleschi, 

le sculture di Donatello, Michelangelo e Cellini, terminiamo con 

la Galleria degli Uffizi e il Corridoio Vasariano.  

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 

 

 

Firenze Capitale d’Italia  
Firenze fu una capitale provvisoria per poco più di 5 anni (1865-

71), un breve periodo di tempo in cui però l’aspetto della città 

cambiò radicalmente. Firenze divenne un importante fulcro 

della cultura internazionale, ospitando intellettuali italiani e 

stranieri. Passeggiamo in quelle vie di Firenze che videro i 

protagonisti di questo fervente clima culturale e che il nuovo 

piano urbanistico cambiò completamente: dall’abbattimento 

delle mura trecentesche, alla realizzazione della facciata del 

Duomo e di quella di Santa Croce, fino alla demolizione del 

mercato Vecchio e del ghetto ebraico.  

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 
 

 
 

 
 
 



 

La scienza nascosta 
L’itinerario mette in evidenza e rivaluta l’importanza che in 

passato ha avuto la cultura scientifica. La visita inizia dalla 

facciata della chiesa di San Maria Novella, quindi percorriamo 

alcune vie del centro dove scopriamo che la storia di palazzi, 

monumenti, chiese e piazze si intreccia con quella della 

scienza. L’itinerario termina con la visita al complesso della 

Basilica di Santa Croce, dove si trovano la tomba di Galileo e 

numerosi monumenti celebrativi dedicati a uomini di scienza, 

come Marconi, Meucci e Barsanti. Ingresso: € 6 a studente 

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 

 

 

Firenze col naso all’insù: segreti e curiosità  
Passeggiando per il centro andiamo alla ricerca di quei 

dettagli che sfuggono anche al visitatore più attento: 

scopriamo il punto esatto dove è caduta la palla che è sopra 

la cupola del Duomo, vediamo l’unità di misura fiorentina 

scolpita su un edificio, capiamo perché a Firenze si usa la 

parola “bischero”, osserviamo il ritratto di un uomo misterioso 

scolpito su Palazzo Vecchio. È questa la Firenze vista con la 

lente d’ingrandimento, ricca di storia, aneddoti, curiosità, a 

metà fra leggenda e fatti realmente accaduti. 

A chi è rivolta la visita:  

scuola primaria, classi III, IV e V 

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 

 

 
 

Trekking urbano: da Ponte Vecchio a piazzale 

Michelangelo  
Partendo da Ponte Vecchio percorriamo alcune delle vie più 

suggestive di Firenze e arriviamo al piazzale Michelangelo da 

dove si gode una vista mozzafiato sulla città. Nel nostro 

percorso ad anello, lungo quattro chilometri circa, visitiamo il 

Giardino delle Rose con le affascinanti sculture dell’artista 

contemporaneo Folon e la chiesa romanica di San Miniato al 

Monte, uno dei maggiori esempi di stile romanico fiorentino.  

A chi è rivolta la visita: 

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 
  

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



MUSEI E CHIESE 
 

 

 

Museo Archeologico e breve giro città 
Il Museo Archeologico ospita una vasta collezione di reperti 

antichi. Di particolare interesse per la scuola primaria è la 

sezione dedicata all’Antico Egitto con mummie, sarcofagi e 

papiri che esercitano un grande fascino sui più piccoli.  

Sono inoltre conservati importanti capolavori della civiltà 

etrusca, come la Chimera d’Arezzo e l’Arringatore e della 

civiltà greca, come il Vaso François. A completamento della 

visita facciamo un breve giro città. Ingresso gratuito per le 

scuole. 

A chi è rivolta la visita:  

scuola primaria, classi III, IV e V 

 
 

 

Museo dell’Opera del Duomo, Battistero e breve 

giro città 
Il museo dell’Opera del Duomo è un grande e moderno luogo 

espositivo dove sono custoditi grandi capolavori dell’arte del 

passato: le sculture di Donatello e Michelangelo, le porte in 

bronzo di Lorenzo Ghiberti. La visita guidata prosegue in piazza 

Duomo e all’interno del Battistero di San Giovanni dove 

ammiriamo i bellissimi pavimenti in tarsie marmoree. A 

completamento della visita facciamo un breve giro città. 

Ingresso: € 5 a studente 
A chi è rivolta la visita:  

scuola primaria, classi III, IV e V 

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 

 

 

Chiesa di Santa Croce e breve giro città 

Santa Croce è una delle chiese più importanti d’Italia, non solo 

per il suo grande patrimonio storico-artistico, ma anche per i 

numerosi monumenti funebri conservati al suo interno. Fra le 

tombe più importanti quelle di Michelangelo, Galileo, 

Machiavelli, Alfieri. A ragione Foscolo la definì “il tempio 

dell’itale glorie”. Qui si conservano inoltre gli affreschi di Giotto, 

le sculture di Donatello e il crocifisso di Cimabue. A 

completamento della visita facciamo un breve giro città. 

Ingresso: € 6 a studente 

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Chiesa di Santa Maria Novella e breve giro città 
Il complesso di Santa Maria Novella è un antico convento 

domenicano con una lunga storia e un grandissimo patrimonio 

storico-artistico. La chiesa si impone sulla piazza con la sua 

facciata armoniosa ed elegante, caposaldo dell’architettura 

rinascimentale, opera di Leon Battista Alberti. Al suo interno 

troviamo importanti opere di Giotto, Masaccio, Brunelleschi. Gli 

ambienti del convento, come i chiostri, il refettorio, il 

cappellone negli Spagnoli, incantano il visitatore per l’armonia 

degli spazi e la ricchezza delle decorazioni. A completamento 

della visita facciamo un breve giro città. Ingresso under 18: € 5  

A chi è rivolta la visita:  

scuola secondaria di primo e secondo grado  
 

 

 

 

FUORI FIRENZE 
 

 

 

L’area archeologica e il museo di Fiesole 
Fiesole fu una delle più importanti città etrusche, dal I secolo 

divenne città romana, quindi subì gli attacchi dei Goti e dei 

Longobardi, infine nel 1125 fu ufficialmente assoggettata da 

Firenze. Oggi nell’area archeologica, incorniciati dalle colline 

circostanti, si trovano i resti di questo lontano passato, in un 

piacevole percorso archeologico immerso nel verde, si 

scoprono le vestigia di questa antica città. La visita guidata 

include il museo archeologico dove sono esposti numerosi 

reperti provenienti da Fiesole e dal suo territorio. 

Ingresso: € 3 a studente 
 

A chi è rivolta la visita:  

scuola primaria, classi IV e V 

scuola secondaria di primo e secondo grado 

 
 

 

 
 

 
 

 
Costi e tempi 
Costo visita guidata: € 140 a classe. 

Nel costo non sono compresi eventuali biglietti d’ingresso e i sistemi radio.  

I musei statali e comunali sono gratuiti per le scuole con prenotazione obbligatoria, il costo degli 

altri musei e chiese è segnalato sotto ciascuna proposta.  

L’affitto dei sistemi radio per mezza giornata viene €1,50 a persona, per l’intera giornata € 1,80. 

Durata: può variare da due ore fino ad un massimo di tre ore per ciascuna visita guidata. 

 
Informazioni e prenotazioni 
Stefania Zanieri, guida turistica autorizzata 

tel. 333 5441099, stefaniazanieri@gmail.com, stefaniazanieri@pec.it  

P.IVA 06632710486 C.F. ZNRSFN74B56D612X 
www.firenzefuorirotta.it; Facebook: Firenze fuori rotta 

mailto:stefaniazanieri@gmail.com
mailto:stefaniazanieri@pec.it
http://www.firenzefuorirotta.it/

