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ATTENZIONE, PIANIFICAZIONE E AUTOCONTROLLO: DAL
METODO FEUERSTEIN AL METODO DIGITALE ACCELLIUM
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Molti studenti non faticano perché “non
si impegnano”, ma perché alcune
funzioni cognitive di base — come
attenzione, pianificazione e autocontrollo
— non sono ancora sufficientemente
allenate.
Queste abilita si possono potenziare in
modo sistematico, con strumenti mirati e
strategie didattiche concrete, per questo
ti invitiamo al webinar gratuito:
“Come aumentare I'apprendimento
potenziando attenzione, pianificazione e
autocontrollo: dal Metodo Feuerstein al
metodo digitale Accelium’.
Durante l'incontro vedremo come
trasformare i principi dell’allenamento
cognitivo in attivita operative, integrando:
e 'approccio metacognitivo e di
mediazione educativa del Metodo
Feuerstein
le opportunita del digitale
strutturato con Accelium,

attraverso sfide e giochi di

pensiero che allenano problem
solving, controllo dell’impulsivita,
strategia e autonomia
Non solo teoria, ma esempi pratici,
spunti immediatamente applicabili e idee
replicabili in classe, utili per:
v sostenere studenti con difficolta
dell'attenzione o di organizzazione
v rendere I'apprendimento piu attivo e
consapevole
v lavorare in modo inclusivo con tutto il
gruppo classe
v integrare il digitale con una reale
intenzionalita pedagogica

Un’ora di formazione pensata per
docenti, insegnanti di sostegno ed




educatori che vogliono strumenti
concreti per potenziare le competenze
cognitive nella didattica quotidiana.
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