
 

 

E’ stato incentrato sui giovani e la 

fede il tradizionale incontro di 

fine anno organizzato dal Csi Re-

gionale. Ad Assisi c’erano tutti i 

Comitati che hanno risposto alla 

“chiamata” del presidente regio-

nale Roberto Pascucci. Si è partiti 

dal Sinodo 2018, dal tema: “I gio-

vani, la fede e tanti interrogativi: 

noi in ascolto” per  analizzare la 

missione educativa del Csi sotto 

le tante sfaccettature. Lo hanno 

fatto sia il presidente Pascucci 
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Un appuntamento per tutti gli 

sportivi, per rendere omaggio al 

Patrono San Feliciano. Un 

LA GABBIA 3 X 3 INSERITA  

FRA LE ATTIVITA’ NAZIONALI 

Una nuova disciplina emergen-

te: si tratta della Gabbia 3 x 3. 

Vediamo il regolamento. Una 

CALCIO A 5 OPEN MASCHILE, 

GIRONE DI ANDATA 

E’ stata la Vis Lechler a potersi 

fregiare del titolo di “campione 

d’inverno”. Stiamo parlando del 

 CONSIGLIO REGIONALE,  

INCONTRO DI  NATALE 

 

Non solo tornei, attività nelle scuole e tutti i vari 

eventi e iniziative: il Csi  è anche formazione. Sono 

diverse le attività e corsi formativi che sono stati 

attivati nel 2017 e che verranno riproposti in questo 

2018. Parliamo di corsi per arbitri di pallavolo, calcio a 5 e calcio a 7, dei 

corsi per animatori Csi.  

Grande collaborazione è stata attivata con il liceo  Scientifico e sportivo 

“Marconi”.  Con gli studenti, infatti, abbiano attivato un corso per animatori 

ed anche un corso per arbitri: in questa ultima attività  sono state due le 

ragazze  che hanno ricevuto il diploma ed il fischietto da arbitro di calcio a 

5. Verrà poi attivato un corso per segnapunti nella pallavolo. Ed anche un 

corso di Modern Nordic Walking in collaborazione con la società SezioneAu-

rea-Percorsi Benessere ed un corso Parkour con la società ASD Dance Art 

Movement. A tutte queste attività se ne aggiungeranno altre nel corso 

dell’anno.      

Roberta Pantalla, responsabile della Formazione  

IN QUESTO NUMERO 

Una cena al ristorante 

“Delizie di mare” con 

tutti i consiglieri del 

Csi e i loro consorti per  

lasciare il 2017 e fe-

steggiare l’arrivo del 

2018.   

Scambiare gli auguri 

per un proficuo anno 

nuovo e fare un bilan-

cio del 2017, con il Co-

mitato folignate che ha 

chiuso con oltre 8,500 

tesserati.  Presente 

anche il delegato allo 

sport  del Comune, 

L’ANGOLO DELLA PRESIDENZA 

Segue a pag. 7 

Segue a pag. 4 

Segue a pag. 6 

Segue a pag. 8 

Segue a pag. 2 

Formazione: avanti tutta 

 
 



 

 

Enrico Tortolini, da sempre vicino al 

Csi (ha militato  anche come tecnico 

nell’associazione) che ha portato il 

saluto dell’Amministrazione e parla-

to del grande anno che attende Foli-

gno, diventata Città Europea dello 

Sport: tanti appuntamenti ed eventi 

da organizzare.  

Il presidente Noli ha ricordato che 

proprio nel 2018 ricorre il ventennale 

del gemellaggio con il comitato Csi di 

Vicenza, venuto in aiuto di Foligno 

proprio durante il terremoto del 

1997. “Per questa ricorrenza- ha det-

to– organizzeremo un evento specia-

le”. 
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IL COMITATO CHIUDE CON 8.500 TESSERATI 

CENA DEGLI AUGURI 

Ne 2018 si festeggerà il ventennale del gemellaggio con Vicenza 
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campionato di calcio a 5 open maschile che si sta dispu-

tando presso gli impianti sportivi Marconi. 

 La Vis Lechler,  in queste nove giornate ha totalizzato 

22 punti (62 reti fatte e 28 subite); al secondo posto Sti 

Craxi (19 punti), con 47 goal fatti e 39 subiti. Terzo gra-

dino del podio è andato a International con 18 punti (52 

reti fatte e 44 subite). 

 
 

CAMPIONATO DI CALCIO A CINQUE 

Ecco le squadre partecipanti: Vis Lechler (Campione 

in carica), Sti Craxi, Atletico al Bar, Infracampis, 

HairClub, Villa del Sole, Instabili Foligno, Kai Team, 

International Foligno e Fertitecnica Colfiorito.  

Alcune azioni di gioco e  la classifica alla nona gior-

nata. 

LA VIS LECHLER E’ CAMPIONE D’INVERNO 
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ASSOCIAZIONE OASI 

UN GIOCO PER BIMBI DISABILI AI CANAPE’ 

 

 

 

Anche il nostro Comitato aveva partecipato al progetto  
Dopo alcuni mesi di attesa l’ Associazione Oasi è 

riuscita a installare un gioco per disabili ai Canapè. 

Finalmente la giostra Girasole è diventata una 

realtà. 

“Siamo molto felici di esser riusciti a donare al Co-

mune di Foligno questa giostra che rende migliore 

il parco dei Canapè - dice il Presidente Stefano Di 

 
  

 

Salvo - ringraziamo il vicesindaco Rita Barbetti e 

gli assessori Maura Franquillo e Graziano Angeli 

per averci aiutato a realizzare questo progetto e 

per la loro importante presenza all’inaugurazio-

ne. Inoltre ringraziamo il clown Gedeone, mago 

Fax e Giorgio Contilli per averci aiutato nella 

raccolta fondi per far avverare questa idea. “ 
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“SUMMER IN THE CAGE” 

NUOVA FORMULA PER IL CALCIO TARGATA CSI 

ATLETICA WINNER  

“DI CORSA! OF COURSE”, IL LIBRO  

Il segretario  della Fidal, Fabio Pagliara, oltre ad annun-

ciare la candidatura di Foligno quale “Città della corsa e 

del cammino,  ha presentato anche il suo libro scritto 

con Livio Gigliuto dal titolo “Di corsa! Of course” (Malcor 

D', 136 pagine). Il volume prende spunto da un sondag-

gio condotto dall'Istituto Piepoli, che ha posto agli inter-

vistati diverse domande sulla corsa e sullo sport.  

Oltre alle statistiche, il libro riporta le testimonianze di 

grandi nomi dello spettacolo, del mondo dell'imprendito-

ria e dello sport. Pagina dopo pagina, il lettore scoprirà 

sempre di più l'importanza che la corsa riveste nella vita 

quotidiana di molti personaggi di successo.  “La corsa è 

democratica, perché infilandosi le scarpette e correndo le 

persone possono riappropriarsi degli spazi e delle piazze 

cittadine – ha affermato il segretario generale Fidal –. 

Senza dimenticare che questo sport ha anche un forte 

richiamo turistico, concorrendo ad aumentare, oltre al 

prodotto interno lordo delle città, anche la felicità inter-

na lorda”.  

squadra può essere composta da 

un minimo di 3 ad un massimo di 

5 giocatori (tesserati al CSI) dello 

stesso sesso e, una volta che ab-

biano disputato almeno una par-

tita, non potranno essere sostitui-

ti per tutta la durata dell’evento.  

Si gioca 3 contro 3, la palla è sem-

pre in movimento e il gioco si ar-

resta solo in caso di gol, di fallo o 

nel caso la palla tocchi la rete 

parapalloni; se la palla tocca le 

sponde, il gioco è sempre valido.   

In caso la palla tocchi la rete para-

palloni il gioco riprenderà con una 

rimessa laterale in favore della 

squadra avversaria, rimessa con 

cui non sarà possibile calciare di-

rettamente in porta se non con l’uso 

della sponda. La rimessa dovrà es-

sere battuta nel punto di campo 

  

vicino alla sponda corrispondente a 

dove la palla ha toccato la rete pa-

rapalloni.  I cambi tra giocatori 

sono volanti e si possono effettuare 

solamente a gioco fermo o quando 

si è in possesso della palla, senza 

limiti.   Il calcio d’inizio si batte con 

la normale modalità del Calcio a 11 

e del Calcio a 5 (2 giocatori sul di-

schetto di centrocampo) e non è 

consentito calciare direttamente in 

porta; la palla potrà essere passata 

solamente all’indietro.   

 Il calcio di rigore o tiro libero. Il gio-

catore dovrà posizionarsi dietro la 

linea di centrocampo posizionando la 

palla sulla riga di metà campo in 

qualsiasi punto a sua scelta dovrà 

dichiarare verso quale sponda late-

rale indirizzerà la palla, mentre la 

squadra che difende dovrà posizio-

narsi dalla parte opposta della spon-

da dichiarata dietro la riga di metà 

campo.  

La palla non può essere intercettata 

o fermata prima che tocchi la sponda 

piccola della porta; una volta che la 

palla tocca la sponda della porta, il 

gioco riprende normalmente e i gio-

catori possono intercettarla.   

Ecco il regolamento previsto per questa nuova disciplina 
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LO SPORT INCONTRA SAN FELICIANO 

TUTTI GLI SPORTIVI “CHIAMATI” DAL PATRONO 

evento che, ormai come vuole tradizione, si svolge 

durante i festeggiamenti e celebrazioni per San 

Feliciano. L’appuntamento è per lunedì 22 gen-

naio, nella pro-cattedrale Santuario Madonna del 

Pianto alle ore 21. “Ragazzi e ragazze, per favore: 

non mettetevi nella “coda” della storia. Siate 

protagonisti. Giocate in attacco! Calciate in 

avanti, costruite un mondo migliore, un mondo 

di fratelli, un mondo di giustizia, di amore, di 

pace, di fraternità, di solidarietà. Giocate in at-

tacco sempre! “. Questa è la frase pronunciata 

da Papa Francesco alla Veglia di preghiera con i 

giovani il 27 luglio 2013 e riportata sul manifesto 

della Diocesi.. 

Il programma prevede alle 20.30 la benedizione del-

la fiaccola in piazza della Repubblica. Alle ore 21 

l’arrivo della fiaccola al Santuario ella Madonna del 

Pianti. Quindi l’ incontro di preghiera guidato dal 

vescovo  Gualtiero Sigismondi. Daranno la loro te-

stimonianza Leonardo Cenci  e Fra Stefano  Albane-

si. 

Arrivo della fiaccola, veglia di preghiera e testimonianze  



 

 

che il consulente ecclesiastico 

regionale, don Leonardo Romi-

zi. Le conclusioni e l’illustra-

zione di alcuni passi importan-

ti del documento redatto appo-

sitamente per il Sinodo 2018, 

sono state affidate a monsi-

gnor Paolo Giulietti, vescovo 

ausiliario di Perugia e Città 

della Pieve.  

Rileggere la Chiesa (e il mon-

do) attraverso gli occhi delle 

nuove generazioni: è questo il 

compito tanto complesso che 

papa Francesco ha inserito tra 

le priorità nella lista delle 

“cose da fare” in questo 2018 

che si è appena aperto.  

Una missione alla quale il 

Pontefice sta invitando tutte le 

Chiese locali del mondo dall’ot-

tobre 2016, quando annunciò 

che la XV Assemblea generale 

ordinaria del Sinodo dei vesco-

vi in programma nell’ottobre 

“I GIOVANI, LA FEDE E TANTI INTERROGATIVI” 

SINODO 2018 E AUGURI 

Appuntamento di fine 2017: riflessioni e auguri di Natale 

2018 avrebbe avuto come tema 

“I giovani, la fede e il discerni-

mento vocazionale”.  Il 21 di-

cembre durante l’udienza alla 

Curia romana in occasione dei 

tradizionali auguri natalizi, il Pontefice 

ha sottolineato che «chiamare la Curia, 

i vescovi e tutta la Chiesa a portare una 

speciale attenzione ai giovani, non vuol 

dire guardare soltanto a loro, ma anche 

mettere a fuoco un tema nodale per un 

complesso di relazioni e di urgenze: i 

rapporti intergenerazionali, la famiglia, 

gli ambiti della pastorale, la vita socia-

le».  
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5° CROSS WINNER  
Qualificazioni per il 21° Campionato Nazionale Corsa Campestre CSI 
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5° CROSS WINNER  
Qualificazioni per il 21° Campionato Nazionale Corsa Campestre CSI 
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Sconto del 20% per le società e del 15% ai tesserati CSI 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

      

           Sconto del 20% non cumulabile                                                  Sconto del 15%  

CONVENZIONI CSI FOLIGNO   
 

Certificato Attività Sportiva non agonistica (visita + ECG di base)  costo 30 euro 

Certificato UNDER 35  (IRI test; gradino): costo 35 euro 

Certificato OVER 35 (TEST ERGOMETRICO) : costo 45 euro 
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