Cittadinanza 2030
I bisogni e la cura delle giovani generazioni oggi

Martedi 29 settembre 2026

ore 16.00-18.00
Incontro online via Zoom
https:/ /us02web.zoom.us / meeting / register / 7CU59f0SSlaSUzehuegeLw

Relatori:
Leopoldo Grosso, Psicologo e Psicoterapeuta, Presidente onorario del Gruppo
Abele
Flavio Lotti, Direttore della Rete Nazionale delle Scuole di Pace

Come stanno davvero i nostri alunni e studenti? Di che cosa hanno bisogno? E
noi adulti siamo capaci di ascoltarli, riconoscerli, metterli al centro della scuola
e prenderci cura di loro?

La realta giovanile & complessa e molto differenziata. La maggioranza dei giovani
sta bene, ma tutti gli indicatori ci dicono che l'area del malessere e della
sofferenza é in aumento.

Cresce la tendenza a isolarsi e a rifugiarsi nel virtuale. Cresce la fatica di sostenere
le relazioni. Frustrazione e rabbia possono trasformarsi in aggressivita e violenza,
verso gli altri o verso se stessi. E per molti ragazzi il futuro appare cupo, genera
ansia, paura della competizione, apatia, mancanza di iniziativa e senso di vuoto.

Di fronte a tutto questo, non basta parlare del disagio dei giovani. Dobbiamo
chiederci che cosa possiamo fare noi a scuola.

Ma cosa significa, allora, prendersi cura delle giovani generazioni oggi? Come
possiamo aiutarle ad affrontare la fatica delle relazioni, la solitudine, la rabbia e
la paura del futuro? Come possiamo costruire a scuola relazioni capaci di
rassicurare, proteggere e riconoscere? E come possiamo collegare questa cura
quotidiana all’educazione alla pace e alla comprensione del mondo in cui stanno
crescendo?

L’incontro con Leopoldo Grosso, psicologo e psicoterapeuta, tra i fondatori del
Gruppo Abele, sara dedicato a queste domande e a una delle responsabilita
educative pitt importanti del nostro tempo: prenderci cura delle giovani
generazioni e formare “coscienze disarmate e disarmanti”.

* k%

4° incontro del Corso “Cittadinanza 2030. L’Educazione Civica al tempo della
policrisi dell'umanita”, promosso dall'TTTS “Alessandro Volta” di Perugia in
collaborazione con la Fondazione PerugiAssisi per la Cultura della Pace e la Rete
Nazionale delle Scuole di Pace.



Il prossimo incontro in programma e:

MODULO 5 - Formiamo cittadini costruttori e costruttrici di pace nella terra di
San Francesco e Aldo Capitini

Mercoledi 7 ottobre 2026, ore 16.00-18.00 - Incontro in presenza a Perugia, Rocca
Paolina (CERP) in occasione dell’Esposizione “La pace € un duro lavoro”
Relatori:

Flavio Lotti, Direttore della Rete Nazionale delle Scuole di Pace

Massimiliano Presciutti, Presidente della Provincia Perugia

Fabiana Cruciani, Coordinatrice della Rete Nazionale delle Scuole di Pace



