
CURRICULUM VITAE PER ASSEGNAZIONE DELL'INCARICO

AMBITO: UMBRIA 003

POSTO O CLASSE DI CONCORSO:  A030 EDUCAZIONE FISICA SCUOLA 
        SECONDARIA I° GRADO

INDIRIZZO EMAIL: simona.torti65@tiscali.it

COGNOME: TORTI NOME:  SIMONA 

DATA DI NASCITA: 18/12/1965

LUOGO DI NASCITA: FOLIGNO 

Di seguito è riportato l’elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO,
CULTURALI E CERTIFICAZIONI e ATTIVITÀ FORMATIVE.

E’ possibile selezionare quelle possedute fornendo elementi relativi al percorso di
acquisizione.

ESPERIENZE

Area della didattica

☐Attività espressive (teatro, arte, cinema...)
- Negli ultimi sedici anni di preruolo, in ogni scuola in cui mi trovavo, ho
sempre apportato il mio contributo nei progetti teatrali di Istituto, curando le
coreografie delle ragazze che animavano danzando la recitazione.
Mentre a volte ho organizzato e quindi gestito in completa autonomia attività
espressive quali:
- Nei  mesi  maggio  e  giugno  2015,  presso  il  plesso  S.Giacomo  di
Spoleto, ho organizzato con le ragazze della terza media, un saggio di danza
moderna a conclusione del triennio;
- Nell'anno  scolastico  2011/2012  presso  la  S.  Media  Gentile,  in
occasione della manifestazione di fine anno, ho seguito un gruppo di alunne
della terza media nelle coreografie di danza moderna;
− Dall'anno 2009, presso l'oratorio della Parrocchia S. Cuore in Foligno,
gestisco il laboratorio teatro-movimento, con due rappresentazioni all'anno:
una in prossimità del Natale e l'altra a fine giugno; 
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- Nell'anno scolastico 2004/2005 presso l'Istituto Comprensivo Cerreto
di Spoleto, ho partecipato a  un progetto interdisciplinare di Istituto, teatrale-
musicale-motorio dal titolo “ I nani di Mantova”;
- Sempre  nello  stesso anno  nelle  mie  ore,  non potendo  utilizzare  la
palestra per lavori di ristrutturazione e dovendo restare in aula nel periodo
invernale,  nella  classe  prima,  formata  da  sole  bambine,  ho  elaborato,  in
collaborazione con l'insegnante di Arte, un progetto pratico-teorico-artistico
“Arte-articolazioni mobili dell'arto superiore e il lavoro all'uncinetto”, I lavori
eseguiti sono stati venduti al mercatino di fine anno scolastico;
- Anno  scolastico  2001/2002  Istituto  Comprensivo  “  A.  De  Gaspari”
Norcia,  Plesso  Preci,  progetto  teatrale-motorio-lingua  francese  “  Le  petit
Chaperon rouge”;
− Anno  Scolastico  1997/1998  presso  la  Scuola  Materna  Privata  di
Sant'Eraclio  in   Foligno  ,  progetto  teatrale  “  movimento-musica-lingua
inglese” con spettacolo di fine anno scolastico;
− Negli anni 1994/2010 presso il Circolo Endas Albatros, ho gestito e
partecipato a spettacoli di danza moderna con la collaborazione di ballerini
professionisti Rai;
- Nel  1991  presso  l'Asilo  Nido  comunale  di  Perugia  ho  elaborato,
progetto “  motricità e colori”;

☐CLIL (Content and Language Integrated Learning)
Scrivi qui

☐Didattica digitale
- Anno 2016 ( 29 aprile, 16 maggio) ITTS Volta, DM 850/2015 e della
CM 36167 del  05/11/2015  Periodo  di  Formazione  e  prova,  laboratorio
formativo “strumenti digitali e risorse online per la ricerca, la documentazione
e la condivisione dell'attività didattica”, “ nuove tecnologie e loro impatto sulla
didattica”;
- Avendo collaborato  in uno Studio di un Dottore Commercialista, ho
imparato  e  utilizzato,  i  seguenti  programmi  e  Software  delle  Camera  di
Commercio, INPS, INAIL, Agenzia Doganale, Agenzia del Territorio, Agenzia
delle Entrate:
-WEB  TELEMACO,  per  la  compilazione  e  spedizione  delle  pratiche
telematiche  al Registro Imprese; - DIKE e FILE PROTECTOR, per gestire i
dispositivi  per  la  firma  digitale  forniti  dalle  Camera  di  Commercio;  -
COMUNICA  STARWEB,  per  la  predisposizione  e  l'invio  delle  pratiche  di
Comunicazione Unica; - FEDRA PLUS, per la compilazione della modulistica
per  la  Camera  di  Commercio,  Agenzia  delle  Entrate,  INPS;  INAIL;  -PDF
CREATOR, per creare documenti in formato PDF/A;  -OPEN OFFICE .ORG
per  la  compilazione  della  modulistica  in  formato  standard  ODT;
-PIATTAFORMA SISTER, della Agenzia del Territorio per la consultazione
delle banche dati catastale e ipotecaria; -SOFTWARE VARI della Agenzia
delle Entrate per la compilazione e trasmissione dei modelli di dichiarazione,
comunicazione,  registrazione,  versamenti,  domande/istanze,  catastali  e
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ipotecari;  -SOFTWARE per il Centro dell'Impiego per assunzioni, proroghe,
trasformazione, cessazione contratti  di  lavoro;  -INTRASTAT della  Agenzia
delle Dogane e dei Monopoli per la compilazione e il controllo degli elenchi
riepilogativi degli scambi intracomunitari;  nonché l'uso della LIM e registro
elettronico AXIOS; PIATTAFORMA INDIRE;  -PACCHETTO OFFICE ( word,
excel); -POSTA ELETTRONICA; -BROWSER di navigazione in internet tipo
Fire Fox e Internet Esplorer; -SISTEMI OPERATIVI: Windows 7, Windows 8,
Windows Vista,  Android;  -OPERATIVITA'  in  tutte  le  funzionalità  base  del
Personal Computer e Tablet.

☐Didattica innovativa 
Scrivi qui

☐Didattica laboratoriale
Scrivi qui

☐Educazione ambientale
- Anni  scolastici   2014/2015  Istituto  Comprensivo  Spoleto  2  e  
2011/2012 S. Media Cannara,progetto orienteering presso centro storico di 
Norcia, progetto Marcite con visita guidata presso le Marcite di Norcia, 
progetto percorso  avventura  e  rafting  presso  il  Centro  Rafting  di  
Serravalle di Norcia;
- Anno scolastico 2010/2011 Istituto Comprensivo Belfiore,progetto 
orienteering presso spazi verdi di Belfiore e all'interno del centro storico di  
Norcia, progetto percorso avventura e rafting presso il Centro Rafting di 
Serravalle di Norcia;
− Anni  scolastici  2004/2005,  2005/2006,   S.  Media  Cocchi-Aosta,
progetto  Orienteering presso il centro storico di Norcia, passeggiata lungo la
vecchia ferrovia  di  Serravalle  di  Norcia,  Rafting presso il  centro rafting di
Serravalle di Norcia;

☐Insegnamento all'estero
Scrivi qui

☐Legalità e cittadinanza
Scrivi qui

☐Pratica musicale
Scrivi qui

☐Progetti di valorizzazione dei talenti degli studenti
- Anno scolastico 2015/2016 Istituto Comprensivo Foligno 5, Gruppo 
Sportivo per la partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi, per le 
discipline: campestre, vortex, staffetta, badminton, pallapugno. Festa, di fine 
anno  dello Soprt per le discipline: pallavolo, badminton, pallarilanciata;
− Anno scolastico 2014/2015 Istituto Comprensivo Pianciani  Manzoni,
gruppo Sportivo- Classi in gioco per le discipline: tennistavolo, campestre,
badminton. Progetto rugby e progetto atletica di fine anno per le discipline:
60mt, vortex, salto in lungo;
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− Anno  scolastico  2013/2014  Istituto  Omnicomprensivo   Torgiano  e
Deruta, progetto golf presso il Circolo Tennis-golf Junior di Perugia;
− Anno scolastico 2013/2014 Istituto Comprensivo G.Dottori Torgiano, in
collaborazione con la Federazione di Pallatamburello, corsi pomeridiani per
le classi 4^-5^ elementare e 1^-2^-3^ medie;
− Anno scolastico 2012/2013 Istituto Comprensivo “G: Pontano “ Cerreto
di Spoleto, Plesso Vallo di Nera, Gruppo Sportivo per la partecipazione ai
Giochi  Sportivi  Studenteschi  per  le  discipline:  pallatamburello,  badminton,
pallapugno. Progetto golf presso il Circolo Junior di Perugia;
− Anno scolastico  2011/2012 Istituto Comprensivo A:  Frank Cannara,
Gruppo Sportivo per la partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi per le
discipline  pallatamburello,  pallapugno,  tennis,  vortex,  corsa  campestre,
riportando  ottimi  risultati  (  primi  classificati  a  livello  provinciale  per
pallatamburello  maschile,  secondi  pallatamburello  femminile,  secondi
pallapugno maschile);
− Anno  scolastico  2010/2011,  Istituto  Comprensivo  Belfiore,  Gruppo
Sportivo  per  la  partecipazione  ai  Giochi  Sportivi  Studenteschi  per  le
discipline: corsa campestre, badminton, calcio. Progetto golf presso il Circolo
Junior di Perugia;
- Anno scolastico 2009/2010, S.Media “U.Foscolo” di Perugia, progetto 
“Foscolimpiadi “ per le discipline salto in lungo, 60mt, vortex;
− Anno  scolastico  2008/2009,  Istituto  Comprensivo  D.  Alighieri  sez
Valtopina,  Gruppo  Sportivo  per  la  partecipazione  ai  Giochi  Sportivi
Studenteschi  di  Tennistavolo,  riportando ottimi  risultati  (primi  classificati  a
livello Provinciale per il  tennistavolo maschile e secondi per il tennistavolo
femminile);
− Anno  Scolastico  2000/2001  CSI  Comitato  di  Foligno  e  Comune di
Foligno,  Progetto  “Sport  Scuola”  Educazione  motoria  -Fantathlon,  presso
Scuole Elementari S. Marini e S. Caterina di Foligno;
- Anno scolastico 2000/2001 presso l'Istituto Comprensivo D. Alighieri  
Nocera, progetto pomeridiano “ Nuoto”, con le classi prime presso la Piscina 
comunale di Gualdo Tadino;
-  Estate 1993, Istruttore per l'Attività Motoria presso gli Asili Nido 
comunali nell'ambito di un accordo tra Comune di Perugia e I.S.E.F. di 
Perugia, progetto “ motricità e parola “;
- Anno scolastico 1992/1993 Attività Motoria presso le scuole Materne 
del Comune di Perugia, nell'ambito di un accordo tra il Comune di Perugia e 
I.S.E.F. Di Perugia, progetto “ Il linguaggio attraverso il gioco”;
- Estate 1992, Istruttore per l'Attività Motoria presso gli Asili Nido 
comunali nell'ambito di un accordo tra Comune di Perugia e I.S.E.F. di 
Perugia, progetto “ Imparo a camminare “;
. Anno scolastico 1991/1992, Attività Motoria presso le Scuole Materne
del Comune di Perugia, nell'ambito di un accordo tra il Comune di Perugia e
I.S.E.F. Di Perugia, progetto “ Motricità e rapporto con l'ambiente”; 
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☐Socrates/Erasmus
Scrivi qui

☐Tutor per alternanza scuola lavoro

☐Altro
   

Area dell'accoglienza e dell'inclusione

☐Aree a rischio e forte immigrazione
Scrivi qui

☐Bullismo
 - Anno 2016  ( 5 maggio ) ITTS Volta, DM 850/2015 e della CM 36167 

del  05/11/2015  Periodo  di  Formazione  e  prova,  laboratorio  formativo  “  
gestione  della  classe  e  problematiche  relazionali”,  “  buone  pratiche  di  
didattiche disciplinari”;

☐Disagio
- Anno 2016  ( 21 aprile) ITTS Volta, DM 850/2015 e della CM 36167 
del 05/11/2015 Periodo di Formazione e prova, laboratorio formativo “BES, 
Bisogni Educativi Speciali e Disabilità”;
- Anno Scolastico 2002, Istituto Comprensivo “A. De Gasperi” Norcia, 
nomina Docente di Sostegno MINORATI PSICO-FISICI;
- Anno  Scolastico  1999/2000  S.  Media  Statale  Nocera,  nomina  in
qualità di Docente di Sostegno PSICO-FISICI;
- Anno  Scolastico  1999/2000  S.  Media  Statale  “A.  Capitini”  Gualdo
Cattaneo, nomina di SOSTEGNO MINORATI UDITO;
- Anni 1994/2000 presso Circolo Endas Albatros,  ginnastica 
propriocettiva per disabiltà fisiche quali: aprassia cerebellare, paraplegia,vizi 
del portamento a carico della colonna vertebrale, 

☐Dispersione

Scrivi qui

☐Educazione degli adulti
   - Dal 2011 Milizia Immacolata, catechesi per adulti;

- Anno 2010/2011 Istituto Comprensivo Belfiore, progetto pomeridiano 
di ginnastica  “ mamme e ragazzi”,  con saggio di fine anno;

☐Inclusione
 - Anno scolastico 2015/2016, Istituto Comprensivo Foligno5, progetto di

classe “diversamente uguali”, per l'inclusione di una ragazza con la sindrome
di Down; 

 - Anno 2015/2016 Istituto Comprensivo Foligno 5, Attività peer to peer “ 
spazio-tempo e DSA”,

 - Anno Scolastico 2003/2004 S. Media Cocchi-Aosta di Todi, 
partecipazione, con le classi prime, alla manifestazione UNICEF Fondo delle 
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Nazioni Unite per l'Infanzia “ per ogni bambino Salute-Scuola-Uguaglianza-
Protezione”; 

☐Sezioni carcerarie
Scrivi qui

☐Sezioni ospedaliere
Scrivi qui

☐Altro

Area organizzativa e progettuale

☐Animatore digitale
Scrivi qui

☐Attività in collaborazione con musei e istituti culturali
 - Anno  scolastico  2014/15  Istituto  Comprensivo  Spoleto2,  

partecipazione  al  progetto  di  Istituto,  “  Italia  Longobardorum  Patrimonio  
Unesco”, con visita guidata alla Abbazia di S. Pietro in Valle;

 - Anno scolastico 2005/2006 S. Media Cocchi-Aosta, progetto artistico- 
motorio con uscita didattica al Museo delle mummie a Ferentillo;

 - Anno scolastico 2001/2002, Istituto Comprensivo “ A.  De Gaspari”  
Plesso  di Preci, progetto  artistico-motorio,   uscita  didattica,  con  visita  
guidata, presso la  Abbazia di S. Eutizio e la Basilica  di  S.  Benedetto  a  
Norcia;

☐Collaboratore del DS
Scrivi qui

☐Coordinatore/referente di disciplina/dipartimento
 - Anni 2013/2016, Federazione Italiana Palla Tamburello, nomina a 

Delegato Provinciale FIPT Perugia;
- Anno scolastico 2014/2015 Istituto Comprensivo Spoleto 2, 
responsabile e organizzatore uscite didattiche; 

 -Anni scolastici 2013/2014, 2012/2013, 2011/2012, 2010/2011,  2008/9
 referente di Istituto per Giochi Sportivi Studenteschi;

 - Anno scolastico 2011/2012 Istituto Comprensivo Cannara,  
responsabile e organizzatore uscite didattiche;
- Anni scolastici 2011/2012, S. Media Cannara  responsabile sicurezza, 
somministrazione farmaci;

 - Anno scolastico 2010/2011 Istituto comprensivo Belfiore, responsabile
e organizzatore uscite didattiche;
- Anni Accademici 1998/1999, 1997/1998 Presso I.S.E.F. Di Perugia  
nomina in qualità di Cultore della materia per l'insegnamento della Teoria,  
Tecnica e Didattica della Ginnastica Attrezzistica;
− Anni  Accademici  1996/1997,  1995/1996,  1994/1995,  1993/1994
presso I.S.E.F. Di Perugia, nominata  in  qualità  di  Assistente  non  di
ruolo per l'insegnamento della Teoria, Tecnica e Didattica della Ginnastica
Attrezzistica;
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- Anno Accademico 1996/1997, presso I.S.E.F. Di Perugia, nomina in
sostituzione  temporanea  quale  Presidente  di  Commissione  dell'esame  di
Attrezzistica; 
- Anni Accademici 1995/1996, 1996/1997, presso I.S.E.F. Di Perugia,  
nomina in sostituzione  temporanea  del docente titolare, per l'insegnamento
della Teoria, Tecnica e Didattica della Ginnastica Attrezzistica; 
- Anni  Accademici  1992/1993,  1991/1992,  1990/1991,  1989/1990,
1988/1989,  1987/1988,  presso   I.S.E.F   Perugia,  vincitrice   di  bando
Pubblico di Concorso in qualità di Borsista Collaboratore didattico pratico per
l'insegnamento  della  “  Teoria,  Tecnica  e  Didattica  della  Ginnastica
Attrezzistica”;

 ☐Progettazione per bandi (Miur, europei, 440...)
Scrivi qui

☐Referente per alternanza scuola lavoro
Scrivi qui

☐Referente per progetti di reti di scuole
Scrivi qui

☐Referente/coordinatore inclusione/disagio
Scrivi qui

☐Referente/coordinatore orientamento
Scrivi qui

☐Referente/coordinatore valutazione
Scrivi qui

☐Tutor tirocinanti/neoassunti
___________________

☐Tutor/relatore/moderatore in corsi di formazione
Scrivi qui

☐Altro
 - Dall'anno 2011 Presidente provinciale della Milizia Immacolata di S. 

Massimiliano Kolbe;
 - Dal 2009 Parrocchia S. Cuore di Foligno responsabile Oratorio;

- Dal 2009 Parrocchia S.Cuore di Foligno, membro del Consiglio 
Pastorale ( ancora in carica);

 - Anni 1994/2001 presso NIMS Spa di Padova, responsabile di zona per
il recluamento e formazione di procacciatori di affari;

 - Anni 1987/1994 presso Azienda Natur Med di Foligno, responsabile di 
zona per il reclutamento e formazione di procacciatori di affari;

        
          

TITOLI DI STUDIO, CULTURALI E CERTIFICAZIONI

☐ Affini alla classe di concorso
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        - Dall'anno 2015 secondo ciclo di Corso di Formazione Teologica 
presso la “Scuola Interdiocesana di Formazione Teologica Foligno”;
- Anno 2013 Croce Rossa Italiana Comitato Locale Spoleto, Corso per 
Esecutore Manovre di Disostruzione Pediatrica;

 - Anno 2013 Corso di Formazione di 12 ore per Lavoratori, sulla 
sicurezza;

 - Anno 2012, Sekuritalia, secondo Corso di Formazione Addetto Primo 
Soccorso;

 - Anno 2012 Ufficio Educazione Fisica – Comitato Regionale FIPAV 
Umbria,Corso di formazione Minivolley;

 - Anno 2012 Corso Formazione Somministrazione farmaci in ambito 
scolastico;

 - Anno 2004 Todi, Corso per Addetto al Servizio Antincendio; 
          - Anno 2004 Todi, Corso di Formazione Primo soccorso;
 - Anno 1996 Roma, Federazione Ginnastica d'Italia Corso di Fitball;

  - Anno 1994 Perugia, Federazione Ginnastica d'Italia Corso di 
Ginnastica  Aerobica;

 - Anno 1988 corso per Istruttore Societario presso Federazione 
Ginnastica D'Italia;

☐Certificazione linguistica B2 o superiore
Scrivi qui

☐Certificazioni informatiche
___________________________

☐Dottorato su tematiche didattico-metodologiche ovvero
Scrivi qui

☐Italiano L2
Iiii xixwmximwc

☐Percorso universitario specializzazione sostegno
Scrivi qui

☐Specializz. metodo Montessori o Pizzigoni o Agazzi
Scrivi qui

☐Ulteriore laurea
Scrivi qui

☐Ulteriori titoli coerenti con l’insegnamento
____________________________

ATTIVITÀ FORMATIVE
di almeno 40 ore svolte entro il 30 giugno 2016 pre sso Università e Enti accreditati o

attraverso le scuole in relazione ai piani regional i di formazione

☐CLIL (Content and Language Integrated Learning)
Scrivi qui
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☐Didattico-metodologica o disciplinare trasversale
 - Anno 2016, D.M.850/2015 Periodo di Formazione per docenti 

neoassunti organizzato in quattro fasi per una durata complessiva di 50 ore
divise in: a) incontri propedeutici e di restituzione finale; b) laboratori 
formativi; c) “peer to peer “ e osservazioni in classe; d) formazione on-line
- Anni 2010/2014 Primo Corso di Formazione Teologica presso la 
“Scuola Interdiocesana di Formazione Teologica Foligno”;

  - Anno 1988  (20 / 27 novembre), Federazione Ginnastica d'Italia in 
collaborazione con le Delegazioni regionali CONI regionali Valle d'Aosta, 
Lazio Campania, CAS per tecnici dei Centri CONI, presso il Complesso 
Sportivo dell'Acqua Acetosa in Roma;

☐Inclusione
Scrivi qui

☐Nuove tecnologie
Scrivi qui

☐Altro

Altri titoli o competenze che si intendono evidenzi are

• Spirito di gruppo e capacità nella gestione del lavoro di gruppo e nella percezione 

delle esigenze individuali;

• Disponibilità all'ascolto delle problematiche adolescenziali ;

• Ottime capacità comunicative e relazionali;

Le  informazioni  inserite  nel  presente  Curriculum  hanno  valore  di  autocertificazioni

secondo quanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo

le  stesse  modalità  di  cui  all’art.  4  commi  15  e  16  dell’O.M.  dell’8  aprile  2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. n. 196 del 30

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA: Foligno lì, 09/08/2016
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