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PERCORSI FRANCESCANI IN UMBRIA
NELL’AMBITO DELLA MOSTRA

GIOTTO E SAN FRANCESCO
 

San Francesco tra arte, natura e spiritualità
Aperture straordinarie, visite e laboratori per famiglie

diffusi sul territorio umbro, da Terni a Gubbio

APRILE – GIUGNO 2026

a cura di Tempus Vitae
 

Nell’ambito della grande mostra Giotto e san Francesco. Una rivoluzione nell’Umbria
del Trecento, in corso presso la Galleria Nazionale dell’Umbria fino al 14 giugno,
prende vita un ricco programma di esperienze alla scoperta dei luoghi francescani più
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suggestivi del territorio.

Grazie al contributo di importanti istituzioni e realtà del territorio, da aprile a giugno
sarà possibile partecipare a un percorso diffuso tra arte, natura e spiritualità, curato da
Tempus Vitae e diretto dallo storico e critico d’arte Marco Grilli.

Il giorno 11 Aprile si partirà con una particolare scoperta dalla città di Terni con la
visita di tre luoghi simbolo del culto francescano: Santuario di San Francesco con la
Cappella Paradisi e i suoi affreschi del giudizio universale, la Chiesa di San Cristoforo
piccolo edificio romanico legato alla predicazione del Santo e la Chiesa di
Sant’Antonio da Padova, santuario dei Protomartiri Francescani che custodisce le loro
reliquie.
Il giorno 19 Aprile si potrà ammirare lo splendido scenario paesaggistico del territorio
dell’Amerino. Un affascinante itinerario che porterà ad esplorare i luoghi più nascosti
della presenza francescana dove natura, silenzio e devozione si fondono. Da Amelia
Chiesa delle Cinque Fonti, a Lugnano in Teverina con il suo Convento e Chiesa di San
Francesco, ad Alviano con il Castello e conclusione del percorso nell’inedito scenario
della Grotta di Sant’Illuminata a Guardea. 
Il programma proseguirà  con altri appuntamenti nei mesi di maggio e giugno, per
continuare il viaggio nei luoghi e nello spirito francescano.

Il grande amore incondizionato di San Francesco verso la natura, gli animali e la
semplicità diventerà lo strumento per coinvolgere i più piccoli: domenica 12 Aprile,
insieme alle proprie famiglie, alla scoperta del Cantico delle Creature, ponte tra la
spiritualità e il mondo naturale, offrendo un modello di amore e rispetto.

Un viaggio unico, sulle tracce di San Francesco d’Assisi, dove arte, paesaggio e
memoria si intrecciano in un’esperienza autentica e coinvolgente.
Lasciati guidare lungo questi percorsi: non è solo una visita, ma un’occasione per
riscoprire il territorio con occhi nuovi, tra bellezza, silenzio e meraviglia.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
Le visite, con l’accoglienza e la presenza di operatori in ogni sito, e i laboratori per
bambini e famiglie, saranno a titolo gratuito, su prenotazione.
Per informazioni e prenotazioni per le visite e i laboratori:
Tempus Vitae 3405663725 / tempusvitae.aps@gmail.com
Programma completo delle iniziative su www.gallerianazionaledellumbria.it e su
www.tempusvitae.org
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DENTRO LA MOSTRA
GIOTTO E SAN FRANCESCO

Una rivoluzione nell’Umbria del Trecento
 

Vi presentiamo l’opera

POLITTICO DI BADIA
di GIOTTO

dalle Gallerie degli Uffizi (Firenze)
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Tra i capolavori esposti in occasione della mostra Giotto e san Francesco. Una
rivoluzione nell’Umbria del Trecento, il Polittico con la Vergine col Bambino e santi è
oggi riconosciuto come una delle opere autografe di Giotto di Bondone, realizzata
intorno al 1300 per la Badia di Firenze.

L’opera colpisce per l’intensità degli sguardi, la dolcezza dei gesti e la monumentalità
delle figure: la Vergine e il Bambino, al centro, dialogano con i santi disposti ai lati in
una composizione armoniosa e solenne. Giotto introduce qui una nuova umanità, fatta
di emozioni sottili e presenze vive, lontana dalla rigidità della tradizione precedente.

La cornice si fa microarchitettura autonoma, le figure vibrano di una dolcezza
profondamente umana, mentre le lamine metalliche si animano di iscrizioni, motivi
tracciati a mano libera e delicate fioriture decorative.

Vieni a vedere con i tuoi occhi e lasciati catturare dai dettagli e dalla silenziosa potenza
narrativa di quest’opera.

GIOTTO E SAN FRANCESCO
Una rivoluzione nell’Umbria del Trecento
Perugia, Galleria Nazionale dell'Umbria (corso Pietro Vannucci, 19)
14 marzo - 14 giugno 2026
Orari: Dal lunedì alla domenica: dalle 8:30 alle 19:30. La biglietteria chiude alle
18:30. 

Acquista ora il tuo biglietto al link

Per informazioni è attiva la mail: prenotagiotto@orologionetwork.it

Per tutti i dettagli relativi a visite guidate individuali, di gruppo e per le scuole, consulta
il sito ufficiale della Galleria Nazionale dell’Umbria al seguente link.

Pasqua e Pasquetta in Galleria
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Domenica 5 aprile, in occasione della Pasqua e della prima domenica del mese, la

Galleria Nazionale dell’Umbria accoglie i visitatori con ingresso gratuito.

Un’occasione unica per fermarsi, osservare e lasciarsi ispirare dalla bellezza.

Lunedì 6 aprile, per Pasquetta, la Galleria sarà eccezionalmente aperta dalle 8.30 alle

19.30. L’ingresso seguirà la consueta tariffazione, per continuare l’esperienza con

calma e senza fretta.

Per tutte le info visita il sito al seguente link
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