
 
 
 

La natura che colora i tessuti: 
Corso “eco-printing” stampa vegetale su tessuti e carta 

 
La stampa botanica o stampa vegetale o ecoprint o ancora stampa ecologica, è una tecnica di tintura usata 

per "trasferire", senza fare uso di nessuna sostanza chimica o nociva, le forme vegetali e i colori di fiori, 
foglie, radici, bacche, ecc. su tessuti di vario genere e su carta dall’incredibile nitidezza. Gli elementi che 
permettono di ottenere questo risultato sono infatti il calore, l’aceto ed il tannino, sostanza contenuta negli 
stessi vegetali. Giocando con fiori e piante è infatti possibile ritornare in sintonia con la natura imparando ad 
amarla e rispettarla. 

 

Attraverso un processo di produzione a impatto zero, ecologico e sostenibile, la magia della natura si 
racconta passando attraverso tessuti, stoffe di lana, seta per dare vita a capi di abbigliamento, accessori e 
biancheria per la casa adatti a tutti, anche ai soggetti più delicati che soffrono di allergie a sostanze chimiche.  

 

Il progetto inizia con la presentazione di questo percorso-laboratorio, che si ispira all’antica arte dei 
tintori, si propone di far conoscere, attraverso attività di sperimentazione, le tecniche di produzione delle 
tinture naturali, a seguire escursione per la ricerca-raccolta di materiali da utilizzare. 
 

Il procedimento è semplice, una volta pronti tutti i vari vegetali, avviene il processo di mordenzatura 
attraverso il quale si preparano le fibre a ricevere il colore. A quel punto, sopra al tessuto, avviene la 
disposizione dei materiali disponibili in modo da creare una immagine a piacere, a seguire la stoffa viene 
avvolta da un supporto per tenere ferma la composizione, si passa poi alla colorazione che avviene con la 
bollitura in decotto di piante tintorie.  

 

Tutto passa per le mani della natura: lasciando il materiale esposto al sole per due o tre settimane, ecco 
che i colori vengono impressi sul tessuto e, a seconda della stagione, possono variare in base alla parte di 
pianta usata, del tipo di mordenzatura, dalla fibra tessile, dalla temperatura, alcalinità o basicità dell'acqua e 
da molti altri fattori regalando alla vista vere e proprie emozioni visive. 
 

Grazie al contatto strettissimo tra tessuto e vegetale, si avranno splendidi effetti di impronte naturali di 
fiori nei quali sarà possibile leggere i singoli petali, di foglie con tutte le venature e di radici con tutti i loro 
piccoli filamenti.   

 

Questo metodo di stampa, poi, è particolarmente originale ed apprezzato in quanto le varie parti della 
pianta, in particolare le foglie, rimangono impresse sul tessuto lasciando una perfetta impronta di se stesse 
identica all’originale. Questa caratteristica rende quindi uniche ed irripetibili tutte le creazioni fatte con 
questa tecnica, dato che al mondo non esistono due sole foglie assolutamente uguali. 

 

I partecipanti apprenderanno le conoscenze base per realizzare splendide stampe su tessuti e 
sperimentando attivamente le varie fasi del lavoro. Al termine del corso ciascun corsista porterà a casa i 
campioni realizzati. 

 
Tempo di visita consigliato una giornata (7 ore circa)  
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