
 

 

Amicizia, impegno ed amore per 

la bici sono da oltre 20 anni i ca-

pisaldi dell’attività del Bici Club 

Spoleto “Castellani Impianti Elet-

trici”, una delle realtà più apprez-

zate dell’universo del Centro 

TIRRENO-ADRIATICO, IL CSI  

AI CANAPE’ CON I BAMBINI 

26 marzo 2018 

SAN GABRIELE 2018 
INCONTRO INTERREGIONALE 

“DOVE CSIAMO” 

 

Puntuale l’incontro organizzato, 

come di consueto, dalle regioni 

del centro dal titolo “CsiAmo” 

PALIO DELLE SCUOLE,  
CARDUCCI PRIMA  

E GENTILE SECONDA 

La pioggia  non ha di certo fer-

mato i 400 atleti che si sono dati 

battaglia nella III edizione del 

OPEN MASCHILE,  
VIS LECHLER  E STI CRAXI  

ALLE FASI REGIONALI 

Vis Lechler è campione provin-

ciale. Per il secondo anno conse-

cutivo la squadra neroazzurra di 

BICI CLUB SPOLETO, 
VENTI ANNI  
DI ATTIVITA’ 

E visto che fra pochi giorni è Pasqua voglio inviare a tutti 

voi gli auguri con una frase di Papa Francesco. 

Dal Signore risorto oggi imploriamo la grazia di non cedere 

all'orgoglio che alimenta la violenza e le guerre, ma di avere 

il coraggio umile del perdono e della pace. E così domandiamo a Gesù ri-

sorto, che trasforma la morte in vita, di mutare l’odio in amore, la vendet-

ta in perdono, la guerra in pace. Sì, Cristo è la nostra pace e attraverso di 

Lui imploriamo pace per il mondo intero. Buona Pasqua! Portate nelle 

vostre famiglie e nei vostri Paesi il messaggio di gioia, di speranza e di 

pace che ogni anno, in questo giorno, si rinnova con forza. 
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 Una bella giornata di sport: dopo 

il passaggio all’interno del centro 

storico, con la Tirreno Adriatico 

che ha lasciato la città della 

Quintana per raggiungere il vec-

 
 

chio tracciato della 77 Val di Chien-

ti al Parco dei canapè sono stati 

protagonisti i tecnici e i volontari 

del Csi  che hanno fatto divertire i  

bambini folignati. 
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Attesa del passaggio dei corridori con protagonisti i bambini 

GIOCHI DI ABILITA’ E SPORTIVI AI CANAPE’ 

Schierati i tecnici, animatori e con-

siglieri del Csi: Mara, Rosella, Leo-

nardo, Agnese, Elia, Roberta, con 

loro anche Mauro Sorci, Marco Do-

nati e Florio Ortolani insieme ai 

dirigenti dell’All Mountain e Pale 

Guerru Hero  Palo  e con il presi-

dente Noli  hanno  animato il Parco 

proponendo giochi in attesa del 

passaggio dei ciclisti.  

Staffetta, esercizi di atletica, corsa 

coi sacchi, tiro alla fune  e bolle di 

sapone: parola d’ordine divertire i 

bambini. 
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 Mister Ricciarelli conquista l’ambito tro-

feo. Differentemente dalla passata stagio-

ne, la vittoria arriva soltanto all’ultima 

giornata, nello scontro diretto contro una 

prestigiosa Sti Craxi, che ha stupito tutti, 

dando spettacolo fin dalla prima giornata. 

Nell’ultima giornata di campionato si è 

disputata la sfida tra questi due grandi 

club, arrivati entrambi con 46 punti con-

quistati in 18 gare; una partita bella, 

combattuta, in cui le due compagini han-

no mostrato grandi doti tecniche, atleti-

che e balistiche davvero da ammirare. Un 

risultato finale di 5 a 4 che consegna il 

tricolore alla squadra Vis Lechler, che 

stacca così il pass per le finali regionali in 

programma tra due mesi. 

Ma le emozioni che ci hanno regalato le 

due squadre si sono potute avere grazie 

anche ai loro due trascinatori. Nicola 

Chiocchi, il numero 9 degli Sti Craxi, vie-

ne incoronato capocannoniere del campio-

nato con 56 gol segnati in questa edizio-

ne, staccando di 11 reti l’avversario Ga-

briele Federici della squadra Vis Lechler; 

Nicola si dimostra un finalizzatore pazze-

sco dimostrando grinta e attaccamento 

alla maglia partita dopo partita.  

Infracampis, dopo aver sconfitto nella 

VIS LECHLER SUL PODIO, STICRAXI SECONDI 
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Il campionato è finito ma la coppa entra ufficialmente 

nel vivo. Il gelo che ha colpito l’Italia in questo ultimo 

periodo non hanno fermato i nostri atleti che hanno 

fatto vedere quanto l’amore per il pallone supera ogni 

avversità.  

Vittoria per 15 a 1 di Vis Lechler contro uno sfortuna-

to Atletico al Bar che saluta Alessandro De Simone 

alla sua ultima gara da giocatore per intraprendere 

dalla prossima stagione la carriera di dirigente della 

società. Più combattuto l’incontro tra Sti Craxi e Kai 

Team. Solamente i rigori premiano la squadra giallo-

verde del Presidente Luca Savini, trovando di fronte 

un agguerrito Kai Team, motivato dal suo capitano 

Fabio Cesarini. 

SI ENTRA NEL VIVO, PRONTE LE SEMIFINALI 

penultima gara di campionato la squadra Hairclub, è salito sul terzo 

gradino del podio: degna di nota la prestazione di Elia Piancatelli, 

capitano e motivatore di questa squadra, la più giovane del Torneo 

ma anche la più vecchia per partecipazioni ai campionati CSI 

(quarta partecipazione per loro). 

Il campionato è stato lungo, bello, avvincente. Le squadre hanno 

dato il massimo per portare a casa i 3 punti. Nessuna si è mai arre-

sa, né di fronte a partite difficili, né quando la classifica li escludeva 

dalla competizione delle zone alte della classifica. 10 squadre forma-

te da atleti, guerrieri, che hanno una sola passione: divertirsi con lo 

sport. 

Una partita dura, bella ed emozionante quella dispu-

tata tra Hairclub e Infracampis. La squadra di Piazza 

San Domenico supera per 3 a 1 l’esordiente Hairclub, 

alla prima partecipazione ufficiale con i tornei organiz-

zati dal CSI Foligno. 

Ultima gara dei quarti di finale Instabili Foligno con-

tro Fertitecnica Colfiorito terminata per 4 a 2 per que-

st’ultima: un incontro anche questo molto combattuto 

e deciso solo agli ultimi minuti.  

Ora al via le semifinali: si riprende dopo Pasqua con le 

gare di andata tra Sti Craxi contro Fertitecnica Colfio-

rito e Infracampis contro Vis Lechler. 

Infracampis terzo. Capocannoniere Nicola Chiocchi con 56 reti  



 

 

Sportivo Italiano. Il sodalizio ci-

clistico della città del Festival, da 

sempre affiliata al CSI, attual-

mente col comitato di Foligno, ha 

avuto i natali nell’ormai lontano 

1998, su iniziativa di un gruppo 

di appassionati guidato da Ber-

nardo Conti. Sin dalla sua fonda-

zione la società si è spesa per co-

struire un progetto solido e dura-

turo, con una struttura precisa ed 

una meticolosa pianificazione. 

Il sostegno di alcune delle più 

importanti aziende del panorama 

locale e non solo ha inoltre con-

sentito al sodalizio spoletino di 

presenziare costantemente ad 

alcuni degli appuntamenti di gri-

do del calendario amatoriale, af-

fermandosi così anche all’infuori 

dei confini regionali. 

Con questi presupposti organizza-

tivi non potevano tardare ad arri-

TANTI SUCCESSI E TRAGUARDI DA CONQUISTARE 

Amicizia, impegno ed amore per la bici da oltre 20 anni 

vare i risultati anche in campo 

sportivo, inaugurati da Giorgio An-

tonelli. L’atleta reatino ha portato 

alla ribalta il Bici Club grazie al 

trionfo nel campionato italiano CSI 

(categoria Master 3), siglato a Ce-

senatico nel 2002.  

Un exploit tutt’altro che isolato 

all’interno di una decade costellata 

anche dalle eccellenti prestazioni di 

Peter De Cupis, capace di trascina-

re la squadra con vittorie e piazza-

menti in serie.  

Negli anni più recenti la continuità 

è stata garantita soprattutto da 

Paolo Orazi e Giovanni Tardocchi, 

presenze fisse negli ordini d’arrivo 

del prestigioso Circuito dei Due 

Mari. Il primo è riuscito inoltre ad 

imporsi nella classifica generale 

della manifestazione nel 2014 

(categoria M7), mentre il secondo 

ha fatto sua la maglia arancione di 

leader nel 2016, anno in cui è 

arrivata pure la medaglia di 

bronzo di Fernando Dell’Aira 

nella prova a cronometro dei 

tricolori del CSI, ospitati per 

l’occasione dalla cittadina 

marchigiana di Fermo.  

Un terzo posto che ha fatto il 

paio con quello ottenuto dallo 

stesso Paolo Orazi nel 2014, 

in un’edizione della rassegna 

nazionale del CSI svoltasi sul 

terreno casalingo di Santa 

Maria degli Angeli. Le soddi-

sfazioni non sono mancate 

anche nella stagione agonisti-

ca 2017, con Alessio Costanzi 

che ha conquistato la vetta 

nella graduatoria finale del 

Circuito dei Due Mari, nella 

categoria M3 e Paolo Orazi si 

è aggiudicato il Master Club 

Circuito Tricolore nella cate-

goria M7. 

Nella stagione 2018 il Bici 

Club Spoleto proseguirà la 

propria attività sul solco di 

una tradizione ormai venten-

nale, con la stessa passione e 

lo stesso spirito delle origini. 

Oltre a farsi portabandiera 

dei valori dello sport la società 

del presidente Siro Castellani 

ha iniziato dallo scorso anno a 

muovere i primi passi anche 

nel campo del sociale, tramite 

la collaborazione con l’associa-

zione Unitalsi. 

 Un connubio che ha già gene-

rato delle significative inizia-

tive benefiche, forgiato sulla 

volontà di avvicinare due 

mondi soltanto all’apparenza 

distanti. 
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VALTOPINA, LA CARDUCCI SUL PODIO 

Palio delle Scuole - Memorial Mario Frasco-

ni. 

Ripetersi non è mai facile, ma l'A.S.D 

"Occhio al testimone" è riuscita nell'impresa, 

addirittura migliorando, sul piano organiz-

zativo, la messa a punto di una macchina 

ormai ben oliata. Tutti hanno risposto pre-

sente all'appello lanciato dall'Associazione 

nata nel 2015 per dare continuità ai valori 

dell'etica sportiva tanto cari al compianto 

Mario. Quindici le scuole: Trevi, Spello, 

Gualdo Cattaneo, Nocera Umbra-Valtopina, 

S. Eraclio, Gualdo Tadino, Todi, San Sisto, 

Massa Martana, Montefalco, Castel Ritaldi, 

la Gentile e la Carducci di Foligno, Assisi e 

San Martino in Campo. 

Il tracciato, poco meno di 800 metri per cia-

scun corridore, costeggiava il campo di cal-

cio, le piscine, il fiume Topino, via Santa 

 

 

In 400 al Memorial Frasconi promosso da Occhio al Testimone  
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Cristina e percorreva per intero il tratto di 

strada dedicato a Frasconi, dove i "suoi" atleti 

erano soliti allenarsi. 

La scuola "Carducci" si è aggiudicata il III Me-

morial Frasconi conquistando la coppa come 

Istituto migliore fra i 15 rappresentati. Al se-

condo posto della classifica generale troviamo 

la Gentile di Foligno, mentre San Martino in 

Campo ha chiuso terzo. 

La manifestazione si è conclusa verso le 13 con 

la consegna delle targhe ricordo per tutte le 

scuole partecipanti e i saluti di rito delle auto-

rità presenti. 

"Se lo scorso anno appariva come una speran-

za, con le conferme odierne abbiamo la certez-

za che questo 16 marzo rappresenta ormai un 

appuntamento fisso nel calendario sportivo e 

didattico.– ha detto il presidente Alessandro 

Frasconi - Anche nel 2019, pertanto, tutte le 

scuole della regione saranno chiamate ad ac-

correre a Valtopina per fronteggiarsi con un 

costante ... Occhio al Testimone!". 



 

 

dove erano presenti i comitati 

delle regioni del centro Italia: 

Umbria, Marche, Abruzzo, 

Lazio e la presenza di alcuni 

amici provenienti dall’Emilia 

e dalla Calabria. 

A sostenere le varie regioni 

erano presenti i presidenti, gli 

arbitri, i dirigenti, gli allena-

tori e gli animatori. Il raccon-

to delle due giornate del neo 

arbitro folignate, Giada Fu-

manti. 

Io e la mia compagna di av-

venture Francesca Sabini ab-

biamo avuto la possibilità e 

l’onore di partecipare come arbitri 

di calcio a 5  ( percorso intrapreso 

circa un anno fa).  Nel corso di 

questi due giorni, a nostra insapu-

ta, abbiamo dovuto affrontare dei 

laboratori tematici riguardanti la 

nostra categoria come test atletici 

e quiz sulle regole di questo sport; 

non è stato facile ma come si dice 

sempre ogni sforzo viene ripagato 

e, infatti, con molto orgoglio il 

nostro team è stato encomiato per 

lo splendido risultato ottenuto. 

La sera si è svolta una festa dove 

ogni regione ha avuto modo di far 

degustare alle altre i propri pro-

dotti tipici. Durante la cena ab-

biamo avuto il piacere di incon-

trare Matiacic Andrea il diverten-

te matematico del programma 

televisivo “Affari Tuoi”  (nonché 

arbitro di pallacanestro) e quello 

di conoscere il campione italiano 

di pesi massimi Gianmarco Car-

dillo che si è prestato con molta 

disponibilità  e dolcezza a fare 

due chiacchiere con noi e a la-

sciarci, come ricordo, qualche 

scatto fotografico oltre a qualche 

piccolo segreto per vivere con sere-

nità ogni competizione sportiva. 

DOVE CSIAMO?, LA PROMOZIONE DELLO SPORT 

In 200 al tradizionale incontro che si è svolto in Abruzzo 
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Abbiamo avuto anche l’opportunità di incon-

trare e di confrontarci con i vari responsabili 

del settore calcistico e molti di loro non solo ci 

hanno invitati nella loro regione per parteci-

pare alle loro iniziative e ai loro progetti ma 

hanno anche  incoraggiato e sostenuto noi 

giovani arbitri facendoci capire che non sem-

pre è semplice e che ogni partita ha una storia 

a se che merita di essere scoperta e vissuta 

fino all’ultimo e triplice fischio. 

È stata sicuramente una bellissima esperien-

za che mi ha arricchita sia come persona che 

come arbitro ed è per questo che ringrazio il 

CSI Abruzzo per la bellissima idea di aver 

riunito in una sala 4 regioni che hanno avuto 

tanto da offrire e per essersi resi disponibili al 

dialogo e alle proposte altrui. 

Un ringraziamento speciale va a tutti i re-

sponsabili del CSI Foligno che mi hanno dato 

la possibilità e la fiducia di partecipare a 

questo meeting che mi ha arricchita sotto tutti 

i punti di vista e a tutti i coloro che erano pre-

senti in questo viaggio. 

Per ultimo, ma non per importanza, vorrei 

ringraziare mia mamma che mi segue, mi 

supporta e mi sopporta in tutto quello che 

faccio … colei che mi da sempre un motivo in 

più per buttarmi e intraprendere nuove scelte 

ed esperienze..  la vita, in fin dei conti, è un 

viaggio e solo chi viaggia sarà in grado di 

vivere due volte” 
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Sconto del 20% per  

le società  e del 15%  

per i tesserati CSI 

CONVENZIONI E SCONTI   

Certificato Attività Sportiva non agonistica (visita + ECG di base)  costo 30 euro 

Certificato UNDER 35  (IRI test; gradino): costo 35 euro 

Certificato OVER 35 (TEST ERGOMETRICO) : costo 45 euro 
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Sconto del 10% 

Sconto per i tesserati 

Sconto del 20%   

non cumulabile 

Sconto del 15% 


