
   
 

 

LABORATORI TEATRALI E DI ATTIVITA’ ESPRESSIVE  
OFFERTI PER LE SCUOLE DELL’INFANZIA 

 
 
 

1. LE  NOSTRE FIABE  
Percorsi laboratoriali sulla divulgazione della Fiaba  
Il laboratorio nella prima parte, nella fase della conoscenza,  è legato alla lettura animata, 
alla narrazione e all’arte del raccontare storie. E’ la fase di avvio dell’esperienza, condotta da 
un esperto di narrazione con l’ausilio di materiali diversi: libri, figure, burattini e oggetti, a cui 
i bambini assistono, attraverso lo sviluppo dell’ascolto, come in un vero e proprio spettacolo, 
anche se coinvolgente e partecipato.    
Nel corso degli incontri si metteranno in evidenza i personaggi tipici della fiaba (protagonista, 
coprotagonisti, aiutanti, aiutante magico, antagonista),  i luoghi (scenari) dove si svolgono le 
storie stesse e i valori tematici che la fiaba stessa trasmette e rappresenta.  
L'esperienza può avere una durata di 4 incontri - 8 incontri con evento finale 
 
2. GIOCARE CON IL TEATRO 
Laboratori di gioco teatrale  
Il laboratorio è interamente dedicato al teatro fatto dai bambini . Si inizierà con dei semplici 
giochi teatrali di gruppo sull’ascolto, sull’attenzione e sull’utilizzo della propria 
immaginazione. Utilizzeremo il corpo, la voce per trasformarci in personaggi di una storia, 
utilizzeremo tutto lo spazio intorno per muoverci singolarmente e tutti insieme. Occuperemo 
lo spazio che cambierà e si trasformerà secondo le regole dell’ascolto, dell’attenzione e 
dell’immaginazione…Inventeremo e saremo i protagonisti di nuove storie, nuovi racconti, 
nuove fiabe…  
L'esperienza può avere una durata di 4 incontri - 8 incontri con evento finale 
 
3.  BURATTINI PER GIOCARE 
Laboratorio ludico/ teatrale che ha come soggetto il burattino 
Il burattino è stato sempre considerato per esperienze di socializzazione e comunicazione, 
la nostra trentennale esperienza nel campo ci ha permesso di mettere a punto dei percorsi 
didattici ampliamente riconosciuti a livello nazionale e internazionale. L'esperienza in 
oggetto propone un primo approccio con "la figura" di tipo costruttivo; si realizzeranno 
burattini e marionette con tecniche accessibili, anche ai più piccoli, utilizzando materiali di 
recupero. Successivamente si faranno esperienze di teatro di figura con l'obbiettivo di dare 
la vita al burattino costruito. Si giocherà a realizzare piccoli spettacoli con i bambini, 
precisando le diverse tipologie dei personaggi ( protagonista, antagonista... il buono, il 
cattivo, le figure protettive familiari ecc..) L'esperienza può avere una durata di 4 incontri - 
6/8 incontri con evento finale 
 
4.  I COLORI DEL MONDO-L’INTERCULTURALITA’ E LA PACE  
Laboratorio espressivo Multidisciplinare sulle Culture del Mondo  
Verranno raccontati, anche attraverso l’utilizzo di diversi materiali (stoffe,maschere e 
musiche) miti, fiabe e storie sulla creazione del mondo provenienti dalle diverse culture 
cercando di sottolineare affinità e differenze. Tutti e quattro gli interventi sono caratterizzati 
dall’ animazione espressiva, attraverso tecniche e giochi di simulazione, il racconto di favole 
e la drammatizzazione, che permettono ai bambini di essere protagonisti e coinvolti 
pienamente nel percorso proposto.  
L'esperienza può avere una durata di 4 incontri - 8 incontri con evento finale 



 
5.  MANGI TU CHE MANGIO ANCH’IO! 
Laboratorio ludico/ espressivo ed educativo sull’alimentazione  
Tutti gli esseri viventi nel Mondo, animali e uomini si nutrono. Il laboratorio attraverso forme 
ludiche e di animazione espressiva, propone e sottolinea l’importanza che hanno gli alimenti 
nutrizionali per l’uomo, per i bambini e non solo.  Nel corso degli incontri si vuole far capire 
che non solo i bambini devono mangiare e in modo giusto, ma mangiano anche gli animali. 
Le regole degli animali però non sono le stesse di quelle dei bambini. Alla fine in un 
simpatico e divertente gioco della fattoria si ritrovano tutti insieme bambini , animali e 
alimenti, dove ciascuno è curioso di conoscere e sapere “cosa mangi tu e cosa mangio io”. 
L'esperienza può avere una durata di 4 incontri - 6 incontri con evento finale 
 
 
6.   ACQUA ARIA TERRA E FUOCO... LA CREAZIONE DEL MONDO 
Laboratorio ludico/teatrale sugli elementi costitutivi della vita con riferimenti alla sfera 
religiosa, scientifica ed esperienziale.  
Attraverso un percorso di scoperta sensoriale e simbolica degli elementi naturali si 
drammatizzerà la creazione del mondo, dal Big Bang fino alla nascita dell'uomo e la sua vita 
sulla Terra e il suo rapporto quotidiano con l'acqua, l'aria, terra e fuoco. Le attività 
laboratoriali condotte con i bambini si avvalgono di particolari materiali strutturati che danno 
luogo ad attività ludico/gestuali finalizzate al racconto, come una fiaba, della creazione del 
mondo. Alla fine del laboratorio è previsto un evento spettacolare finale, con la 
partecipazione diretta dei ragazzi. Questo progetto è stato realizzato in diverse scuole e 
costituisce uno dei punti di qualità dell'esperienza di Tieffeu. L'esperienza può avere una 
durata di 8 /10 incontri con evento finale 
 
 

 

   
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per informazioni: TIEFFEU - 075/5725845 - 328 0308221  info@tieffeu.com                   
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