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A TUTTI I GENITORI CLASSI PRIME 

Scuola Secondaria di Primo Grado “G. Alessi” 

I.C. ASSISI 2 

 

Loro Sede 

 

Oggetto: Comunicazione progetto PISCINA 

           Gentili famiglie, 

considerato l’esito del sondaggio, che ha visto il raggiungimento dell’80% delle adesioni, la scuola 

comunica l’avvio del progetto piscina rivolto a tutte le classi prime della scuola secondaria di primo grado. 

L’attività si svolgerà presso la piscina comunale di Assisi, con l’obiettivo di promuovere la cultura 

dell’acqua e la sicurezza in ambiente acquatico. 

Si ricorda che il corso è parte integrante dell’offerta formativa e riguarda tutti gli alunni. L’unica deroga è 

prevista per chi, per motivi di salute documentati da certificazione medica, non potrà partecipare. 

 

Periodo 

• Secondo quadrimestre – a partire dal 3 Febbraio 2026 

• Durante le ore curricolari di Educazione Fisica 

 

Trasporto 

• Bus fornito dal Comune di Assisi 

 

 Costo 

• €40,00 per 8 lezioni (comprende ingresso, docce e phon) 

 

Lezioni 

• Tenute da istruttori qualificati della piscina in presenza dei docenti Balducci e Pazzaglia 

• Durata: 45 minuti 

• Frequenza: 1 volta a settimana 

 

 Obiettivi formativi 

• Apprendere le basi del nuoto 

• Sviluppare sicurezza e autonomia in acqua 

• Favorire il benessere fisico e mentale 

• Promuovere la socializzazione e il rispetto delle regole 
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Valutazione 

L’attività sarà valutata all’interno della disciplina di Educazione Fisica, considerando: 

• Partecipazione 

• Impegno 

• Progressi individuali 

 

Inclusione 

Gli alunni con certificazione L.104/92 saranno seguiti con attenzione e inseriti in percorsi personalizzati, in 

accordo con la direzione della piscina e il team docente. 

Si specifica che in caso di assenze personali, la lezione non sarà recuperata. Nel caso in cui invece la 

lezione venga rimandata per l’intera classe, essa sarà recuperata in altra data. 

Per lo svolgimento delle attività in piscina, ogni alunno dovrà essere munito di: 

• Costume da bagno 

• Cuffia obbligatoria 

• Ciabatte antiscivolo 

• Accappatoio o telo grande 

• Borsa/zaino per contenere il materiale 

• Eventuale borraccia con acqua 

(Si raccomanda di contrassegnare gli oggetti personali con il nome dell’alunno per evitare 

smarrimenti.) 

 

Certificato medico 

• Il certificato di buona salute rilasciato dal pediatra è obbligatorio per la partecipazione. 

• Chi non lo avesse ancora consegnato potrà farlo entro il 20 gennaio 2026. 

• È possibile anche utilizzare il modulo caricato su Nuvola in data 11 dicembre 2025. 

 

PAGAMENTO: Gli uffici di segreteria hanno emesso il pagamento per ogni alunni di 40,00 euro, da 

pagare entro il 26.01.2026. 
 

 

           I docenti di Educazione Fisica                                                       Il Dirigente Scolastico  

Proff. Lucia Balducci – Francesco Pazzaglia                                             Dr.ssa Chiara Grassi 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi del D. Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate 
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