
                                                                                                      

  

  

  

ISTITUTO COMPRENSIVO ASSISI 2                                                                           
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                                                        S. Maria Degli Angeli, lì 23.09.2025 

 
Albo on line  
Amministrazione Trasparente 
Agli atti 
I.C. ASSISI 2 

 
OGGETTO: AVVISO PER IL RECLUTAMENTO DI ESPERTO ESTERNO PER CORSO DI FORMAZIONE “PERLE DI 
CONSAPEVOLEZZA” PER IL PERSONALE SCOLASTICO DELL’I.C. ASSISI 2 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

VISTO il D. Lgs. n. 165 del 30.03.2001 recante “Norme generali sull’ordinamento del Lavoro alle 
dipendenze delle Amministrazioni Pubbliche”; 

VISTI  il D.I. 129/2018 e il D.A. 895/01 che consentono la stipula di contratti di prestazione d'opera 
intellettuale con esperti per particolari attività; 

VISTO  l'art. 46 della legge n. 133/2008 che apporta ulteriori modifiche alla disciplina delle 
collaborazioni esterne ed alle consulenze da parte della Pubblica Amministrazione;  

VISTO il regolamento di applicazione del suddetto D. Lgs. prevede, ai sensi del D.l. n. 832 del 
29/09/2008, che in assenza di personale della scuola fornito dei prescritti requisiti tecnico 
professionali, disponibile a svolgere tale compito, l'incarico può essere affidato ad un 
professionista esterno; 

ACCERTATO che non esiste personale interno all'Istituzione Scolastica disponibile ed in possesso dei 
suddetti requisiti che consentano di attribuire tale incarico; 

VISTO il PTOF aa.ss. 2025-2028 che prevede la realizzazione del corso di formazione per il personale 
scolastico dell’I.C. Assisi 2; 

 
EMANA 

il presente Avviso di selezione, per titoli, per il reclutamento di personale esperto che sia in possesso dei 
prescritti requisiti di legge e dei sotto specificati titoli e requisiti culturali e professionali. 

 

Art. 1 – Modalità di presentazione  
La domanda di partecipazione alla selezione, redatta in carta semplice, deve essere indirizzata al 
Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo Assisi 2 e dovrà pervenire entro le ore 12.00 del 
03.10.2025 per PEC a pgic834002@pec.istruzione.it  o alla Segreteria dell’Istituto mediante 

consegna a mano al seguente indirizzo: P.zza M.L. King, S. Maria degli Angeli, Assisi (PG). Come 

oggetto o sulla busta dovrà essere indicata - pena esclusione- la dicitura: Incarico per docenza 

corso “Perle di consapevolezza”. Non saranno considerate valide le domande inviate via e-mail 

diversa dalla menzionata o via fax anche se pervenute entro i termini fissati dal presente avviso. 

Il termine previsto è perentorio.  
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La domanda dovrà contenere: 
1) Istanza di partecipazione (allegato 1) 
2) Dichiarazione sostitutiva atto notorio (allegato 2) 
3) Curriculum vitae in formato europeo datato e sottoscritto in originale  
4) Copia documento di identità in corso di validità 
5) Autorizzazione a svolgere incarico di libera professione, rilasciata dall’ente di appartenenze, (se 
dipendente della Pubblica Amministrazione). 
L’Amministrazione si riserva il diritto di richiedere ai candidati che risulteranno idonei nella 
graduatoria, la presentazione completa dei titoli originali o delle fotocopie conformi prima di 
assegnare loro l’incarico. 

Art. 2 – Compiti connessi con l'incarico 
L'esperto avrà il compito di condurre un corso di formazione sulla comunicazione per il personale 

dell’I.C. Assisi 2. Il corso si svolgerà in presenza ed avrà una durata complessiva di 24 ore, con lo 

scopo di supportare il personale scolastico ad autogestire le proprie risorse mentali, fisiche ed 

emotive  

Art. 3 – Corrispettivo economico 
Il corrispettivo economico è € 40,00 l'ora per 24 ore di attività. La cifra indicata è considerata al 
lordo degli oneri fiscali, previdenziali e assistenziali a carico dell’incaricato.  

Nella valutazione delle candidature non è prevista la valutazione dei costi indicati dai candidati. 

Art. 4 – Criteri di selezione  
La selezione delle domande e la scelta del cui affidare l’incarico sarà effettuata dal Dirigente 
Scolastico che si avvarrà di un'apposita commissione, sulla base della valutazione di titoli culturali 
e competenze specifiche dichiarate secondo i parametri sottoesposti. La valutazione delle 
domande pervenute e l’assegnazione del punteggio per la stesura di una graduatoria in base a cui 
procedere all’affidamento dell’incarico avverrà secondo i parametri riportati in tabella:  
 

Laurea in Psicologia 20 punti 

Master specifico attinente alle 
neuroscienze/mindfulness/meditazione 

10 punti per ogni master effettuato 
(max 20 punti) 

Esperienza come formatore sulle tecniche della 
mindfulness, meditazione e neuroscienze per adulti 

10 punti per ogni corso 
(max 60 punti) 

TOTALE MASSIMO 100 punti 

In caso di parità di punteggio, si procederà al sorteggio. 
 

Art. 5 – Pagamento 
La retribuzione avverrà allo scadere temporale dell’incarico dietro presentazione di fattura 
elettronica o nota spese. 

Art. 6 – Durata dell’incarico  
L’incarico ha validità nei mesi di ottobre 2025 - marzo 2026. Le date e gli orari degli incontri 
saranno decisi dalla scuola e ad essi l'esperto dovrà attenersi. 

Art.7 – Informativa sul trattamento dei dati  
Ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. n. 196/2003, e del GDPR 279/2016 i dati personali forniti dai 
candidati saranno trattati dall’Istituto Comprensivo Assisi 2 esclusivamente per le finalità di 
gestione della selezione e dell’eventuale successivo contratto; i predetti dati potranno essere 
trattati anche in forma automatizzata e, comunque, in ottemperanza alla norme vigenti. Titolare 
del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico.  
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Art. 8 – Responsabile del procedimento 
Responsabile del procedimento amministrativo è il Direttore dei Servizi Generali ed Amministrativi 
sig.ra Sirci Vianella al quale potrà essere richiesto ogni chiarimento (tel. 075-8041987). 

Art. 9 – Norme finali  
L’Istituto si riserva la facoltà di:  
- affidare l’incarico anche in presenza di una sola domanda, qualora ritenuta valida e completa, o 
di non affidarlo affatto nel caso in cui nessuna delle istanze sia ritenuta valida e completa;  
- di avviare il corso solo con un numero minimo di iscritti pari a n. 10 unità di personale; 
- dar seguito o meno all’affidamento dell’incarico senza che alcuna pretesa, a qualsiasi titolo, possa 
essere avanzata dai professionisti interessati.  
Il presente avviso è pubblicato sul sito della Scuola all’indirizzo www.icassisi2.edu.it   
Per quanto non previsto si fa espresso riferimento alla vigente normativa nazionale e comunitaria.  

  
     Il Dirigente Scolastico 

                      Dr.ssa Chiara Grassi  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 
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