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PRESENTAZIONE

Psicologa e Psicoterapeuta

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1987 - 1992 - Assisi

& Maturita Classica
Liceo Classico Propeizio

Federica

Romagnoli 2008
% Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico e di Comunita

Universita degli Studi di Urbino, 107/110

DATA DI NASCITA:
200111975

2005

CONTATTE @ Abilitazione Professionale
Universita degli Studi "La Sapienza” di Roma

& lscrizione all’ Ao dell* Ordine degli Psicologi e degli Psicoterapeuti
delia Regione Umbria, n. 695

2011
,o é Diploma di specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale
Accademia Quinguennale di Psicoterapia deila Famiglia

20002001

@ Corso Biennale di Diploma delia Scuola Superiore di Filosofia Orientale
Comparativa

Istituto di Scienze dell'Uomeo

2001-2003

& Corso Biennale di Formazione, specializzaziene sul Reattivo
Psicodiagnostico di Rorschach

2005 - 2005

? Corso di Sensibilizzazione dell'ottica Sistemico-Relazionale
Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica

ESPERIENZA LAVORATIVA

2004 - 2005

? Tivacinio Obhligatorio Post-Lauream
CSM di Assisi-Bastia Umbra {Asl 2 Perugia)

-Ho assistito alle terapie individuali, con le coppie, con Je famiglie, con i piccoli
gruppi.
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Ho partecipato alle riunioni d'equipe settimanali sui singoli casi con psichiatri,
psicologi, infermieri all‘interno del Servizio ed agli incontri con gli assistenti
sociali, insegnanti, operatori delle varie strutture coinvolte.

Ho frequentato le strutture semiresiclenziali e residenziali che fanno capo al CSM
di Assisi-Bastia Umbra (ASL n°2 Perugia): "Centro di Giorno’, "Centro Diurno di
Riabilitazione psico-saciale’, "Unita dgl convivenza per pazienti psichiatrici”

Ho collaborato come psicologa allo “Sportelio d*Ascolto’, progetto per adolescenti
delle Scuole Medie Superiori del comprensorio di Assisi-Bastia Umbra, per I'anno
scolastico 2004-2005 &ﬁivité di prevenzione primaria portata avanti dagli

gl%erq;ori del CSM di Bastia Umbra - Assisi con la responsabile del progetto Dott.ssa
Timi).

Ho inoftre frequentato 'Unita Prima Infanzia (ASL n° 3 di Perugia) con i Dott. A,
Pierini {neuropsichiatra infantile di impostazione psicodinamica) assistendo in
particolare al lavoro con i bambini autistici in eta prescolare, con le insegnanti deila
Scuola dell'Infanzia e con | genitori coinvolti.

2005 - 2006

Tiracinie Volontario
CSM di Assisi-Bastia Umbra (As| 2 Perugia)

-Ho effettuato colloqui di sostegno psicalogico

-Ho partecipato alle riunioni d'eﬂuipe settimanali sui singoli casi con psichiatri,
psicologi, infernmieri all‘intero del Servizio ed agli incontri con gli assistenti
sociali, insegnanti, operatori delle varie strutture coinvolte.

-Ho callaborato come psicologa con ﬂli operatori del CSM di ASSISI-BASTIA allo
“Sportello d'Ascalto” per i ragazzi delle Scuole Superiori {del Liceo Classico,
Linguistico, PsicopedagoFico, dell'Istituto Alberghiero e deff‘lstituto Tecnico
Industriale e Professionale) de! comprensorio di Assisi-Bastia Umbra negli anni
scolastici 2005-2006 e 2006-2007.

2006-2010

Tirocinio di Specializzazione

CSM di Assisi-Bastia Umbra (Asl 2 Perugia)

Ha svolto le sequenti attivita:

-Ho sequito terapie individuali, di coppia, familiari

“Ho partecipato a riunioni di equipe con gli operatori colnvolti

Ho partecipato allo “Sportello d'Ascolto” per | ragazz delie Scuole Superiori {del
Liceo Classico, Linguistico, Psicopedagogico, delflstituto Alberghiero e dell'lstituto
Tecnico Industriale e Professionale) del comprensorio di Assisi-Bastia Umbra negli
anni scolastici 2006-2007 e 2007-2008

-Ho condotto in via sperimentale per 5 anni (dal Gennaio 2006 E_ll Dicembre 2010
) un “Gruppo di Sostegno per Adolescenti * con dlSaFlD psicologice sotto la
supervisione della dott.ssa Timi psicoterapeuta ¢ del Dr Amato psichiatra del CSM-
Assisi-Bastia.

2008 - ATTURLE

Attivita Professionale
{ibera Professione

Dal 2008 ad oggi svolgo I'attivita di libera professione presso il mio studio privato
sito in Bastia Umbra.

Dal 2008 al 2020 ha svolto per 12 anni scolastici consecutivi I' incarico come
Psicologa per il Progetto "Sportelio di Ascalto” per i ragazzi delle Scuole Medie
Superiori in collaborazione con if CSM Assisi- Bastia Umbra.

_Dal Gennaio 2009 af Dicembre 2012 ho svolto per 4 anni un incarico libero
professionale, come Psicologa responsaile def progetta "Gruppo diAscolto
Emotivo® per pazienti psicotici presso il Centro Diurno "Kaos" di Ponte Pattoli,



altivita a cadenza quindicinale (circa 2 ore a incontro) interrotta soltanto nel mese
di Agosto.

-Dal 1 Settembre 2011 ad oggi ho un incarico come Psicologa-Psicoterapeuta
respansabile del Progetto "(Gruppo di Ascolto Emotivo” rivolto agli utenti del Centro
di Giorno e del Centro Diurno cﬁ riabilitazione Psicosociale del CSM di Assisi-Bastia
U {Centri Diurni per pazienti Psichiatrici gestiti dalla Cooperativa Sociale ASAD-
ASL2 Perugia). L'incarico prevede un incontro di due ore a cadenza settimanale da
Ottobre a Giugno.

-Dal'ottohre 2071 al febbraie 2012 ha svolto un incarico libero professionale come
Psicologa-Psicoterapeuta per 'Associazione Sonoxsona di Bastia-Umbra in qualita
di responsabile del Progetto: "Gruppo Terapsutico per Giovani-Adulti con
problematiche di ritiro psicosociale” (incontri della durata di due ore a cadenza
quindicinale} in collaborazione con il CSM di Bastia Umbra ASL? di Perugia.

-Nellanno stolastico 2012-2013 ha svolto un incarico libero ]Erofessionale di 100
ore per il Comune di Assisi come psicologa responsabile del Progetto di sostegno
alfa genitorialita: "Lo Psicologlm a Scuola: Sportetlo d*Ascolto per i genitori” Al
Progetto rivoito alle scuole d'Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado hanno
aderito I'lstituto Comprensivo Assisi 1, I'lstituto Comprensivo Assisi 2, I'lstituto
Comprensivo Assisi 3 e il Convitto Nazionale Principe di Napoli.

Tale incarico, ampliato di 40 ore, & stato rinnovato anche per gli annf scolastici
2013-2014, 2014-2015, 2015 -2016.

-Nell'anno scolastico 2013-2014 ha svelto un incarico professionale di 12 ore
come psicologa responsabile per 'aitivita di Orientamento scolastico rivolta afle
classi terze del plesso di Scuola secondaria di primo grado "G Alessi” (Istituto
Scolastico Comprensivo Assisi 2 del comune di Assist).

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano

inglese

Ascolto bettura Produzione orale  Interazione orale Serittura
Bi B1 81 B1 B1

COMPETENZE DIGITALI

Social Network | Utilizzo del hroswer | GoogleChrome | Windows | Gestione autonoma
della posta e-mail | Google | Buona padronanza de! pc dei software ad esso correlati e
del pacchetto Office
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