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                                                                                                                        Ai Genitori  degli Alunni

Oggetto: fase di Istituto dei Giochi Sportivi Studenteschi di Corsa Campestre

Si comunica che giovedì 17 gennaio 2019, avrà luogo la fase di Istituto dei Giochi Sportivi Studenteschi
di Corsa Campestre con ritrovo alle ore 14.30 presso lo stadio di Atletica Leggera di Piazza d’Armi di
Spoleto. L’inizio delle gare è previsto per le ore 15:00 dopo il riscaldamento. 
I ragazzi iscritti alla gara, dovranno consumare un pasto leggero ed energetico (pastasciutta condita in
modo semplice, pane e marmellata, frutta) almeno 2 ore prima della gara.
Sarà gradita la  partecipazione di genitori disponibili a svolgere funzione di giudice e di controllo o di
semplici spettatori.
Per tutti gli gli alunni che intendano partecipare, nei giorni 8 e 10 gennaio, è previsto un allenamento con
la prof.ssa Zampa, dalle ore 15:00 alle ore 16:00, presso lo stadio di atletica di Piazza d’Armi.

Potranno partecipare  alla  gara soltanto  i  ragazzi  che  avranno consegnato  l’autorizzazione  allo
svolgimento delle attività sportive pomeridiane ed esclusivamente se provvisti della certificazione
medica richiesta.

I ragazzi dovranno fornirsi di una spilla da balia per il cartellino di gara

  

                                                                                                                           Il  Dirigente Scolastico
                     (Dott.ssa Alessia Marini)

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 
sensi dell'art. 3, comma 2    del decreto 
legislativo n. 39 del 12/02/1993
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