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Progetto educativo Verdure da favola

Avete mai pensato di promuovere la lettura tra fiabe, sbuffi di farina,
schizzi di cioccolata e fiori di zucca, stimolando I'appetito di libri e di
verdure dei giovani lettori?

Questo €& l'intento del nuovo libro appena sfornato, “Verdure da Favola”,
di Paola Merolli, scrittrice per bambini e autrice di “Perché non volo?” e
“I Mistero di Desilucente”, entrambi editi da La Rondine Edizioni, nella
Collana Sorrisi.

Un libro di favole e ricette dedicato ai bambini dai 4 ai 10 anni.

A ogni favola la sua ricetta. Una ricetta di verdure. Spesso e difficile far
mangiare le verdure ai bambini, ma se le verdure diventassero dei dolci?
Provare per credere.

Abbiamo creato un laboratorio ispirato al libro, in cui i piccoli lettori,
scopriranno tutti gli ingredienti per una sana alimentazione,
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mcorporando amalgamandoli con ingrediente ssenzial

della promozione deIIa lettura a scuola: il placere di leggere.

E
e

Visto che a questo punto vi sara venuto un certo languorino, allego la
scheda del laboratorio con gli obiettivi del progetto educativo della
lettura.

Allegate anche le proposte per gli altri laboratori: “Sognare &
rivoluzionario” e “Tutti a Bordo”, per I'’educazione ambientale, tratti dagli
altri libri dell’autrice.

Un “dolce” saluto da Paola e Federica.

Per info sui laboratori:
paola.merolliautrice@gmail.com
https://www.paolamerolli.com/

Federica Savi — educatrice della lettura



mailto:paola.merolliautrice@gmail.com
https://www.paolamerolli.com/

PGIC842001 - PGIC842001 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0014500 - 01/12/2025 - IV.5 - E



