
Alle Dirigenti scolastiche e ai Dirigenti scolastici 

delle scuole di ogni ordine e grado 

Oggetto: proposta gratuita di formazione online “A scuola di epilessia” 

Gentile Dirigente, 

l’Associazione Italiana Epilessia propone alle scuole il progetto “A scuola di epilessia”, un percorso 

di formazione e sensibilizzazione rivolto al personale scolastico, ideato per offrire strumenti 

concreti di conoscenza, prevenzione e gestione delle crisi epilettiche in ambito educativo. 

La scuola è un contesto fondamentale per la crescita degli alunni e per la costruzione della loro 

immagine di sé. Per questo riteniamo importante promuovere una corretta informazione 

sull’epilessia: conoscere la patologia e sapere come intervenire in caso di crisi aiuta a ridurre 

paure, incertezze e comportamenti inadeguati, rendendo più sicura e serena la quotidianità 

scolastica. 

Il corso consente agli insegnanti e al personale scolastico di acquisire indicazioni pratiche per 

riconoscere e gestire correttamente una crisi epilettica. La formazione contribuisce inoltre a 

contrastare pregiudizi e stigma, favorendo una migliore inclusione degli alunni con epilessia e una 

relazione educativa più consapevole. 

La formazione è gratuita, si svolge online in un unico incontro della durata di due ore e prevede il 

rilascio di un attestato di partecipazione al personale scolastico presente. 

Le scuole interessate possono inviare una richiesta formale, a firma della Dirigente scolastica o del 

Dirigente scolastico. Sarà nostra cura ricontattare l’Istituto per fornire le informazioni organizzative 

necessarie. 

In allegato trasmettiamo il progetto, con maggiori dettagli sul percorso formativo. 

RingraziandoLa per l’attenzione, porgiamo cordiali saluti. 

Tarcisio Levorato 

Presidente 

Associazione Italiana Epilessia 
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