
 

FOGLIO INFORMATIVO 
 

Titolo dello studio: Progetto per l'inserimento della lettura ad alta voce come pratica educativa 

quotidiana e valutazione dei benefici (Rete Umbra Lettura Ad Alta Voce Condivisa). 

Protocollo: Studio osservazionale con disegno quasi-sperimentale pre-post e gruppo di confronto. 

Ricerca promossa per valutare complessivamente lo sviluppo cognitivo e linguistico in relazione 

all'esposizione intensiva alla lettura ad alta voce. 

Responsabile dello Studio: Federico Batini, Professore di I Fascia di Pedagogia Sperimentale, 

Sapienza, Università di Roma – reteumbralettura@gmail.com 

 
Gentili genitori/tutori, 

vi invitiamo a partecipare a uno studio osservazionale promosso da Associazione Nausika, 

all’interno del progetto Rete Umbra Lettura ad Alta Voce Condivisa. 

Prima di decidere se partecipare o meno, è importante che abbiate tutte le informazioni necessarie 

per aderire in modo consapevole e responsabile. Vi chiediamo, pertanto, di leggere l’informativa 

sulla privacy, prima di prestare o meno il vostro consenso alla partecipazione all’indagine. 

Al fine di una sottoscrizione consapevole del consenso informato, vi forniamo inoltre la lista degli 

strumenti somministrati con una sintetica descrizione. 

 
 
SEGUONO LE INFORMAZIONI CHE DEBBONO RIGUARDARE I SEGUENTI PUNTI: 
 
 
- Razionale dello studio / obiettivo: Il progetto propone l'inserimento della lettura ad alta voce 

come pratica educativa quotidiana all'interno del sistema di educazione e istruzione. Prevede inoltre 

la valutazione dei benefici dell'esposizione alla lettura ad alta voce per un periodo intensivo. Gli 

strumenti utilizzati mirano a valutare complessivamente lo sviluppo cognitivo e linguistico. 

L'obiettivo non è valutare un singolo bambino, ma misurare l'effetto della lettura ad alta voce 

(verificando l'eventuale miglioramento medio di tutto il campione). 

- Utilità, rilevanza dello studio: I risultati potranno contribuire a sviluppare buone pratiche 

educative replicabili. 

 



 

- Qualifica professionale del proponente e dei ricercatori che partecipano allo studio: 

Dottorande e Dottorandi, Assegniste e Assegnisti, Borsiste e Borsisti presso Università degli Studi 

di Perugia – Dipartimento FISSUF – curriculum: “Educazione alla lettura”. 

- Caratteristiche dello studio: 

●​ Metodi impiegati: Verranno somministrati ai bambini appositi strumenti di 

rilevazione, test psicometrici somministrati in classe pre/post training di lettura ad 

alta voce condivisa + osservazione indiretta tramite focus group e/o diari docenti. 

●​ Durata dello studio: Novembre 2025 – Giugno 2026 (due fasi di rilevazione) 

 
- Cosa comporta la partecipazione allo studio: Agli studenti sarà richiesto di partecipare a dei test 

standardizzati, una volta all’inizio e una alla fine del progetto. I test somministrati per classi 

saranno: 

➢​ CFT20-R – Cattell's Fluid Intelligence Test. Test collettivo progettato per valutare 

l’intelligenza fluida, ovvero la capacità di risolvere problemi nuovi indipendentemente dal 

linguaggio e dal contesto culturale. Gli studenti affrontano serie di figure, relazioni 

visuo-percettive e sequenze logiche che richiedono di individuare analogie, regole e schemi 

astratti. Lo strumento consente di osservare le abilità di ragionamento non verbale e 

problem-solving. 

➢​ CAS – Cognitive Assessment System. Valutazione individuale basata sul modello PASS, che 

suddivide il funzionamento cognitivo in quattro processi principali, ovvero Planning (la 

capacità di pianificare e monitorare strategie), Attention (la capacità di mantenere la 

concentrazione selettiva), Simultaneous processing (l’integrazione di informazioni 

visuo-spaziali in modo unitario), Successive processing (l’elaborazione sequenziale di 

stimoli verbali o non verbali). Le prove richiedono compiti di memoria sequenziale, analisi 

visiva, attenzione focalizzata e risoluzione di problemi. 

➢​ ICV – Indice di Comprensione Verbale (WISC-IV). Subtest individuale che misura 

l’intelligenza cristallizzata attraverso abilità linguistiche, conoscenze acquisite e capacità di 

ragionamento verbale. Le prove prevedono la spiegazione del significato di parole, 

l’individuazione di somiglianze tra concetti e la risposta a domande che richiedono 

 



 

comprensione e uso del linguaggio. Permette di valutare vocabolario, concettualizzazione e 

pensiero astratto verbale. 

➢​ AMOS​: Questionario collettivo che indaga l’autopercezione, come il sé scolastico, sociale, 

familiare, emotivo e fisico. 

➢​ RSES (Scala di Autostima di Rosenberg) e MASC 2-SR: questionari collettivi che indagano 

l’autostima in adolescenti e adulti. 

È possibile ricevere maggiori informazioni sugli strumenti, o eventualmente richiedere un 

appuntamento per prendere visione degli stessi, scrivendo al seguente indirizzo: 

reteumbralettura@gmail.com 

 

I test, già validati, ampiamente utilizzati e appropriati per l’età, non verranno utilizzati a fini 

diagnostici ma esclusivamente a fini di ricerca educativa. Nessuna attività extra o stressante sarà 

imposta. I dati saranno raccolti in forma anonimizzata, trattati nel rispetto della normativa vigente 

(Regolamento UE 2016/679 – GDPR)  e usati esclusivamente a fini scientifici. Nessun dato 

personale sarà ceduto a terzi. I dati raccolti saranno anonimizzati e trattati in forma aggregata. 

I test saranno compilati in formato cartaceo. Successivamente, le risposte raccolte saranno inserite 

in formato digitale su un file di lavoro dedicato, per consentire l’analisi statistica. I dati digitali 

saranno trattati in conformità con il Regolamento UE 2016/679 (GDPR). Gli originali cartacei 

saranno custoditi in armadi chiusi a chiave, collocati in uno spazio protetto dell’università, fino al 

completamento dell’anonimizzazione. Al termine del processo, i documenti cartacei verranno 

distrutti in modo sicuro. I dati non saranno utilizzati per finalità diverse da quelle previste nel 

presente progetto. La partecipazione non comporta rischi né svantaggi,  sarà sempre supervisionata 

dall’operatore della ricerca, che monitorerà eventuali segnali di disagio e garantirà la possibilità di 

interrompere la compilazione. I risultati potranno contribuire a sviluppare buone pratiche educative 

replicabili, promuovendo il benessere emotivo in età preadolescenziale. 

Ulteriori informazioni: Non necessaria è necessaria una copertura assicurativa, in quanto studio 

osservazionale non interventistico, senza manipolazione né rischi. Entrambe le parti (famiglia e 

studente) avranno il diritto di ritirarsi fino a 15 giorni dopo la conclusione della raccolta dati. Dopo 

 



 

questo termine, i dati saranno completamente anonimizzati e non più riconducibili ai singoli 

individui. Durante lo studio, Lei potrà contattare il Responsabile per qualsiasi utile informazione. 

 
MODULO DI CONSENSO INFORMATO 

 
Il/La sottoscritto/a (nome e cognome) _________________________________________ nato/a a 
________________________________________ il ________________________, residente a 
______________________________________________, esercitando la rappresentanza legale 
sull’assistito in qualità di __________________________ (specificare se: genitore, tutore, curatore, 
amministratore di sostegnao) del minore (nome e cognome) _______________________________, 
nato/a a ________________________, il _________________, residente a _____________________ 

 
DICHIARO 

 
●​ di aver ricevuto spiegazioni esaurienti in merito alla richiesta di partecipazione allo studio in oggetto, 

secondo quanto riportato nel foglio illustrativo ivi allegato, del quale mi è stata consegnata copia; 
●​ di aver compreso la natura, le finalità, le procedure, i benefici attesi, gli eventuali rischi dello studio e le 

alternative ad esso possibili; 
●​ di aver potuto discutere le informazioni ricevute, di aver potuto porre tutte le domande che io abbia 

ritenuto necessarie e di aver ricevuto in merito risposte soddisfacenti; 
●​ di aver avuto tutto il tempo necessario di prima di decidere se partecipare o meno allo studio; 
●​ di essere stato informato del mio diritto di ritirarmi dallo studio fino a 15 giorni dopo la conclusione 

della raccolta dati.  
Pertanto, alla luce delle informazioni che mi sono state fornite 

 
☐  ACCONSENTO ☐  NON ACCONSENTO a partecipare allo studio 

  
Luogo e data​                          Firma dei dichiaranti* __________________________                                                         
 
 
Arezzo, 24/11/2025                  Firma del Responsabile dello Studio                

 
*In caso di firma di un solo genitore: 
Il sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non 
corrispondenti a verità, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in osservanza 
delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, 
che richiedono il consenso di entrambi i genitori.  

 



 

INFORMATIVA IN MATERIA DI TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI PER 
FINALITÀ DI RICERCA SCIENTIFICA (ART. 13 REG. UE 2016/679) 

 

Gentili genitori/tutori, 
 
ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 e in relazione alle informazioni di cui si 
entrerà in possesso tramite la ricerca, vi informiamo di quanto segue: 

 
1.​Categoria e tipologia di dati personali trattati: 
La partecipazione alla ricerca implica il trattamento dei seguenti dati personali: sesso e data di 
nascita. 

 
2.​Titolare e Responsabile del trattamento: 
Il titolare del trattamento dei dati personali è Associazione Nausika, via Ombrone 24/26, 52100 
Arezzo (presidente David Bargiacchi, ass.nausika@gmail.com). 

 
3.​Finalità del trattamento: 
I dati raccolti tramite gli strumenti verranno utilizzati per le seguenti finalità: produzione di un 
report o pubblicazione di ricerca, pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e internazionali, 
realizzazione di incontri divulgativi dei risultati della ricerca. 

 
4.​Modalità del trattamento: 
I dati personali raccolti verranno trattati attraverso strumenti elettronici, nel rispetto della 
sicurezza e riservatezza necessarie, attraverso le seguenti modalità: rilevazione dei dati presso 
l’interessato attraverso la somministrazione di test psicometrici, registrazione dei dati raccolti in 
una banca dati (senza possibilità di identificazione), analisi statistiche dei dati per scopi in linea 
con le finalità di cui al punto 3. Per tutelare i dati forniti, verrà adattata la seguente misura di 
sicurezza: pseudonimizzazione, ovvero i dati verranno conservati in modo tale che sarà 
impossibile l’identificazione del partecipante. 

 
5.​Natura del conferimento dei dati: 
Il conferimento dei dati è facoltativo e l’eventuale rifiuto determina l’impossibilità di partecipare 
alla ricerca. 

 
6.​Periodo di conservazione dei dati: 
I dati forniti saranno conservati per il tempo necessario al raggiungimento delle finalità di 
raccolta e stabiliti dalla normativa vigente. 
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7.​Destinatari dei dati ed eventuale trasferimento all’estero: 
I dati personali potranno essere comunicati in forma anonima e/o aggregata ai seguenti soggetti: 
Associazione Nausika; Sapienza, Università di Roma; Università di Perugia. I dati personali non 
verranno trasferiti ad un paese terzo o ad una organizzazione internazionale. 

 
8.​Divulgazione dei risultati della ricerca: 
La divulgazione dei risultati statistici e/o scientifici (ad esempio mediante pubblicazione di 
articoli scientifici, partecipazione a convegni, ecc.) potrà avvenire soltanto in forma anonima e/o 
aggregata e comunque secondo modalità che non rendano identificabili i partecipanti. 

 
9.​Diritti dell’interessato: 
In ogni momento, il partecipante alla ricerca, potrà esercitare, ai sensi degli articoli dal 15 al 22 
del Regolamento UE 2016/679, l’esercizio dei suoi diritti e, in particolare, l’accesso ai propri dati 
personali, la rettifica, l’integrazione, la cancellazione, la limitazione del trattamento dei dati o 
l’opposizione al loro trattamento. 
Il diritto alla cancellazione non sussiste per i dati il cui trattamento sia necessario ai fini di ricerca 
scientifica qualora rischi di rendere impossibile e/o pregiudicare gravemente gli obiettivi della 
ricerca stessa (art. 17, comma 3, lett. d del Regolamento UE 2016/679). Resta salvo il diritto di 
proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali. 
Il partecipante alla ricerca può esercitare i propri diritti contattando il Titolare e/o il Responsabile 
della protezione dei dati al seguente e-mail: ass.nausika@gmail.com. 

 
10.​Base giuridica del trattamento: 
Il trattamento dei dati personali ha base giuridica nell’ambito dell’esecuzione dei compiti di 
interesse pubblico da parte del Titolare del trattamento (ai sensi dell’art. 6, comma 1, lett. e del 
Regolamento UE 2016/679). 

 
Firma di entrambi i genitore / tutori* 

Data, lì ​  
Firma* 
​  
Firma* 
​  

 
*In caso di firma di un solo genitore: 
Il sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni 
non corrispondenti a verità, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta 
in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 
quater del codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori.  

 



 

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI DI MINORI 
 
(Ai sensi degli artt. 4 -7- 8 del Regolamento europeo GDPR 2016/679, per brevità di seguito 
GDPR) 

 
Il/La sottoscritto/a (nome e cognome) _________________________________________ nato/a a 
________________________________________ il ________________________, residente a 
______________________________________________ (Prov.) _____________ (indirizzo) 
________________________________________________ domiciliato in (se il domicilio è diverso 
dalla residenza) ________________________________, esercitando la rappresentanza legale 
sull’assistito in qualità di __________________________ (specificare se: genitore, tutore, curatore, 
amministratore di sostegnao) del minore (nome e cognome) _______________________________, 
nato/a a ________________________, il _________________, residente a _____________________ 

 
◻​ acquisite e comprese le informazioni di cui all’informativa fornita ai sensi dell’art. 13 del 

GDPR 
◻​ consapevoli che il trattamento dei dati personali, sesso e data di nascita, saranno 

trattati in forma anonima e aggregata 
 
in virtù della potestà genitoriale 

AUTORIZZANO 
 
-​il/la minore a partecipare alla ricerca 
-​il trattamento dei dati conferiti attraverso gli strumenti somministrati e per fini di ricerca 

scientifica 
 

Data                                                                                 Firma dei dichiaranti* 
                                                                                   _______________________ 
                                                                                   _______________________ 
 
*In caso di firma di un solo genitore: 
Il sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni 
non corrispondenti a verità, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta 
in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 
quater del codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori. 

 


