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Gentile  dirigente scolastico,
                                        vorremmo incontrarla per illustrarle un nostro progetto, realizzato con l’associazione di
promozione sociale delle Fattorie del Trasimeno.
Si tratta di una serie di percorsi mirati a far conoscere l’ambiente naturale, le coltivazioni, gli animali da cortile e non
solo che vivono nei piccoli allevamenti, i luoghi in riva al lago, le loro caratteristiche, le loro storie, i loro segreti.
Il lago Trasimeno è sempre stato considerato il lago di Perugia. Durante tutta la storia ci sono continui contatti tra
Perugia e il territorio del lago Trasimeno, non solo per quanto riguarda la vita del lago, i pescatori, il pesce.
I campi e le zone coltivate in riva al lago, infatti, legate alla presenza d’acqua dolce, forniscono prodotti agricoli e storie
da scoprire.
Il nostro progetto “Visite in fattoria” prevede una visita vera e propria in una fattoria didattica del Trasimeno.
Gli alunni, attraverso le visite nelle fattorie del Trasimeno, prenderanno parte alle principali fasi della vita nei campi e
delle coltivazioni, a seconda della fattoria individuata come luogo della visita e del momento dell’anno: tra le proposte
la camminata tra vigneti; la visita a un oliveto per scoprirne il piccolo mondo, dagli olivi antichi alla diversità tra olive,
fino alle erbe selvatiche che crescono sotto i piantoni; la semina e la raccolta della fagiolina, antico legume coltivato
localmente da millenni; la visita alle stalle e laboratori sul latte; la raccolta delle uova delle galline libere di razzolare
nell’aia; brevi corsi sulla panificazione e sul lievito madre; racconti di anziani che insegneranno loro saperi dimenticati.
Questi sono solo alcuni esempi delle attività cui gli alunni potranno prendere parte attivamente, guidati dai titolari delle
fattorie e da esperti.
Ogni visita in fattoria potrà essere abbinata a una visita dei borghi, castelli, rocche, nelle vicinanze delle fattorie. Luoghi
un tempo non isolati ma sulle antiche vie di collegamento tra Umbria e Toscana, percorse da mercanti, pellegrini,
viandanti.  
Tra i temi che le visite potranno toccare l’educazione alimentare, il rapporto tra cibo e territorio, l’arte di vivere senza
sprechi, e altri ancora, tra quelli da noi suggeriti, eventualmente, richiesti dalla scuola.
In attesa di un’ incontro con Lei oppure con un suo referente porgiamo cordiali saluti.
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