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INCREASE -Esperimento di Scienza dei Cittadini
Partecipando all’Esperimento di Scienza dei Cittadini (Citizen Science 

Experiment, CSE), avrai l’opportunità di contribuire a un approccio innovativo 
per la conservazione, la moltiplicazione, la valutazione e la condivisione dei 

semi di fagiolo, aiutando a preservare l’agrobiodiversità dei legumi.

Tutto ciò che ti serve è un campo, un giardino, un terrazzo o un balcone, uno 
smartphone e la voglia di coltivare varietà di fagioli uniche.

Per ricevere i semi nell’ambito dell’esperimento INCREASE, è necessario firmare 
lo SMTA (Standard Material Transfer Agreement), un accordo conforme al 

Trattato Internazionale della FAO sulle Risorse Genetiche Vegetali per 
l'Alimentazione e l'Agricoltura. Questo documento permette di tracciare quali 
varietà vengono conservate e da chi, creando un sistema di conservazione 

decentralizzato ed efficiente.

Coltiva,
scopri,
e condividi
i fagioli!
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Il fagiolo è stato scelto come
protagonista dell'Esperimento di Citizen
Science in quanto è la leguminosa
alimentare più importante per il
consumo umano a livello mondiale.

Il cambiamento climatico è uno dei
principali fattori della perdita della
biodiversità e agrobiodiversità sul
nostro pianeta.
Concentrandosi su legumi come il cece, il
fagiolo, la lenticchia e il lupino,
INCREASE sviluppa, testa ed implementa
un nuovo approccio per conservare,
gestire e caratterizzare le risorse
genetiche attraverso la RICERCA
PARTECIPATIVA; al fine di promuovere
la biodiversità agricola in Europa.

Scarica l’applicazione 
‘INCREASE CSA’ sul tuo 
telefono e crea un account

Registrati per l’esperimento

Dopo aver ricevuto la conferma, 
firma l’SMTA (Accordo Standard 
per il Trasferimento di Materiali) 
attraverso l’App

Convalida i fagioli che 
riceverai per posta

Scegli il tuo livello di partecipazione 
(fra il profilo base, medio o esperto)

Semina e coltiva i tuoi fagioli

Osserva e registra lo sviluppo dei 
tuoi fagioli tramite l’App (per tutto 
l’esperimento)

Raccogli, cucina e goditi i tuoi fagioli

Condividi le tue esperienze e i 
semi con altri cittadini e sii parte 
della comunità di INCREASE!

Il CSE in PILLOLE

Legumi e i loro benefici

Aiutano a risparmiare
acqua

Migliorano
la fertilità del suolo

Mitigano i cambiamenti 
climatici Contribuiscono alla  

valorizzazione della

Salutari, nutrienti e 
ottima fonte di proteine

Economici
Facili da preparare

Eccellente alternativa 
alla carne

biodiversità
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