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Percorso di formazione Con il Patrocinio di:

“Dinamiche inclusive a sostegno di alunni e alunne con ADHD”

Premessa

La scuola inclusiva per definirsi tale necessita di conoscenza e competenza.

Negli ultimi anni la complessita delle classi richiede una maggiore formazione
che riguarda indistintamente tutti i docenti di classe.

Il corso, gratuito, promosso dalla Sede Operativa Territoriale dell’Umbria o
dell’Associazione Italiana Famiglie ADHD, in collaborazione con 1’Universita
degli Studi di Perugia, intende approfondire la condizione vissuta dagli alunni e
dalle alunne con il Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita, per costruire
contesti apprenditivi e di vita autenticamente inclusivi.

Comune di Perugia

Comune di Terni m—

Obiettivi formativi Con il Patrocinio
dell’Ufficio Scolastico

Regionale per I'Umbria

- Far conoscere I’ADHD e le strategie piu adeguate alla gestione in classe e a casa;
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- Far conoscere I’ADHD e le strategie piu adeguate alla gestione in classe e a casa; _wn,gﬁ_‘__m‘i o“/
- Far acquisire la capacita di “leggere” il proprio posizionamento al fine di costruire USR ™

una metodologia e realizzare il passaggio dalla conoscenza alla comprensione dei
bambini e della famiglia;

- Far sperimentare la valenza formativa della progettazione educativa integrata al
fine di promuovere riflessione e auto-consapevolezza professionale;

- Far acquisire la capacita di individuare e scegliere “ingredienti” tecnici,
pedagogici, didattici per costruire contesti educativi autenticamente inclusivi;

- Lavorare con progettazione individualizzate e personalizzate autentiche, in
sinergia con la progettazione di tutti.

Destinatari

Insegnanti delle scuole pubbliche e private dell’Infanzia, Primaria, la prima classe
della scuola Secondaria di 1 grado, studenti e studentesse dell’Universita di
Perugia.

Numero iscritti per edizione: max 70 docenti ad edizione.

Metodologia

Lezioni frontali, analisi delle pratiche, brainstorming, simulate, esercitazioni e
problem solving, attivita su compito. Il docente propone una riflessione partecipata
sulle pratiche per accompagnare la consapevolezza sul “come si fa e perché si fa
quel che si fa”, mettendo a fuoco punti di forza e punti di debolezza, progettare e
realizzare interventi migliorativi.

Tutte le lezioni saranno di 1,5 ore in presenza e 2,5 ore in asincrono di
esercitazione.
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Sedi e Calendario

Il corso si terra in una doppia edizione: uno a Perugia e uno a Terni.
N.B.: Nel calendario che segue le sedi sono gia state prenotate. Qualora per motivi
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non dipendenti dalla volonta dell’organizzazione dovessero variare, i partecipanti
verranno tempestivamente avvisati tramite mail della nuova ubicazione

Riconoscimenti Formativi

Sara rilasciato un attestato di partecipazione.
Per gli studenti e le studentesse UNIPG del Dipartimento FISSUF potra essere scelto come
ore libere di tirocinio teorico.

Durata

25 h (assenze concesse per un massimo di 2 incontri (1 di formazione e 1 Pit-stop)
Gli studenti e le studentesse UNIPG potranno frequentare i seminari in maniera singola e

non complessiva.

Date

Contenuti

Docenti

Terni martedi

22 Ottobre 2024
Orario: 17:30/19:00
Sala Consiliare
Comune di Terni

Perugia giovedi

24 Ottobre 2024
Orario: 17:30/19:00
Aula IV Dipart. FISSUF
Piazza Ermini 1

Presentazione del corso ai partecipanti;
discussione sulle maggiori tematiche di
interesse da parte degli insegnanti e

condivisione di obiettivi ed aspettative.

Moira Sannipoli
Paolo De Luca
M. Pia Serlupini

Terni martedi

5 Novembre 2024

Orario 17:00/18:30
BCT Terni 2° piano

Perugia lunedi

4 Novembre 2024
Orario 17:00/18:30
Aula IV Dipart. FISSUF
Piazza Ermini 1

Inquadramento teorico e neuropsichiatrico
dell’ADHD; Impulsivita ed autocontrollo.

Psichiatra dr.
Francesco De
Dominicis

Neuropsichiatra
infantile dr.ssa
Grelloni Clementina

Terni giovedi

28 Novembre 2024
Orario 17:00/18:30
BCT Terni 2° piano

Perugia giovedi

21 Novembre 2024
Orario 17:00/18:30
Aula IV Dipart. FISSUF
Piazza Ermini 1

Cosa posso osservare in classe?
Introduzione all’analisi funzionale
descrittiva (ABC). Applicare I’ABC in
classe, apprendere 1’utilizzo dell’analisi
funzionale descrittiva dei comportamenti
all’interno del contesto classe.

Psicologa: dott.ssa
Giulia Moretti

Psicologa: dott.ssa
Giulia Moretti
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Date Contenuti Docenti

Terni giovedi

16 Gennaio 2025

Orario 17:00/18:30

BCT Terni 2° piano | Accrescere la conoscenza delle Note e Moira Sannipoli
Circolari MIUR e dei Protocolli di Paolo De Luca

Perugia lunedi Intesa con Unipg e Unistra di PG Maria Pia Serlupini

20 Gennaio 2025 inerenti studenti e studentesse con

Orario 17:00/18:30 ADHD
Aula IV Dipart. FISSUF
Piazza Ermini 1

Terni martedi
18 Febbraio 2025

Orario 17:00/18:30 Pit-stop Moira Sannipoli
BCT Terni 2° piano | Analisi delle pratiche e verifica Paolo De Luca

dell’efficacia delle strategie e degli Maria Pia Serlupini
Perugia lunedi strumenti appresi durante il corso.

25 Febbraio 2025
Orario 17:00/18:30
Aula IV Dipart. FISSUF
Piazza Ermini 1

Terni giovedi

10 Aprile 2025

Orario 17:00/18:30 Pit-stop Moira Sannipoli

BCT Terni 2° piano | Analisi delle pratiche e verifica Paolo De Luca
dell’efficacia delle strategie e degli Maria Pia Serlupini

Perugia giovedi strumenti appresi durante il corso.

17 Aprile 2025
Orario 17:00/18:30
Aula IV Dipart. FISSUF
Piazza Ermini 1

Verifica

Alla fine di ogni modulo sara fatto un piccolo test di autovalutazione.
Alla fine del corso sara svolto un questionario di gradimento quanti-qualitativo.

Modalita di iscrizione

Le iscrizioni devono pervenire tramite mail entro e non oltre il 15 ottobre 2024 indicando:
nome, cognome, localita e nome della scuola di provenienza (se studenti UNIPG del
Dipartimento FISSUF specificarlo) e numero di cellulare (non obbligatorio), ai seguenti
indirizzi mail:

Per il percorso di formazione di Perugia a: referente.umbria@associazioneaifa.it

Per il percorso di formazione di Terni a: referente.terni@associazioneaifa.it
3
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mailto:referente.umbria@associazioneaifa.it
mailto:referente.terni@associazioneaifa.it

Si considereranno iscritti al corso, sulla scorta dell’ordine d’arrivo della mail, tutti quei
docenti o studenti che riceveranno una mail di conferma dell’avvenuta registrazione, fino ad
esaurimento dei posti disponibili.

Per eventuali delucidazioni, mancata risposta all’iscrizione e/0 malaugurati disguidi, sempre
entro la data del 15 ottobre 2024, contattare telefonicamente:
Paolo De Luca Referente per I’'Umbria di AIFA APS, al numero di cellulare 328 6650216

Comitato organizzativo
- Prof. Moira Sannipoli - Prof.ssa Didattica e Pedagogia Speciale dell’Universita degli

Studi di Perugia.
- Paolo De Luca - Referente per I’'Umbria dell’ Associazione Italiana Famiglie ADHD.

7202 3490110
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