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Fondazione Oasi per le scuole

percorsi educativi per uscite didattiche e 

viaggi d’istruzione ecosostenibili 


Obiettivi 
dell’Agenda 2030:


13: Promuovere 
azioni, a tutti i 
livelli, per 
combattere il 
cambiamento 
climatico.


13.3 Migliorare 
l’istruzione, la 
sensibilizzazione e 
la capacità umana 
e istituzionale per 
quanto riguarda la 
mitigazione del 
cambiamento 
climatico, 
l’adattamento, la 
riduzione 
dell’impatto e 
l’allerta 
tempestiva.


15: Proteggere, 
ripristinare e 
favorire un uso 
sostenibile 
dell’ecosistema 
terrestre.


Fondazione Oasi è un paradiso di 250.000 mq sulla Rivera San Bartolo, 
all’interno del Parco Naturale San Bartolo - Pesaro.


Dalla sua creazione, la Fondazione si è occupata di diffondere buone pratiche di 
vita in armonia con la natura, con l’ambiente, in sintonia con gli obiettivi 
dell’Agenda 2030 (l’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile è un programma 
d’azione per le persone, il pianeta e la prosperità, sottoscritto nel settembre 2015 
dai governi dei 193 Paesi membri dell’ONU, che ingloba 17 Obiettivi per lo Sviluppo 
Sostenibile in un grande programma d’azione per un totale di 169 ‘target’ o 
traguardi), con l’obiettivo di sensibilizzare la comunità sulla necessità di un ritorno a 
prassi quotidiane armoniose e rispettose della bio – diversità.


 A partire dall’anno scolastico 2022/23 la Fondazione aprirà le proprie attività al 
mondo della scuola, per   accogliere studenti di età diverse, dall’infanzia alla 
secondaria di secondo grado, e offrir loro un’ampia gamma di esperienze di contatto 
con la natura, finalizzate a sensibilizzare le nuove generazioni di cittadini alle 
tematiche ambientali e a offrire una percezione diversa della didattica e della salute 
psicofisica. Il contatto con la natura, l’immersione nei boschi, la vicinanza degli 
animali, la stimolazione multisensoriale che la vita all’aria aperta generalmente offre, 
e che lo scenario spettacolare della Fondazione rende macroscopici, riattivano e 
stimolano livelli di energia e di benessere altissimi. 
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Gli Obiettivi Didattici    
e Formativi


Obiettivi generici: 


conoscenza dell’ambiente in cui si vive, diffusione di una 
cultura ecologica, miglioramento dello stato psicofisico di 
studenti e docenti; potenziamento delle competenze di 
cittadinanza attiva e di inclusione sociale; sviluppo del 
senso di appartenenza comunitario.


Obiettivi specifici: 


• Acquisire competenze disciplinari specifiche, in ambito 
linguistico, storico, geografico, scientifico;


• Acquisire competenze trasversali come il problem 
solving;


• Cooperare per un obiettivo comune;


• Migliorare la capacità di adattamento all’ambiente;


• Migliorare la capacità di attenzione;


• Aumentare il senso di osservazione;


• Migliorare l’orientamento spazio-temporale;


• Sviluppare senso di condivisione dell’esperienza con i 
compagni e di appartenenza al gruppo.


I destinatari: scuole dell'infanzia, scuole 
primarie, scuole secondarie di primo e 
secondo grado.


La Proposta: Fondazione Oasi offre una 
molteplicità di percorsi educativi e didattici 
p e r le scuo le. Le pro p o ste so n o 
d iffe renz iate i n ba se a l l ' età de i 
partecipanti: dalla scuola dell'infanzia alla 
secondaria di secondo grado. 

Il periodo in cui la Fondazione accoglierà 
uscite didattiche e viaggi d’istruzione 
andrà dal 1 di marzo al 30 giugno e dal 15 
settembre al 30 novembre. Per questo 
primo anno di attività le prenotazioni 
andranno dal 1 di marzo 2023. 

                 Le visite condotte da guide 
esperte si affiancano ad attività di 
laboratorio calibrate sulle età e le diverse 
esigenze dei bambini e dei ragazzi, ma 
anche sui diversi obiettivi e traguardi che i 
docenti decidono di approfondire.
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Scuole dell’infanzia: sono previsti percorsi e laboratori sensoriali creativi per aumentare la consapevolezza 
di sé e del proprio corpo, per favorire un sano sviluppo psicofisico.


Scuola primaria: saranno presentate attività laboratoriali integrate da informazioni riguardanti le materie di 
storia, geografia e scienze, le quali potranno essere riprese in classe dagli insegnanti per creare continuità 
con la didattica. 


Scuola secondaria di primo grado: il focus delle attività sarà rivolto alla promozione di processi di 
introspezione e riflessione sulla relazione con la natura e gli altri; saranno presentate attività laboratoriali 
integrate da informazioni riguardanti le materie di storia, geografia e scienze, le quali potranno essere 
riprese in classe dagli insegnanti per creare continuità con la didattica.


Scuola secondaria di secondo grado: immersione nella natura per approcciarsi in modo empirico alla ricerca 
scientifica, per cogliere la poeticità racchiusa nella bellezza che ci circonda; provare a disconnettersi dalla 
tecnologia per poi utilizzarla con maggior consapevolezza; incrementare la creatività e il problem solving.


Una giornata tipo

 


La Fondazione propone uscite didattiche e viaggi di istruzione sul proprio territorio con questo 
schema consigliato:


·      uscita di 1 giorno: 1 attività (al max 2) con un esperto + 1 trekking


·      viaggi di più giorni: 1 attività al giorno + 1 trekking al giorno; oppure in alternativa 2 attività in un giorno e in un 
altro 1 trekking.


 


Le attività saranno condotte da esperti messi a disposizione dalla Fondazione; se concordate con debito anticipo, queste 
attività (che troverete sotto elencate) potranno essere calibrate e parzialmente rielaborate dagli esperti in funzione delle 
diverse esigenze delle classi o dei gruppi di bambini e studenti che si prenoteranno, creando ad esempio narrazioni e 
percorsi ad hoc. 


Le attività possono avere una durata variabile da 1,5 h a 3 h: gli orari dipenderanno in parte dalla composizione dei 
gruppi ma anche da previ accordi coi docenti.


In tal senso, si consiglia di prenotare la propria uscita didattica o il viaggio di istruzione entro e non oltre il 30 ottobre 
2022. 


 


I percorsi di trekking, di diversa diffi


fl

 


Se i docenti ne faranno richiesta, potranno preventivamente svolgere dei sopralluoghi presso la Fondazione per 
organizzarvi loro attività didattiche.


 


L’organizzazione dei viaggi di istruzione sarà a cura delle singole scuole; la Fondazione potrà fornire elenchi di alberghi 
coi quali esiste una convenzione e metterà a disposizione (dalla primavera 2023) un servizio di trasporto con pulmino 
dalle stazioni di Cattolica (tempo di percorrenza 10 minuti circa) e Pesaro (25 minuti circa).
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I costi:


• attività 
laboratoriali e 
trekking guidati 
da un esperto: 
5.00 euro a 
bambino/
studente (costo 
per ogni singola 
attività: se si 
opta per due 
esperti al 
giorno, il costo 
diventa di 10,00 
euro a studente);


• per la scuola, la 
Fondazione si 
impegna a 
garantire 
l’accesso 
gratuito e libero 
al proprio 
territorio 
(trekking libero, 
attività 
organizzate dai 
docenti degli 
studenti senza 
intervento di 
esperti della 
Fondazione), per 
promuovere una 
nuova coscienza 
ecologica 
rispettosa 
dell’ambiente 
che ci circonda.


In Fondazione ci 
sono servizi ma 
non punti ristoro: 
i bambini e i 
ragazzi dovranno 
portare cibo e 
acqua con sé.


Le attività

“Diamoci una mossa”

Per ogni fascia di età saranno possibili attività motorie con esperti; inoltre 
la Fondazione racchiude all’interno del proprio territorio percorsi di 
trekking di diverso grado di difficoltà, che possono essere svolti in 
autonomia o con la guida di un esperto.

 

“Camminata meditativa” 

Camminare è conoscere, si fanno incontri e si esplora l’ambiente 
circostante portando attenzione alla postura, al respiro e ai passi. 
Camminare senza fretta nel bosco e nei sentieri che portano al mare 
lasciandosi guidare solo dagli odori e dai colori della natura. 

 

“Laboratori sensoriali”

Concentrarsi sulle sensazioni olfattive, tattili e uditive guidati 
dall’educatore. Esprimere emozioni e sensazioni provate durante 
l’esperienza”

 

“Creare con la natura”

Comporre lettere e numeri con gli elementi della natura: foglie, rami, 
fiori, sassi.

 

“Alla scoperta degli insetti”

Creare schede descrittive con tante curiosità sugli insetti.

 

“Con le nostre mani”

Creare oggetti con l’argilla ma anche manipolando paste ottenute 
mescolando elementi raccolti dai bambini e dai ragazzi.

 

“Timbri naturali”

Utilizzare ciò che la natura offre per dipingere con le tempere su fogli, 
creando associazioni tra gli elementi e conoscere l’essenza di ogni 
materiale.

 

“Raccontare storie”

Creare e raccontare storie ispirate dall’ambiente e dagli elementi della 
natura.
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“Come un vecchio druido”

Imparare a riconoscere le erbe selvatiche e spontanee e le loro proprietà, alimentari e curative.

 

“Il mio erbario”

Realizzare un erbario a tema.

 

“Il suono che mi guida”

Imparare ad ascoltare: i suoni della natura, del mio corpo, delle città lontanissime, per scoprire 
un nuovo modo per orientarmi nel mondo. 

 

“Stone balancing”

L’arte di bilanciare le pietre fra loro, un connubio tra arte e meditazione. Costruzione di opere 
d’arte con ciò che viene donato dalla natura per praticare calma, pazienza e concentrazione (es. 
creazione di mandala).

 

“Ritrovarsi e riscoprirsi”

Promuovere la salute e prevenire il disagio con semplici tecniche di respiro, mindfulness, 
scrittura creativa e poetica e camminate nella natura (questa attività sarà curata da una 
psicologa).


“Blow-Up ai tempi di Instagram”

Corso di fotografia.

 

“I want to break plastic-free”

Trovare alternative creative alla plastica nella vita di tutti i giorni, per promuovere uno stile di 
vita più consapevole e meno impattante sull’ambiente.

 

“Pet Therapy”

Contatto con gli animali presenti nell’Oasi per superare ansie e paure legate all’incontro con ciò 
che è diverso da noi


“Lo sguardo luminoso”

Percorso immersivo nella natura di scrittura poetica.  

 

“Yoga”

Percorsi di avvicinamento alle pratiche dello yoga e della meditazione.

 

“Lost?”

Come non perdersi e sopravvivere nella natura. Scopriremo come orientarsi osservando gli 
elementi naturali, impareremo a realizzare qualche nodo davvero resistente e proveremo a 
riconoscere le impronte degli animali.

 

 

COME SOPRA GIÀ CHIARITO, SI POTRANNO REALIZZARE QUESTI PERCORSI 
IN CHIAVE FANTASTICA, AVVENTUROSA, SCIENTIFICA, MISTERIOSA, 
POETICA..., A SECONDA DELLE RICHIESTE DEGLI INSEGNANTI. 
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per prenotarsi:

a breve sul sito della Fondazione verrà attivato un link per le 

prenotazioni, con tutte le informazioni necessarie. Sul sito verranno 
anche aggiornate continuamente le informazioni relative le offerte 

didattiche e le novità, che nel corso di poche settimane 
arricchiranno questo programma. 

Nei dintorni: 


La fondazione Oasi è collocata nel cuore 
di un territorio splendido, antico, che 

offre tantissimi spunti per gli studenti 
di ogni età. Alle pendici del Monte San 
Bartolo sorge un’area archeologica (Area 

archeologica e Antiquarium di 
Colombarone), con reperti che risalgono al 

III secolo; a nemmeno 10 minuti di distanza c’è la 
Rocca Medievale di Gradara; a nemmeno di 
mezz’ora di autostrada si trovano Rimini, 

andando verso nord, e Pesaro, verso sud 
(entrambe le città sono raggiungibili 

anche in treno).


 
     

    https://fondazione-oasi.it


   arlo.culturaformazione@fondazione-oasi.it  


Sitografia:


https://fondazione-oasi.it


https://www.parcosanbartolo.it


https://www.regione.marche.it


https://www.pesaromusei.it/area-archeologica-colombarone/


http://www.comune.pesaro.pu.it/turismo/


https://riminiturismo.it


http://www.roccadigradara.org


https://innovazione.indire.it/avanguardieeducative/outdoor-education


https://www.savethechildren.it/blog-notizie/outdoor-education-cosa-si-intende-con-
educazione-aperto-quali-benefici


https://schoolplasticfreemovement.org/it/


https://www.un.org/sustainabledevelopment/


https://unric.org/it/agenda-2030/
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	·      viaggi di più giorni: 1 attività al giorno + 1 trekking al giorno; oppure in alternativa 2 attività in un giorno e in un altro 1 trekking.
	Le attività saranno condotte da esperti messi a disposizione dalla Fondazione; se concordate con debito anticipo, queste attività (che troverete sotto elencate) potranno essere calibrate e parzialmente rielaborate dagli esperti in funzione delle diverse esigenze delle classi o dei gruppi di bambini e studenti che si prenoteranno, creando ad esempio narrazioni e percorsi ad hoc.
	Le attività possono avere una durata variabile da 1,5 h a 3 h: gli orari dipenderanno in parte dalla composizione dei gruppi ma anche da previ accordi coi docenti.
	In tal senso, si consiglia di prenotare la propria uscita didattica o il viaggio di istruzione entro e non oltre il 30 ottobre 2022.
	I percorsi di trekking, di diversa difficoltà, potranno essere svolti dai diversi gruppi in autonomia (al momento della prenotazione, i docenti riceveranno una pianta con tutti i sentieri e potranno percorrerli da soli coi loro bambini e ragazzi); ci sarà altresì la possibilità di avere un esperto della Fondazione che conduca il trekking e lo faccia diventare un’esperienza di conoscenza della flora, della fauna, un percorso di orienteering…
	Se i docenti ne faranno richiesta, potranno preventivamente svolgere dei sopralluoghi presso la Fondazione per organizzarvi loro attività didattiche.
	L’organizzazione dei viaggi di istruzione sarà a cura delle singole scuole; la Fondazione potrà fornire elenchi di alberghi coi quali esiste una convenzione e metterà a disposizione (dalla primavera 2023) un servizio di trasporto con pulmino dalle stazioni di Cattolica (tempo di percorrenza 10 minuti circa) e Pesaro (25 minuti circa).

