
Attraverso lezioni in aula e in ambiente dedicate all’approfondimento di alcuni dei temi ambien-
tali che più direttamente interessano la didattica scolastica, il corso intende offrire ai docenti 
strumenti teorici e pratici spendibili nell’insegnamento e, più in generale, nella strutturazione di 
percorsi di educazione ambientale e alla sostenibilità da inserire nei piani formativi scolastici, in 
raccordo con l’insegnamento dell’educazione civica. 
La proposta formativa si sviluppa attraverso una serie di moduli organizzati secondo uno schema 
comune, pensato per rispondere in modo concreto ai bisogni dei docenti e al contesto educativo. 
La parte didattica sarà infatti preceduta da un iniziale momento di ascolto e confronto sul tema 
ambientale oggetto del modulo, con l’obiettivo di costruire un terreno comune su cui innestare 
contenuti teorici e operativi, anche attraverso la condivisione di un vocabolario e di un’analisi 
condivisa dei concetti chiave della sostenibilità.

DALLE CONOSCENZE ALLE COMPETENZE:
PROGETTARE PERCORSI DI CITTADINANZA SOSTENIBILE

Spoleto, 1 settembre - 6 ottobre 2026

www.safa.arpa.umbria.it 

Corso di formazione per i docenti delle scuole del Comune di Spoleto 

Programma:

Modulo 1 (laboratorio in ambiente) / martedì 1 settembre 2026 ore 9:30-12:30
> L’Educazione Ambientale e alla Sostenibilità 
> I Green Comp 
Michele Sbaragli / Arpa Umbria - Sistemi Integrati, Formazione, Comunicazione

Modulo 2 (in aula) / giovedì 3 settembre 2026 ore 9:30-12:30
> Biodiversità
> Pollini e allergie 
Valentina Della Bella, Romina Ciotti / Arpa Umbria - Laboratorio

Modulo 3 (in aula) / giovedì 10 settembre 2026 ore 9:30-12:30
> End of Waste 
> Qualità dell’aria  
Francesco Cinti, Arpa Umbria - Resp. Green Deal e Transizione Ecologica
Marco Vecchiocattivi / Arpa Umbria - Coordinamento Tecnico Scientifico e Progetti

Modulo 4 (in aula) / martedì 6 ottobre 2026 ore 9:30-12:30
> Laboratorio di restituzione e co-progettazione dei percorsi educativi  
Comune di Spoleto 
Michele Sbaragli / Arpa Umbria - Sistemi Integrati, Formazione, Comunicazione
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