
 

 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 
Ufficio Scolastico Regionale per l’Umbria 

Ufficio Educazione Fisica e Sport 

 
 

       Ai Docenti Referenti del Gruppo sportivo scolastico                          

 

OGGETTO: Anticipazione informazioni dei “nuovi giochi della gioventù” 

 

Carissime Colleghe e carissimi Colleghi, a seguito della videocall tenutasi ieri 19.12.2025 con i referenti 

dirigenziali degli uffici centrali del MIM dell’ufficio V e della Direzione generale per lo studente, l'inclusione, 

l'orientamento e il contrasto alla dispersione scolastica, rappresentato dalla Dott.ssa Francesca CARBONE, 

sono a riportarvi brevemente ciò che ci è stato comunicato in tre punti chiave: 

 

- Tutte cinque le classi della scuola primaria avranno l’opportunità di partecipare a “Giovani in 

Gioco”, programma sperimentale di attività sportive che fanno parte dei “Nuovi giochi della gioventù. 

Le prime tre classi svilupperanno il progetto fino alle fasi di istituto. 

Le classi IV e V arriveranno fino alle fasi provinciali. 

Le discipline principali, ma non le uniche, saranno presumibilmente: Atletica Leggera, Basket, 

Pallavolo, Ginnastica, Baskin. Sarà la nota ministeriale ad ufficializzare le discipline, ad integrarle o 

sostituirle.  

- Per le classi della scuola secondaria di I Grado il progetto si chiama “Nuovi giochi della gioventù” e 

le categorie restano invariate: un primo raggruppamento è dato dalle sole classi prime (ex cat. 

ragazzi/e) e un secondo raggruppamento è quello di seconde e terze (ex cat. Cadetti/e). Le 

discipline proposte con massima priorità, che saranno anche quelle nazionali, sono Atletica leggera, 

calcio a 5, pallavolo, Basket, Tag Rugby, Pallamano, Badminton, Baskin, Sitting volley, Nuoto. Sarà 

la nota ministeriale ad ufficializzare le discipline, ad integrarle o sostituirle.  

- Per le classi della scuola secondaria di II Grado le categorie diventano tre: Classi I, Classi II e III, 

Classi IV e V. Solo le II e III, e le IV e V, accederanno alle finali nazionali. Le discipline proposte 

sono le stesse della scuola secondaria di I grado. Anche in questo caso sarà la nota ministeriale ad 

ufficializzare le discipline, ad integrarle o sostituirle.  
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Supponiamo che la nota uscirà non prima di metà gennaio e con essa tutte le schede tecniche, ad 

oggi indisponibili per qualsiasi categoria o sport. 

 

Seguirà il solito iter delle iscrizioni tramite piattaforma specifica e vi saranno successivamente 

comunicate le modalità e le tempistiche. 

Ci sarà comunque la possibilità di organizzare e proporre anche altre discipline, ma sarà codesto 

ufficio a decidere la tipologia di disciplina proposta e le modalità di svolgimento. 

 

Saranno organizzate due conferenze di servizio per tutte le docenti e i docenti di scienze motorie 

della regione nella prima settimana di febbraio, il 3 a Terni e il 5 a Perugia. Nell’occasione saranno 

fornite maggiori informazioni e verranno comunicate date e scadenze per le competizioni. 

 

La motivazione per la quale vi sta pervenendo questa urgente comunicazione è che dobbiamo 

ragionare non più per “squadra” come selezione di istituto ma per classe. 

Sono e saranno le classi vincitrici di istituto a prendere parte alle fasi successive a quelle di 

istituto. 

Premo per comunicarvi che nonostante lo scarso, scarsissimo tempo di preparazione a tali “nuovi 

giochi della gioventù” questo ufficio garantirà la miglior qualità di servizio e comunicazione per 

gestire ed organizzare le tantissime giornate di sport a scuola in stretta e forte collaborazione con 

tutti i DS, le colleghe e i colleghe di scienze motorie e sportive della regione Umbria. 

Consapevole delle primissime defezioni e particolarità delle prime notizie non ufficiali del progetto 

sport-scolastico sono certo che sapremo adattarci e garantire ai nostri alunni la miglior proposta 

educativa e didattica. 

Vi saluto e vi domando scusa per la scomoda comunicazione pervenuta in periodo di riposo e 

festività ma ci tenevo a rendervi partecipi di quello che ci chiedono di organizzare e portare avanti 

per le nostre alunne ed alunni. 

Riassumendo: saranno le fasi di istituto per classi a determinare quale classe accederà alle fasi 

distrettuali. 
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Grazie per la Vostra pazienza e attenzione 

un caro saluto a Voi. 

 

 

 

Prof. Lorenzo Bertinelli 
Coordinatore Regionale di Educazione Fisica e Sportiva 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 
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