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Alla cortese attenzione

Del Dirigente scolastico

Del Collegio dei docenti

Del Consiglio di classe

Del Referente per il settore ambiente

Oggetto: Catalogo proposte didattiche A.S. 2021/2022 del C.E.A “Valle del Fiastrone”
Parco Nazionale dei Monti Sibillini.

Alleghiamo alla presente i programmi delle attivitd didattiche riservate alle
scuole primarie e secondarie di primo grado, per I'anno scolastico 2021/2022 ,da
svolgersi nel territorio del Parco Nazionale dei Monti Sibillini.

Rimanendo a disposizione per qualsiasi ulteriore informazione, porgiamo
Cordiali Saluti.

Fiastra, Settembre 2021

Simona Balducci
Antonella Forconi

Centro di Educazione Ambientale

Valle del Fiastrone

Ente gestore: Alcina snc di Forconi Antonella & C.

Sede legale: Via del Lago,5 - 62035 Fiastra (MC)

Sede operativa: Localitd Cupolo, 26/A, area SAE, Fiastra (Mc)
Tel. 0737/52185

email: alcina@libero.it

PEC: alcinasnc@legmail.it

Facebook.com/alcinaceasibillini.it

"Pensa che grande rivoluzione planetaria ci sarebbe se milioni di ragazzi di
tutte le parti del mondo con i loro zaini sulle spalle, cominciassero ad
andare in giro per la natura.” (Jack Kerouac)


mailto:alcina@libero.it
mailto:alcinasnc@legmail.it

1.

SU E GIU
PER LE
RUPI

ALLA SCOPERTA DEL
CAMOSCIO PIU
BELLO DEL MONDO

Proposta didattica per tutti

Programma sintetico:

Visita guidata lungo la prima parte del sentiero che conduce alla
Fonte dell’ Aquila. Lungo il sentiero si tfrova I’ Area faunistica del
Camoscio appenninico; possibile avvistamento della specie;

Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita:
Attivita di interpretazione ambientale

Attivita di osservazione e descrizione
Suggestioni letterarie

Laboratorio didattico sulla fauna del PNMS
Gioco didattico e visione di reperti faunistici.

S| FORNISCE SU RICHIESTA PROGRAMMA DETTAGLIATO E
PREVENTIVO DEI COSTI Via del Lago, 5

62035 Fiastra (Mc)
< Parco Nzlonc et |
el - IERNCONGY \,ﬁ
U ‘,Morm bexllm ¥
W,"

Parco Nazionale dei
Monti Sibillini
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Proposta didattica per tutti

Programma sintetico:

Visita Guidata

*Bolognola, passeggiata naturalistica nel "Bosco di Sigikarayami”, una
splendida faggeta nella Valle del Fargno.

Oppure

*Percorso natura del lago di Fiastra - Sentiero Natura. lfinerario semplice,
di interesse naturalistico, che si snoda lungo le rive del Lago, bacino
arfificiale realizzato negli anni '50 a scopo idroelettrico.

Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita:

Attivita di Interpretazione ambientale

Attivita di immedesimazione

Attivita sensoriali

Attivita diraccolta: Il frottage: catturiamo la pelle delle foglie.

Laboratorio di manipolazione creativa: La corda di canapa: Il mio albero.
Manipolare la corda di canapa...sbrogliare, districare, annodare,
aggrovigliare, sciogliere, separare ed infine ricreare. Realizzazione di un CEA

albero specchio delle nostre emozioni. Valle del Fiastrone
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Programma sintetico:

Visita Guidata lungo il sentiero che conduce alla Fonte dell’ Aquila.
Itinerario di interesse paesaggistico — naturalistico. L'itinerario parte
da Bolognola (1.070 mt. s.l.m.) per poi inoltrarsi nel bosco misto fino
ad arrivare alle praterie di alta quota, colorate in primavera dalle
fioriture spontanee di orchidee, narcisi, genziane, ecc.

Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita:
Attivita di Interpretazione ambientale

Attivita sensoriali

Attivita di raccolta: Il frottage: catturiamo la pelle delle foglie.

Laboratorio di manuadlita creativa: determinazione dei campioni

raccolti e realizzazione dell’erbario artistico con le impronte delle
foglie sull’ argilla.

Laboratorio di Storytelling: || Kamishibai, I'arte di narrare storie di
carta.
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MANUALITA'
CREATIVA

“Le cose di ogni giorno
raccontano segreti a chi
le sa guardare ed
ascoltare...”

Gianni Rodari
Ci vuole un fiore

Via del Lago, 5

62035 Fiastra (Mc)
Parco Nazionale dei
Monti Sibillini
Tel.0737/52185

email: alcina@libero.it
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4.

IL MAGICO
MONDO
DELLA
SIBILLA

LABORATORIO DI
STORYTELLING

Proposta didattica
Scuola primaria

Programma sintetico:

Visita Guidata lungo il Sentiero Natura del lago di Fiastra.

ltinerario semplice, di interesse naturalistico, che si snoda lungo le
rive del Lago, bacino artificiale realizzato negli anni '50 a scopo
idroelettrico.

Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita:
Attivita di Interpretazione ambientale

Suggestioni letterarie

Attivita sensoriali

Laboratorio di storytelling: narrazione partecipata della Leggenda
della Sibilla e del Guerin Meschino, leggenda simbolo del Parco
Nazionale dei Monti Sibillini (con il coinvolgimento dei ragazzi). CEA

Valle del Fiastrone

SI FORNISCE SU RICHIESTA PROGRAMMA DETTAGLIATO E
PREVENTIVO DEI COSTI
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5.

NOI ALBERI

3 IL POTERE
i LR } TERAPEUTICO
W DEL BOSCO

o
b of

Quando entriin un
bosco popolato da

Programma sintetico: antichi alberi, pivu alti
dell’ordinario, e che

Visita Guidata: precludono la vista del

Bolognola, passeggiata naturalistica nel “Bosco di cielo con iloro spessi

rami intrecciati, le
maestose ombre dei
fronchi, la quiete del

. PPN posto, non ti colpiscono
Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita: con la presenza di una

Sigikarayami”, una splendida faggeta nella Valle del Fargno.

Ativitd sensoriali e di immedesimazione nell’ambiente bosco divinitag
Atftivita di raccolta: |l frottage: catturiamo la pelle delle foglie.
Creazione artistiche di LAND ART Lucio Anneo Seneca

Laboratorio di narrazione con il Kamiscibai.

L'arte di narrare storie di carta. Il bosco del Tuc. Tuc. E altre storie.

CEA
Valle del Fiastrone

SI FORNISCE SU RICHIESTA PROGRAMMA DETTAGLIATO E PREVENTIVO DEI
COSTI
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6.
IL PARCO
DALLA A...

ALLA
Z...0LLA

Proposta per tutti

“Giorro gualdese da

bisogno mosso/Di Cdnetra
nel bosco taglia un

legno/Di Norcia il guardian

e e gli corre addosso, ma il
Programma sintetico:

bravo Giorro lo fa stare a
Visita Guidata: segno/Ogni norcin da
Visita guidata nella Val di Canatra e sul Pian Grande di

vesto fatto scosso,
Castelluccio di Norcia. 4

d’'armarsi contro Visso fa

Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita: disegno. /Norcia che ha
Attivita di Interpretazione ambientale piu di forze vincer crede,
Storytelling: la battaglia di pian perduto. Le fate ballerine ma vince Visso che nei
Attivita sensoriali Santi ha fede”.

(Berrettaccia di
Visita guidata alla Cioccolateria Vetusta Nursia, situata alle porte di ¢ qsielsantagelo)
Norcia. La cioccolateria & caratterizzata da un sistema produttivo
rispettoso dell’antica tradizione cioccolatiera.

CEA
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Programma sintetico:

Passeggiata naturalistica presso un corso d’acqua.
Presso il corso d'acqua verranno effettuate attivita rivolte allo studio
dell’ecosistema fluviale.

Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita:
Attivitd di Interpretazione ambientale;

Attivita diraccolta, osservazione e descrizione. Campionamento e
raccolta di macroinvertebrati acquatici da analizzare in laboratorio;
osservazioni scientifiche e naturalistiche.

Laboratorio didattico Acqua che scorre: Osservazione allo
stereomicroscopio dei campioni raccolti. Identificazione, caratteristiche
morfologiche ed ecologiche dei campioni raccoltfi. Determinazione dello
stato di qualitd ambientale del corso d'acqua oggetto di studio in base
alla fipologia di macroinvertebrati campionati.

Laboratorio didattico sulla fauna del Parco:.
Gioco didattico e visione direperti faunistici.
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7.

ACQUA CHE
SCORRE, LA
BIODIVERSITA’
DEGLI
AMBIENTI
FLUVIALI

Proposta Scuola
secondaria di primo grado

“Serenamente contemplava
la corrente del fiume; mai
un'acqua gli era tanto
piaciuta come questa, mai
aveva sentito cosi forti e cosi
belli la voce e il significato
dell’lacqua che passa. Gli
pareva che il flume avesse
qualcosa di speciale da
dirgli, qualcosa ch'egli non
sapeva ancora, qualcosa
che aspettava proprio lui.”

Hermann Hesse

Via del Lago, 5

62035 Fiastra (Mc)
Parco Nazionale dei
Monti Sibillini
Tel.0737/52185
email.alcina@libero.it



mailto:email.alcina@libero.it

Programma sintetico:

Visita guidata lungo il sentiero che dalla diga del lago di Fiastra

conduce dalle Lame Rosse.

Durante la giornata verranno svolte le seguenti attivita:
Attivita di Interpretazione ambientale;

Attivita sensoriali

Attivita pomeridiane a scelta tra le seguenti elencate:

Laboratorio didattico sulla fauna del Parco

Gioco didattico e visione direperti faunistici.

SI FORNISCE SU RICHIESTA PROGRAMMA DETTAGLIATO E

PREVENTIVO DEI COSTI

TERRE
MUTATE.
LAME
ROSSE E
LAGO DI
FIASTRA

Proposta Scuola
secondaria di primo grado

“A volte, se guardi molto
bene i sassi, riesci a capire
I'oceano”.

Terry Pratchett

Via del Lago, 5

62035 Fiastra (Mc)
Parco Nazionale dei
Monti Sibillini
Tel.0737/52185
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Tutte le attivita svolte sono coperte da assicurazione di Responsabilita Civile.

Le visite guidate saranno effettuate dalle Guide del Parco Nazionale dei Monti Sibillini e dalle
Guide Ambientali Escursionistiche. E' dovere della Guida adottare le misure idonee atte a
garantire la sicurezza degli alunni e degli insegnati/genitori. E' a discrezione della Guida
coadiuvare nella vigilanza. In nessun caso essa e condivisa o delegata alla Guida stessa. E’
compito della Guida scegliere i percorsi piU idonei ed indicare le modalita di percorrenza. La
responsabilitd della Guida e limitata all’itinerario lungo il quale si svolge la visita guidata o
I'attivita didattica.

Il CEA VALLE DEL FIASTRONE siriserva la facoltd di variare il programma in relazione alle
condizioni meteo, alla fruibilitd dei percorsi, all’abbigliamento indossato dei partecipanti e
alle disposizioni vigenti in materia di prevenzione da contagio da SARS-COV2.

*** Informativa su prevenzione da contagio da Sars-Cov 2 **#*

Gli educatori e le Guide del CEA sono in possesso di GREEN PASS.

I CEA Valle del Fiastrone adotta tutte le misure previste per la prevenzione da contagio da
Sars-Cov 2. La guida inviterd ad utilizzare la mascherina a seconda delle circostanze in cui si
svolge I'accompagnamento e a disinfettare le mani ove necessario.




