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UN DOLCE PROGETTO PER I TUOI ALUNNI
Il programma educativo gratuito per le Scuole Primarie italiane,

con supervisione scientifica pediatrica.

Gentile Insegnante,
siamo lieti di presentarLe il progetto didattico gratuito DOLCI SI CRESCE, rivolto alle Scuole Primarie italiane
per l’A.S. 2026 – 2027, nell’ambito di Scienza dell’Alimentazione, con la supervisione scientifica dei contenuti a
cura del Dott. Marco Deganello Saccomani, Medico Pediatra e Gastroenterologo Pediatrico.

DOLCI SI CRESCE costituisce uno strumento multidisciplinare utile per approfondire le seguenti tematiche:

Conoscere il ruolo dei carboidrati e dello zucchero nell’alimentazione quotidiana.
 
Scoprire la storia dello zucchero attraverso aneddoti e curiosità.
 
Sviluppare un approccio consapevole e responsabile al consumo.
 
Riconoscere la dolcezza come valore nei rapporti con gli altri attraverso gesti gentili e comportamenti positivi.

 

Il progetto propone inoltre attività ludico-didattiche da svolgere in classe o a casa, tra cui:

Scienze in cucina
Esperimenti con zucchero, sale e sostanze solubili per scoprire la chimica del gusto
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Laboratori creativi
Attività artistiche per esprimere e raccontare il tema della dolcezza

Sensi & Parole
Attività sensoriali per riconoscere consistenze e sapori, abbinate a giochi linguistici creativi

 

Ricette insieme
Semplici preparazioni pratiche da realizzare in classe o a casa

📦 Kit Didattici GratuitiI

I materiali saranno disponibili sia in formato cartaceo che digitale. È possibile richiedere un kit per
ciascuna classe aderente al progetto. Le iscrizioni sono riservate alle scuole che non hanno partecipato
alla precedente edizione.

I kit cartacei verranno consegnati presso gli istituti scolastici nel mese di settembre.

📅 Entro il 30 luglio 2026
Compila la scheda di adesione per richiedere i kit didattici gratuiti per la tua classe.

COMPILA LA SCHEDA DI ADESIONE

🏆 Contest Creativo
Le classi aderenti — o i singoli studenti — potranno partecipare a un contest creativo realizzando un
elaborato artistico, con la possibilità di vincere premi dedicati alla scuola!

Confidando che possa inserire nel PTOF questo Progetto Didattico, La salutiamo cordialmente.

Segreteria organizzativa DOLCI SI CRESCE
Tel: 340 5052636 (dal Lunedì al Venerdì 9.30 - 13.00)
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e-mail: segreteria@dolcisicresce.it

è un progetto

Cancella iscrizione  |  Invia a un amico  |  Messaggio inviato con MailUp

Ricevi questa email perché hai partecipato e ti sei registrato ai nostri progetti scuola e hai dato
consenso a ricevere comunicazioni email.

Neways, c/o Neways Via del Perlar, 24, VR, 37135 Verona IT
www.neways.it +39 045 2213561
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