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OGGETTO: SECONDARIA - CORSA CAMPESTRE FASE ISTITUTO A.S. 2025/2026.

Si comunica che gli insegnati di scienze motorie dell’istituto I.C. Bastia 1, in sede dipartimentale, hanno deciso
di organizzare e promuovere la fase d’istituto della corsa campestre.

La gara si svolgera nella mattina del giorno 24/11/2025 al Campo Sportivo di Bastia Umbra. Alla competizione
possono partecipare solo gli alunni che avranno superato una prima selezione effettuata durante le ore
curriculari di educazione fisica.

Gli alunni selezionati potranno partecipare divisi in categorie:

CATEGORIA ANNO DI NASCITA DISTANZE

Ragazzi/e (17classi) 2014 Max 1200 m
Cadette (2 e 3~ classi) 2013-2012 Max 1600 m
Cadetti (27 e 3” classi) 2013-2012 Max 2000 m

Orario di uscita delle classi:
- 1°classi scuola secondaria 1°grado ore 8:30-10:30;
- 2°classi scuola secondaria di 1° grado ore 10:45-13:25;
- 3°classi scuola secondaria di 1° grado ore 10.45-13:25.
Si stima che saranno coinvolti nella manifestazione sportiva 4/5 alunni per ogni classe.

E OBBLIGATORIO CONSEGNARE Al DOCENTI DI EDUCAZIONE FISICA IL CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA’
SPORTIVA NON AGONISTICA ENTRO MERCOLEDI’ 14/11/2025 E L’AUTORIZZAZIONE ALLEGATA

| partecipanti dovranno munirsi di maglietta e calze di ricambio.
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In caso di pioggia la corsa campestre verra rinviata alla settimana successiva.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Prof.ssa Stefania Finauro

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 D.L.vo n. 39/1993
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Da restituire entro e non oltre mercoledi 14/11/2025 al docente di Educazione Fisica

AUTORIZZAZIONE

Il /La
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e

dell’alunno
............................................................................................................................................... classe............sez........ .Scuola
secondaria
1° grado
AUTORIZZA

[I/1a proprio/a figlio/a a partecipare alla FASE DI ISTITUTO DI CORSA CAMPESTRE - CAMPO SPORTIVO BASTIA U.
il giorno LUNEDI’ 24 NOVEMBRE 2025 in orario scolastico.
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