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Classi 3D 1G
Scuola secondaria

OGGETTO: INDAGINE HBSC

Si comunica che gli alunni delle classi in indirizzo sono stati selezionati per
effettuare I'indagine di cui all’'oggetto. L' Health Behaviour in School-aged Children
(HBSC) e lo studio internazionale piu longevo sulla salute e il benessere degli
adolescenti, nato nel 1980 e svolto in collaborazione con I’Organizzazione Mondiale
della Sanita (OMS).

Lo studio HBSC e stato adottato in Italia quale Sorveglianza nazionale sugli stili di
vita degli adolescent,i rappresentando una solida base di dati a sostegno delle
politiche nazionali di prevenzione e promozione della salute rivolte a questa fascia
della popolazione. L’lstituto Superiore di Sanita ha il coordinamento della
sorveglianza insieme al supporto delle Universita di Siena, Torino e Padova. La
raccolta delle informazioni avviene in un campione rappresentativo di studenti
delle scuole secondarie di | e Il grado che compilano su base volontaria un
guestionario online anonimo nelle aule multimediali delle scuole. | temi coperti dal
questionario riguardano: i comportamenti correlati con la salute, la percezione
della salute e del benessere individuale, i comportamenti a rischio (fumo, alcol,
gioco d’'azzardo), I'uso dei social media, il rapporto con la famiglia-la scuola-i
compagni di classe, le abitudini sessuali (solo per i quindicenni e i diciasettenni), il
bullismo e il cyberbullismo agito/subito.
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Pertanto gli alunni dovranno compilare il suddetto questionario nella giornata di
giovedi 4 giugno (classe 3 D ore 10 aula di informatica, classe 1G ore 12 aula di
informatica).

Allegata alla presente troverete un modello di autorizzazione. Solo nel caso
desideriate che vostro figlio non partecipi, dovrete compilare la parte inferiore e

restituirla al coordinatore di classe prima del 4 giugno.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
(Prof.ssa Stefania Finauro)

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93
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