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Si comunica che tra gli alunni della classe 1° G della Scuola Secondaria di 1° Grado, si & verificato un caso di

varicella, con ultima esposizione in data 22.5.26

| Servizi Sanitari competenti si sono gia attivati per mettere in atto i provvedimenti opportuni nei confronti
dei malati e dei contatti stretti a rischio.

La Varicella @ una malattia infettiva virale molto contagiosa che si trasmette attraverso le goccioline
respiratorie o per contatto diretto con il liquido contenuto nelle vescicole.

Il periodo di incubazione va dai 14 ai 20 giorni e la malattia si manifesta con una eruzione cutanea
caratteristica che inizia con macchioline rosse che poi evolvona in vescicole e croste.

La comparsa delie vescicole inizia al cuoio capelluto e al viso e si estende al tronco e agli arti. Le lesioni si
presentano a ondate successive con stadi di maturita differenziati, presenti nello stesso momento.

L'eruzione cutanea pud accompagnarsi a febbre elevata.

Il malato & contagioso da circa 5 giorni prima la comparsa delle prime vescicole a 5 giorni dopo (o
comunque fino alla comparsa delle croste).

Le complicanze della varicella sono rare, ma possono verificarsi polmonite, encefalite e sovrainfezioni
batteriche delle lesioni cutanee.

E opportuno informare le famiglie degli alunni e i docenti dell’lstituto/ Scuola che non abbiano contratto la
varicella in passato o non siano stati vaccinati adeguatamente per questa patologia che ¢ disponibile una
vaccinazione efficace a cui potersi sottoporre con l'intento di prevenire ulteriori casi e garantire una

migliore efficacia della prevenzione della malattia.
Per effettuare la vaccinazione & possibile informasi presso il Centro di Salute di riferimento.

Nel caso di comparsa di sintomi sospetti € molto importante rivolgersi subito al proprio pediatra e/o

medico di fiducia per una valutazione del caso.

Non sono necessari interventi di disinfezione ambientale all'interno della scuola, & sufficiente attenersi alle

buone regole di pulizia e aerazione dei locali.

Data 28.5.26

Il Medico del Centro di Salute
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