I Progetto R.A.G.A.:
Rete Attiva per la Gestione del disAgio giovanile

Il progetto

Il progetto R.A.G.A. si propone di affrontare il tema della prevenzione e gestione del disagio
giovanile nel Comune di Perugia in un’ottica di rete, attraverso:

- Formazione dei professionisti che lavorano a contatto con i giovani e dei peer educator, al fine
di dotarli degli strumenti per riconoscere i segnali di disagio e gestire la presa in carico del
minore a rischio.

- Patto di Collaborazione tra soggetti pubblici e privati, per la promozione di azioni volte alla
prevenzione e al contrasto del disagio giovanile

- Attivazione di spazi di ascolto, in modalita di gruppo e individuali, per il benessere psicologico
dei giovani all'interno di luoghi di socializzazione, al fine di facilitare '’emersione dei potenziali
casi di disagio, promuovendone la presa in carico tempestiva

- Programmi di skill for life e social emotional learning nelle scuole e negli ambienti informali
dell’associazionismo giovanile

- Unita itinerante per l'intercettazione dei giovani a rischio e il supporto psicologico, nei luoghi
della movida perugina

Obiettivo

L’obiettivo del progetto ¢ il seguente:

Aumentare le opportunita di prevenzione del disagio giovanile, migliorando la gestione
dei casi di disagio nel territorio del Comune di Perugia, attraverso una rete diffusa per
la presa in carico integrata e precoce dei minori a rischio

Per la formazione adulti e peer I'obiettivo e:

Formazione dei professionisti che lavorano a contatto con i giovani e dei peer educator, al fine
di dotarli degli strumenti per riconoscere i segnali di disagio e gestire la presa in carico
del minore a rischio.

02 marzo 2026 Convegno di apertura
Auditorium LLS. "CAVOUR-MARCONI-PASCAL" VIA ASSISANA, 40/D - Perugia (PG)

“Analisi della rete e degli attori, valutazione dei bisogni, sviluppo di un piano coordinato
per affrontare il disagio”

Durata 4 ore

14:00 - 14:15 registrazione partecipanti
14:15 - 15:00 SALUTI ISTITUZIONALI
Assessore comune di Perugia Costanza Spera

Ufficio Scolastico Regionale
Dirigente scolastico
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15:00 - 16:00 Prof.ssa Daniela Lucangeli psicologa e professoressa di Psicologia dello Sviluppo
e dell'Educazione presso I'Universita di Padova on line

Ragazzi, prevenzione e dispersione: cosa sta accadendo alle emozioni?

16:00 - 17:00 Dott.ssa Rosella de Leonibus psicologa-psicoterapeuta, supervisor e didatta IPGE
Roma e Perugia e SinaPsi Cagliari (in presenza)

Adolescenti e giovani adulti: per una ecologia delle relazioni. Sette intelligenze come
salvagenti per attraversare la tempesta

17:00 - 17:30 Valentina Moracci Cooperativa Nuova Dimensione - responsabile scientifica del
progetto

introduzione e presentazione del progetto R.A.G.A.

17:30 - 18:00 Roberta Alagna Psicologa Usl Umbria 1 - responsabile scientifica del progetto
inquadramento situazione disagio giovani nella zona sociale 2

https://villaumbra-it.zoom.us/meeting /register /8S8vrpcxStOAc2ZWH9bN1yg

28 marzo 2026

ON LINE o in presenza (Villa Umbra o L.I.S. Cavour Pascal Marconi)

9:00 - 11:00 Antonio Prunas Professore Associato di Psicologia clinica, Dipartimento di Psicologia,
Universita degli Studi di Milano-Bicocca (on line)

“il ruolo dell'identita di genere nella costruzione identitaria dei nuovi adolescenti, fluidita di
genere e mondo no binary”

https://villaumbra-it.zoom.us/meeting /register/7-G3ZnwiTtK0GtkP13cBUQ

10 Aprile 2026
Auditorium + Aule LLS. "CAVOUR-MARCONI-PASCAL" VIA ASSISANA, 40/D - Perugia (PG)

Costruire contesti di sviluppo e inclusione: il lavoro di rete nel rientro a scuola di una bambina con
malattia cronica. Uno studio di caso

14:00 - 18:00 Michele Capurso Professore Psicologia dello sviluppo e dell'educazione Dipartimento di
Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione Universita degli Studi di Perugia

20 Aprile 2026

ON LINE o in presenza (Villa Umbra o L.I.S. Cavour Pascal Marconi)

15:00 - 17:00 Antonella Anichini Neuropsichiatria Infantile presso la Struttura Complessa Universitaria
di NPI dell’Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino

esperienze dello sportello di ascolto psicologico ASL Torino modelli organizzativi rete sanita scuole
esperienze criticita e punti di forza


https://villaumbra-it.zoom.us/meeting/register/8S8vrpcxStOAc2WH9bN1yg
https://villaumbra-it.zoom.us/meeting/register/7-G3ZnwiTtK0GtkPl3cBUQ
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https://villaumbra-it.zoom.us/j/82498340666?pwd=uCcvlaOwWZPpY2a23sua9CaugOuMNI.1

12 Maggio 2026
ON LINE

15:00 - 17:00 Davide Fant docente Universita Bicocca di Milano e S.U.P.S.I. di Lugano Pedagogia
hip-hop

Intervento da definire (on line)

https://villaumbra-t.zoom.us/j/82498340666?pwd=uCcvlaOwWZPpY2a23sua9CaugOuMNI.1

26 maggio 2026 giornata di chiusura
SALA EUROPA VILLA UMBRA

15:00 - 17:00 Nicola Donti Unita Operativa Formazione del Personale e Sviluppo Risorse U.S.L. Umbria
Intervento da definire

https://villaumbra-it.zoom.us/j/81439766738?pwd=Cg4GrPVdwzrr1 0GiTmUZbpvH7e5mc9.1

METODOLOGIA DI EROGAZIONE: le giornate di corsi si svolgeranno in presenza nelle sedi
indicate ed on line tramite la piattaforma ZOOM ed i link indicati

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere trasmesse via mail alla segreteria del corso_entro il 20 febbraio
2026 ¢ possibile iscriversi anche tramite il link https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10772

Crediti ECM: Il corso fornira 17 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al
requisito di presenza, superera il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75%
delle domande.

E stato richiesto I'accreditamento per I'Ordine degli Assistenti Sociali Umbria
E stato richiesto I'inserimento del corso nella piattaforma SOFIA

[ crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante
accedendo all’area riservata presente nel’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it.

SCUOLA UMBRA DI AMMINISTRAZIONE PUBBLICA

Area Formazione-Responsabile procedimenti settore Sanita e Sociale
Coordinamento didattico-organizzativo

Cristina Strappaghetti, c.strappaghetti@villaumbra.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E TUTORAGGIO DI AULA
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Andrea Tosi, andrea.tosi@villaumbra.it 075-5159738
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