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INFORMAZIONI PERSONALI

Sesso | Data di nascita | Nazionalità

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

classi di concorso A015, A028, A031, A050

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

09/2015–06/2019 biologo Offerta Formativa Comune di Perugia per le Scuole
▪ Volando con le Api-bees, Scuola di Apicoltura Axxxxxxxxx , una Scuola... per le Scuole!

▪ Esperienze in Fattoria Didattica, Percorsi di Evoluzione Rurale

▪ Mangiando si impara: un viaggio dalla Terra al piatto... secondo le stagioni

01/09/2018 Coordinatore Fattoria Didattica Azienda Agricola PUCCIARELLA - Magione Pg

2016–2018 coordinatore Fattorie Didattiche della C.I.A. dell'Umbria

03/06/2018 Co - fondatore "Volando con le Api- bees" , Scuola di Apicoltura Axxxxxxxxx, una
Scuola... per le Scuole!
Volando con le Api- bees ha ottenuto il patrocinio del W.W.F. Perugia

10/2017–11/2018 formatore operatori di fattoria didattica Perugia e Terni corsi C.I.A. Umbria
Realizzare i servizi valorizzando il territorio e i prodotti locali. Progettare ed erogare i percorsi didattici.

2017–2017 Co- fondatore Associazione Fattorie Didattiche P.E.R. Percorsi di Evoluzione
Rurale

03/10/2016–03/07/2017 apicoltore - biologo
organizzazione e attuazione di "Per- corsi formativi tra le Api" incontri e laboratori didattici per genitori e
figli presso biblioteca comunale Villa Urbani - Perugia e parchi comunali.

Progetto URBAN BEE PARK - Perugia apiario didattico e scientifico in un parco cittadino

18/10/2017–19/06/2018 biologo nutrizionista - progetto nazionale scuola 2017-18 Enpab "la cultura e la
consapevolezza alimentare nel rispetto coerente dell’ambiente"
Tema importante su problematiche attuali come la salute, il rispetto dell'ambiente e lo spreco
alimentare.
Incontri frontali con bambini alunni delle classi terze elementari e i genitori, sportelli di ascolto e di
educazione ecologica e nutrizionale, laboratori pratici e interattivi con l'utilizzo delle nuove tecnologie di
comunicazione.

01/02/2016–30/06/2016 Biologo - operatore di fattoria didattica
Istituto Agrario Todi - Fattoria Didattica
"orto bimbo 2016" presso scuola materna Pian di San Martino fraz. di Todi

09/2014–06/2015 Biologo - operatore di fattoria didattica
Istituto Agrario "Ciuffelli", Todi
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Progetto "orto bimbo 2015" presso scuola materna "Broglino" di Todi.

Milano Expo 2015: laboratorio didattico "Volando con le api" area Turismo Verde - C.I.A. Nazionale,
presso Padiglione Italia- Maggio 2015

laboratori presso Istituto:
api e miele, formaggio, bosco e chimica del suolo, meteorologia (strumenti antichi e moderni,
misurazioni in campo), vendemmia, olio

03/2014–06/2014 Biologo - operatore di fattoria didattica
Istituto Agrario "Ciuffelli" - Todi
Progetto di educazione alimentare" alle sorgenti del cibo e della salute"
"Merenda-Scuola" Programma di Sviluppo Rurale dell'Umbria 2007-2013;
Laboratorio: Api e Miele per scuola materna e primaria.

2010–12/2014 Biologo - operatore di fattoria didattica
Panta Rei Centro Educazione Ambientale, Passignano sul Trasimeno (PG)
laboratori per bambini e ragazzi (5-18 anni):
fitodepurazione (progettazione impianto ed analisi acqua);
realizzazione mattoni in terra cruda;
energia e risparmio energetico (teoria e costruzione di collettore solare); acqua;
alimentazione (impasti pane-pizza e biscotti).

02/2011–05/2013 Programma europeo "frutta nelle scuole", MIPAAF e MIUR
orto in classe, teoria e pratica. Scuole dell'Umbria.

2011–2013 Didattica della vela e aiuto istruttore presso Club Velico Trasimeno
Passignano sul Trasimeno (PG)
ADI-FIV (aiuto didattica all'istruttore-federazione italiana vela), alcuni week end accompagnatore
circuito italiano regate vela classe"L'Equipe" per ragazzi 12-16 anni

2006–2008 Istruttore di nuoto bambini ed adulti presso strutture private e piscina universitaria
Perugia
brevetto istruttore federazione italiana nuoto (FIN)
brevetto assistente bagnanti federazione italiana nuoto (FIN)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25/10/2017–11/02/2018 Master I livello 1500 ore 60 CFU "Sociologia e metodologia della
didattica negli insegnamenti scientifici. Votazione 100/100
i B.E.S., i D.S.A., gli handicap, la didattica inclusiva.

09/12/2016–20/05/2017 diploma di perfezionamento universitario 1500 ore 60 CFU in "teoria
e metodo dell'apprendimento collaborativo - per una didattica
inclusiva" votazione 100/100
tecniche di gestione didattica dei gruppi di apprendimento,
dinamiche di gruppo,
pedagogia dei processi formativi e didattici negli insegnamenti scientifici della scuola secondaria,
psicosociologia della formazione,
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metodi e strumenti dell'apprendimento cooperativo nella scuola secondaria - area scientifica,
strategie cooperative e comunitarie di apprendimento,
strategie e metodi di integrazione educativa e didattica nella scuola secondaria - area scientifica.

22/11/2012 Abilitazione alla professione di biologo (sez. A- nutrizione)
numero iscrizione AA_067525
aggiornamenti ECM (educazione continua in medicina) 2013 - 2014 - 2015 - 2016 - 2017 - 2018
Partecipazione a convegni internazionali a tema nutrizione, ambiente, presso Milano Expo 2015,
Roma, Milano, Bologna.

26/05/2011 Laurea in Scienze Biologiche, indirizzo fisiopatologico,
quinquennale.
Università degli Studi di Perugia
esami caratterizzanti "scienza dell'alimentazione". Votazione 100/110.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

francese B1 B1 B1 A2 A2

inglese A1 A1 A1 A1 A1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Spirito di gruppo, buone capacità di adattamento a situazioni diverse nell'ambito dei rapporti con i
ragazzi (5-18 anni).

Competenze organizzative e
gestionali

Buone capacità organizzative acquisite durante l'attività lavorativa e le discipline sportive.

Competenze professionali Acquisite grazie ai corsi organizzati dalle USL, Provincia di Perugia e Regione Umbria, Ordine
Nazionale dei Biologi (O.N.B.)
"Comunicare il sociale: visioni, strumenti, obiettivi": Workshop di studio e di proposta alla ricerca di una
strategia comune per una comunicazione sociale convincente - Villa Umbra - Pila (PG)
Corso di formazione "Nuovi linguaggi del corpo e delle emozioni" - disturbi comportamento alimentare
- Perugia - ENFAP Umbria - 2012

Programma regionale per la formazione continua degli operatori della sanità "Prevenzione e attività
sportiva nella popolazione ipertesa"- Torgiano (PG) - Dicembre 2012

Convegno "Obesità: un problema nell'età evolutiva" - Perugia - USLUmbria 1 - Novembre 2013

Programma regionale per la formazione continua degli operatori della sanità "promuovere salute in
contesti promotori di salute" Panicale - (PG)- ASL2 - Novembre 2012
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Regione Umbria - direzione salute e coesione sociale - Seminario: "quale promozione della salute
all'inizio del III millennio" - Perugia - Dicembre 2013

Comune di Perugia, unità operativa biblioteche - biblioteca Villa Urbani: "Nutrire la Salute : I Martedì
della prevenzione"; Novembre 2011- Maggio 2012

Dipartimento di prevenzione servizio medicina dello sport - USLUmbria1
9°-10°-11°-12°- 13° corso allenatori e istruttori, 2011-2012-2013- 2014- 2015 ASL Umbria

"Comunicazione&GreenEconomy"-Comune di Perugia - Politiche Energetiche ed Ambientali-
Perugiassisi2019 - Perugia - Maggio 2013

partecipazione alle iniziative ITFITS-Forum Italiano sul Turismo e la Sostenibilità, Perugia - Maggio
2013

Seminario FIDSPA : "certificazione e tracciabilità della nuova PAC" - Perugia - Maggio 2013

Workshop CESAR "il futuro del biogas: piccolo e zootecnico" Bastia Umbra - Perugia Ottobre 2013

Agri@Tour: corso di formazione nazionale "Educazione per la sostenibilità: le Fattorie didattiche come
contesto di apprendimento" Arezzo - Novembre 2013

Corso HACCP per operatori del settore alimentare (12h) - Perugia - Dicembre 2013 - realizzato da
C.I.A.

Programma regionale per la formazione continua degli operatori della sanità "Approfondimenti in
medicina dello sport IV edizione" Pantalla (PG) da Febbraio a Dicembre 2014

I° seminario di aggiornamento per operatori di fattoria didattica - Bastia Umbra - C.I.A. Umbria - marzo
2014

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità: "V conferenza nazionale
nutrizione - alimentazione, ambiente - nutrizione: metodologie e tecniche di comunicazione sociale per
lo sviluppo dei programmi nazionali e regionali di prevenzione primaria e promozione della salute"
Roma - Maggio 2014 - (O.N.B.)

Salvaguardia in purezza genetica dell' Apis mellifera ligustica in Umbria. 3A-PTA- Parco Tecnologico
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Agroalimentare dell'Umbria. maggio 2014

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità: "Obesità: una patologia
multifattoriale" Perugia - Ottobre 2014

Convegno "Coltiviamo la biodiversità 2014" - Todi - Ottobre 2014 - 3A parco tecnologico
agroalimentare dell'Umbria

Agri@Tour - salone nazionale dell'agriturismo e dell'agricoltura multifunzionale: "costruire giochi:
ideazione, progettazione e realizzazione di strumenti didattici" - Arezzo - Novembre 2014

II° seminario aggiornamento per operatori di fattoria didattica - Bastia Umbra - Ottobre 2014- C.I.A.
Umbria

corso da tecnico per la conduzione di impianti agroenergetici (300 ore) C.I.A. Umbria;

Convegno: "la sicurezza antincendio nelle strutture sanitarie". Aprile 2014. vigili del fuoco- direzione
regionale Umbria. Expo Emergenze - Bastia Umbra (PG) - Aprile 2014

Corso per addetto al primo soccorso aziendale, aziende gruppo B (12 ore) Novembre 2014 -
realizzato da C.I.A.

Corso operatore fattoria didattica (90 ore) presso C.I.A. Umbria - Turismo Verde, Perugia - Dicembre
2014

Apicoltore: 7° Corso Apicoltori Soratte, corso di avviamento, teorico tecnico e pratico, al mestiere di
apicoltore , ANAI Lazio, con il patrocinio del Ministero delle politiche agricole alimentari e forestali -
Settembre 2014 - Giugno 2015

Sistema regionale per la formazione continua in medicina - USLUmbria1 - "Progetto di miglioramento
della qualità delle prestazioni del servizio di medicina sportiva" Perugia - da Aprile a Dicembre 2015

Sistema regionale per la formazione continua in medicina USLUmbria1: "mercoledì della medicina
sportiva: aggiornamenti anno 2015" Perugia - Marzo 2015

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità - 6° Convegno nazionale
- "nutrizione benessere alimenti e nutraceutica: epidemiologia - prevenzione e promozione della
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salute" Bologna - Settembre 2015 - (O.N.B.)

Corso: "risposta glicemica e rischi per la salute. I fondamentali della nutrizione per una corretta
gestione dell'insulina" Perugia - Settembre 2015 - (O.N.B.)

Corso: "Nutrizione e dieta: aspetti molecolari e metabolici per l'attività del biologo nutrizionista (modulo
II)" - Roma - Ottobre 2015 - (O.N.B.)

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità: "L'attività fisica nelle
diverse patologie" Perugia- Novembre 2015

Incontro nazionale Fattoriedreams@work: " fattorie didattiche: chiave strategica della multifunzionalità"
Perugia - Febbraio 2016 - C.I.A. - Turismo Verde

Corso per consulenti della sicurezza alimentare e l'HACCP - Roma- Luglio 2016 (Ordine Nazionale
dei Biologi)

Competenze digitali Microsoft Office, livello intermedio.

Altre competenze abilitazione conduzione trattori agricoli

Patente di guida A, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

capacità e competenze artistiche Fotografia.
FIAF 2018 "La Famiglia in Italia" collettivo fotografico nazionale

Picture your job,corso internazionale di fotografia partecipativa .E.U.R.E.C.A.-Viterbo tema: la
disoccupazione.

Workshop di fotografia di paesaggio lago Trasimeno "dalla natura al crepuscolo" settimana UNESCO
per l'educazione allo sviluppo sostenibile 2013 sul tema" I paesaggi della bellezza: dalla
valorizzazione alla creatività";

Seminario internazionale bio-diversità terapeutica:natura, paesaggio, arte e terapia: esperienze a
confronto (PerugiaSocialPhotoFestival e Regione Umbria);
Experiencing Photography: la fotografia come strumento per migliorare il benessere e ridurre
l'esclusione sociale.2012;
Experiencing Photography#2-la fotografia come strumento per migliorare il benessere e ridurre
l'esclusione sociale.PerugiaSocialPhotoFest 2013;
Experiencing Photography #3 usare la fotografia per migliorare il benessere e ridurre l'esclusione
sociale. PerugiaSocialPhotoFest 2014

Concorso fotografico "Io pretendo dignità" Amnesty International sez Italiana. Comune di Genova;
laboratori di fotografia: la memoria del presente. Palazzo della Penna/Centro di Cultura
Contemporanea. Perugia. Febbraio - Marzo - Aprile 2014.

patente di guida A e B
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003

dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà (Artt.3, c.2, 46, 47, 48, DPR 445 del 28/12/2000)


