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INFORMAZIONI PERSONALI Cabrera Laura

//

//

//

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

02/2009–alla data attuale Insegnante di Inglese
Scuola di Inglese HELP, Perugia (Italia)

- Corsi di lingua Inglese per ragazzi da 11 a 17 anni
- Seguire un approccio didattico comunicativo per portare lo studente all'approfondimento delle
competenze linguistiche nelle quattro abilità (Listening, Speaking, Reading,Writing)
- Sviluppo di materiale multimediale utilizzando computer, video, lavagna elettronica,ecc.

- Fare una parte dell'organizzazione del campus estivo. Impartire lezioni dinamiche e divertenti,
assistere con i giochi in lingua inglese, attività creative, teatrali, sportive e escursionistiche.

- Svolgere laboratori comunicativi e teatrali presso le scuole medie: San Martino in Colle, San Martino
in Campo, Carducci Purgotti, Ponte Felcino, Corciano (Primavera 2014+ 2016)

11/2016–alla data attuale Insegnante di chimica e fisica in linguainglese
Liceo Scientifico Galeazzo Alessi, Perugia (Italia)

-Organizzare lezioni di chimica e fisica per gli alunni iscritti nel Corso Cambridge IGCSE
- Sviluppo di materiale didattica multimediale utilizzando computer, video, lavagna elettronica,ecc.
- Valutare esami, compiti, presentazioni e produzione orale in lingua inglese

08/2011–05/2013 Docente universitario di lingua italiana
University of Pittsburgh, Department of French and Italian, Pittsburgh (PA) (Stati Uniti d'America)

- Impartire lezioni, dare esami, valutare studenti iscritti in corsi di ltalianoElementare
- Sviluppo di materiale multimediale utilizzando computer, video, lavagna elettronica,ecc.

- Organizzare e gestire incontri culturali, serate di film, giochi, musica, cibo
- Vincitrice del concorso docente viaggi-studio "Pitt in Rome." Accompagnare studenti di Italiano I, II,
III, IV a Roma, assistere con l'alloggio, gite escursionistiche, serate culturali. Impartire lezioni, dare
esami, valutare studenti iscritti in corsi diItaliano Elementare. (Estate 2013)

01/2010–07/2011 Insegnante di Inglese
Polyglot Scuola di Lingua, Perugia (Italia)

- Corsi per adulti a tutti i livelli, dal principiante all'avanzato, inclusa la preparazione agli esami
Cambridge.
- Corsi di gruppo e corsi per l'individuo, secondo il bisogno dello studente.
- Corsi di Business English, presso Unicredit S.P.A., Lerica S.R.L.
- Traduzione dall'italiano all'inglese di materiale di ambito logistico, tecnico e culinario.
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09/2008–08/2011 Insegnante di Inglese
The Language Center, Todi (Italia)

- Corsi di Full Immersion e Business English svolti con i manager di Deloitte e Ernst & Young

09/2008–06/2010 Insegnante di Inglese
The Hill's School, Camucia (Italia)

- Lezioni di gruppo per bambini di 6-10 anni
- Assistere nell'organizzazione del Campus Estivo. Svolgere giochi, laboratori, attività creative e
teatrali in lingua Inglese con bambini di 6-10 anni.

09/2003–06/2007 Tutor/ Aiuto compiti scuola elementare
Casa Guadalupe Programma Dopo Scuola, Allentown (PA) (Stati Uniti d'America)

- Servire da fonte accademica per bambini ispano-americani svantaggiati con bassa conoscenza
di lingua Inglese
-Assistere i bambini con i loro compiti, le letture in Inglese, e coinvolgerli in giochi di gruppo
- Referente responsabile due volte alla settimana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

08/2011–08/2013 M.A. Lingua e Letteratura Italiana
University of Pittsburgh, Pittsburgh (PA) (Stati Uniti d'America)

- Laurea in Lingua e letteraturaitaliana
- Corsi di pedagogia, storia, letteratura
- Tirocinio di insegnamento di Italianoelementare
- Voto finale complessivo: 4.0 su4.0
- Superata la difesa della tesi di laurea: "Rapporti di potere nelle opere di Ignazio Silone"
- Vincitrice del "Grad Expo," un convegno nel quale gli studenti post-graduate presentano le loro
proposte di ricerca
- Nominato tutor per altri studenti post-graduate tirocinanti dalla facoltà(2012-2013)
- Vincitrice del concorso borsa di studio "Nationality Room Scholarship."Area di ricerca proposta "La
questione meridionale attraverso le lenti di scrittori dell'Italia centrale" (Estate 2012)
- Assistere nell'organizzazione e nella gestione del congresso annuale in facoltà

07/2007–08/2007 Certificato di TESOL
Lingua Più School of Language (INTESOL), Alcamo (Italia)

- Corso per l'insegnamento della linguaInglese
- Metodologia pedagogica accreditata dal College of Teachers
- Compiute 10 ore di insegnamento osservato e valutato
- Ricevuto certificato TESOL con una valutazione di B1

08/2003–06/2007 B.A. in Lingua e letteratura inglese e Scienzepolitiche
Muhlenberg College, Allentown (PA) (Stati Uniti d'America)

- Laureata Magna Cum Laude con un voto complessivo di 3.912 su 4.0
-Laureata con gli onori e i voti più alti nella facoltà di Scienze Politiche

- Superata la difesa della tesina di laurea: "La lega nord e la questione meridionale: La strategia fallita
della politica culturale"
- La tesina di laurea candidata dalla facoltà per distinzione nazionale con l'American Political Science
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Association

- Iniziata nella società di onori accademici "Phi Beta Kappa"
- Iniziata nella società di onori accademici nella facoltà di Scienze Politiche "Pi SigmaAlpha"

07/2003–07/2003 Compimento dell'esame GRE (Graduate Record Examination)
GRE, (Stati Uniti d'America)

▪ Risultati scritti: 5,5 /6

▪ Risultati verbali: 610/800

▪ Risultati quantativi: 650/800

08/1999–06/2003 Diploma di scuola superiore
Pocono Mountain West High School, Pocono Summit (PA) (Stati Uniti d'America)

- Diplomata con i voti più alti in classe, numero 1 su circa 400 studenti

06/2008–09/2008 Corso di italiano livello C2
Università per Stranieri, Perugia (Italia)

- Corsi di storia linguistica, fonetica, letteratura, conversazione, traduzione

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Inglese

Altre lingue

Italiano C2 C2 C2 C2 C2

Spagnolo A1 B1 A1 A1 A1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative - Esperienza lavorativa con tutte le fasce d'età, bambini, adolescenti, studenti universitari e adulti
- Capace di lavorare sia in squadra cheindipendentemente

Competenze professionali Automunita, Patente B

Competenze digitali - Ottima conoscenza del pacchetto Office di Windows (Word , Excel,Power Point)
- Ottima conoscenza dell’uso della lavagnaelettronica

M.A. Lingua e letteratura italiana

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale


