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Circ. n. 473 

Ai Docenti della 

Scuola Secondaria di Primo Grado 

Al Sito web 

 

 

Oggetto: nuove iscrizioni ai percorsi formativi “Unplugged” 

               destinati ai docenti delle Scuole Secondarie di Primo Grado  

               del Distretto del Perugino, Trasimeno e Media Valle del Tevere. 

               Anno scolastico 2025/2026. 
 

 Si comunica che in considerazione dell’efficacia del Protocollo di Intesa su “Scuola che 

Promuove Salute”, siglato tra la Regione Umbria e l’Ufficio Scolastico Regionale per l’Umbria e in 

proficua sinergia con i Servizi Sanitari Locali, si conferma, anche per il prossimo anno scolastico 

2025-2026, l’organizzazione di percorsi formativi congiunti, costruiti e condivisi a livello regionale, 

finalizzati alla diffusione delle metodologie riconosciute in ambito internazionale, idonee a sostenere 

lo sviluppo delle potenzialità individuali lungo le diverse fasi della crescita, valorizzando il ruolo 

insostituibile degli insegnanti quali adulti di riferimento che affiancano gli studenti e le studentesse 

nella quotidianità del loro percorso. 

 A tale scopo, si invita a prendere visione del programma “Unplugged”, percorso di 

prevenzione scolastica rivolto all’uso di sostanze psicoattive e a comportamenti assimilabili, la cui 

efficacia è stata solidamente validata sia nel panorama scientifico nazionale che europeo. 

 

 Si allega il documento con indicazioni sulle modalità di iscrizione: 

-     C7462 E10891 – Programma “Unplugged” 

Incontri di formazione: 8, 9, 10 settembre 2025 

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 18/07/2025 
 

 

 Si sollecita la più ampia partecipazione al fine di costruire una “Cultura di Rete” volta alla 

promozione di uno stato di salute e di benessere psico-fisico per tutta la comunità scolastica. 

 

 

 

 

 

Ponte Pattoli, 03/07/2025      
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Silvana Fioravanti 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. 39/1993 
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